
【播磨町の中学校部活動&地域クラブ一覧】
既存部活動地域連携型 2024年9月現在

所属 部活動名 活動場所 活動頻度 大会・発表会など 揃える用具 部活動・クラブのPR等
曜日 時間帯 朝練

播磨 サッカー部 播磨中学校
グラウンド

平日：月・火・木・金
休日：土日どちらか1日

平日：放課後
休日：8:30～11:30 無 東播リーグ、郡総体、加印トーナメン

ト、新人戦、長谷川杯、高円宮杯 ユニフォーム、スパイク など
部活動として活動する以上は学校生活からきっちりしようと生徒たちは日々頑
張っています。あいさつや感謝の気持ちを表現できる、誰からも応援してもらえ
るような集団を目指します。

播磨 野球部 播磨中学校
グラウンド

平日：月・火・木・金
休日：土日どちらか1日

平日：放課後
休日：8:30～11:30 無 郡総体、夏季・秋季大会など、新人戦 ユニフォーム、スパイク、グローブ など 特になし

播磨 男子バレーボール部 播磨中学校
体育館

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
休日：8:30～11:30 無 郡総体、選抜優勝大会 シューズ、サポーター、ソックス、Tシャツ、帽子 など 今年から播磨南中学校から参加できるようになりました。

播磨 女子バレーボール部 播磨中学校 体育館
播磨南中学校 体育館

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
休日：基本AM（8:30-11:30）
※練習試合、大会等でPMor全
日の場合も有

無 郡総体、新人戦、東播優勝大会、東播選
手権大会 シューズ、サポーター、ソックス、Tシャツ など 全力で取り組める人を募集します。

播磨 男子バスケットボール部 播磨中学校
体育館

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
休日：AM or PM（3時間） 自主練：30分

東播オープン（4月末）、郡総体（6月末
～）、、コスモスカップ（8月）新人戦（
9月）、フレッシュカップ（12月）

シューズ、ビブス、Tシャツ など
バスケットの技術だけでなく、あいさつや返事等の礼儀、人間関係も大切にしな
がら練習しています。基礎能力を高めつつ、組織力も高めることができるような
練習・指導をしています。

播磨 女子バスケットボール部 播磨中学校
体育館

平日：月・火・木・金
休日：土 平日：放課後 無 郡総体、新人戦 シューズ、バスケットパンツ、チームTシャツ（任意）など 播磨中の生徒として、女子バスケ部の一員として一人一人が一生懸命、地道に練

習をがんばっています。

播磨 男子ソフトテニス部 播磨中学校
テニスコート

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
土：8:00～11:00 無

郡総体（7月）、新人戦（10月）、フレッ
シュカップ加古郡大会（8月）、のじぎ
くカップ（1年生大会）（12月）、春季
学年別大会（4月）

ユニフォーム、シューズ、ラケット など
（ガットやグリップテープは定期的に交換が必要です）

播磨中学校男子ソフトテニス部は、2年生7人、1年生8人、計15人で活動してい
ます。県大会出場を目標に日々練習に取り組んでいます。そして、先輩。後輩の
関係づくりや仲間に対してや先生にもあいさつをすることなどテニス以外のこと
も大切にしています。

播磨 女子ソフトテニス部 播磨中学校
テニスコート

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
休日：8:00～11:00 自主練 郡総体、新人戦、学年別大会、その他多

数の招待試合
ユニフォーム、シューズ、ラケット など
（ガットやグリップテープは定期的に交換が必要です）

ソフトテニスを通して、自ら考え、判断し、行動できる人間育成をめざしていま
す。返事や挨拶などを大切にし、チームで協力する姿や、あきらめずにやりぬく
姿勢などを粘り強く指導しています。

播磨 卓球部 播磨中学校
体育館2Ｆ

平日：月・火・木・金
休日：土（日は原則休み）

平日：放課後
休日：8:30～11:30（3時間） 無 郡総体、新人戦、カデット大会、東播親

善大会、バタフライカップ、1年生大会 ユニフォーム、ラケット、ラバー など 男女共に仲良く活動しております。

播磨 陸上競技部 播磨中学校
グラウンド

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
土：8:30〜 有 県総体（7/26,27）、全国中学校総体（

8/17～20）、近畿大会（8/6,7） ユニフォーム、スパイク など 自己ベスト更新目指してがんばっています

播磨 吹奏楽部 播磨中学校
音楽室

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
土：8:30～11:30
（季節により変動あり）

自主練
東播コンクール（7月）、コスモ吹奏楽
祭（7月）、加印吹奏楽祭（7、3月）、加
印連合音楽会（10月）、アンサンブルコ
ンテスト（12月）など

楽器のお手入れセット代 など ～最響～をモットーに頑張っています！

播磨 ＥＳＳ部 播磨中学校
南校舎2階英語教室4 平日：月・火・木・金 放課後：最大16:30まで 無

スピーチコンテスト（今年度から）
⇒第6回オンライン中学生英語プレゼン
テーションコンテスト

なし ESSの活動を通して、楽しみながら英語の表現を身につけていきましょう。

播磨 美術部 播磨中学校
美術室 平日：月・火・木・金

季節によって変わりますが
15:00～18:00の間で反省会終
了後の2時間

無 各コンクール、総合文化祭、県造形教育
展 なし

播磨＆播磨南 ソフトボール部 新グラウンド 平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
土日：AM（3時間） 無 郡総体、東播親善大会、県支部対抗大

会、播但大会、全日本予選 ユニフォーム、スパイク、グローブ など 現在は少人数で行っていますが、楽しくやっています。播磨中学校にはソフト
ボール専用のグラウンドもあるので、ぜひ一度お越しください。

播磨南 サッカー部 播磨南中学校
グラウンド

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
休日：9:00～（3時間）※試合
の都合により時間の変更があ
ります

自主練
東播中学校U-13大会、加印中体連トー
ナメント大会、郡総体、兵庫県中学校選
手権大会東播予選、長谷川杯、リーグ戦
（東播リーグ、東播CL）

ユニフォーム、スパイク、ソックス、ゲームパンツ、キーパーグローブ、練
習着 など

顧問2名はサッカー未経験ですが、コーチが4名（1人はキーパーコーチ）いま
す。公立中学校ではなかなかない恵まれた環境で練習ができます。また、練習メ
ニューを考えるなど、生徒が主体的に部活動に取り組んでいます。サッカー初心
者の生徒も試合で活躍しています。ぜひ経験者未経験者関係なく入部してくださ
い。

播磨南 野球部 播磨南中学校
グラウンド

平日：月・火・木・金
休日：土日どちらか1日
　　　※大会等により変更あり

平日：放課後 無
議長旗大会、加古川春季大会、東播親善
大会、郡総体、加古川夏季大会、新人
戦、加古川秋季大会など

ユニフォーム、スパイク、グローブ、帽子 など 健全な体と心の育成、仲間と協力し真剣に取り組むことで野球の楽しさを知るこ
とを目標に活動しています。初心者大歓迎です。

播磨南 女子バレーボール部 播磨中学校 体育館
播磨南中学校 体育館

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
休日：基本AM（8:30-11:30）
※練習試合、大会等でPMor全
日の場合も有

無 総体（6月）、新人戦（9月）、東播大会
（4月、1月） シューズ、サポーター、ソックス、Tシャツ など

播磨南 男子バスケットボール部 播磨南中学校
体育館

平日：月・火・木・金
休日：土日どちらか1日

平日：放課後
休日：3時間 無

万葉の森杯（加古郡、高砂、他市町が集
まる大会）、コスモカップ（新チームの
郡大会）

シューズ、Tシャツ、バスケットパンツ など チームワークを大切にしています！バスケットの楽しさを感じ取れます！
※部活紹介（別紙）を参考にして下さい。

播磨南 女子バスケットボール部 播磨南中学校
体育館

平日：月・火・木・金
休日：土日どちらか1日

平日：放課後
土日：AM,PM,全日 自主練 郡大会、東播大会など シューズ、ビブス、練習着 など

播磨南 男子ソフトテニス部 播磨南中学校
テニスコート

平日：月・火・木・金
休日：土（基本）

平日：放課後
休日：8:00～12:00
※試合等は全日

自主練

4月春季大会（郡）、6月～総合体育大
会、8月フレッシュカップ（郡）、9月～
新人大会、12月のじぎくカップ（郡）、
4～3月オープン大会、他の研修大会
（県内）

ユニフォーム、シューズ、ラケット など
（ガットやグリップテープは定期的に交換が必要です） ソフトテニスを通じての人間形成を目的に活動しています。

播磨南 女子ソフトテニス部 播磨南中学校
テニスコート

平日：月・火・木・金
休日：土（基本）

平日：放課後
休日：8:15～11:15 無

井口杯（団体個人）、東播オープン（個
人）、万葉杯（団体）、東播親善大会（団
体）

ユニフォーム、シューズ、ラケット など
（ガットやグリップテープは定期的に交換が必要です） 一所懸命、一本集中を合言葉にがんばっています。

播磨南 卓球部（卓球クラブ） 播磨南中学校
2階体育館

平日：月・火・木・金
休日：土日どちらか1日
　　　※大会・練習試合あり

平日：放課後
土：9:00～12:00 無

郡総体（7月）、新人戦（9～10月）、東
播カデット大会【シングルスダブルス】
（8月）、東播親善大会【団体】（8月中
旬）、東播選手権大会【団体】（1月中
旬）

ユニフォーム、ラケット、ラバー など
卓球は運動が苦手な人でも3年間で上手くなれます。また、子どもが大人に、女
子が男子に勝つことができるスポーツです。スキルを身につけるにつれて試合で
勝つ経験を通して、達成感や自己肯定感を高め、自信を持てるようになります。
手軽にはじめられ、生涯スポーツである卓球を一緒にやりませんか？

播磨南 陸上競技部 播磨南中学校
グラウンド

平日：月・火・木・金
休日：土

平日：放課後
休日：8:00～11:00 有 郡総体、東播総体、県総体、通信大会、

近畿大会、全国中学校総体など ユニフォーム、スパイク、ランニングシューズ など 初心者でも大歓迎！！楽しく活動しましょう！

播磨南 吹奏楽部 播磨南中学校
第1音楽室

平日：月・火・木・金
休日：土（基本）

平日：放課後
土：8:30～11:30 自主練

吹奏楽コンクール、定期演奏会、アンサ
ンブルコンテスト、吹奏楽祭など盛りだ
くさん！

楽器のお手入れセット代 など ”一音入魂”を合言葉に地域に愛される活動を目指しています。時間の許す限り、
どこにでも演奏に行かせて頂きます。是非お声がけください。

播磨南 美術部 播磨南中学校
美術部部室 平日：月・火・木・金

放課後：～17:00
（地域移行担当者がいるとき
は延長～18:00可）

無 県総合文化祭、文化祭、体育大会のシン
ボルマーク なし 部活もニュー☆ハリマ芸術部への参加も楽しく活動しています。是非、見学に来

て下さい！

※活動曜日・時間は基本的な日時です／大会・練習試合により変更の場合があります　※各部定められた部費や競技団体登録費などの費用が発生する場合があります



【播磨町の中学校部活動&地域クラブ一覧】
地域クラブ創設型 2024年9月現在

部活動名 クラブ名／運営団体名 活動場所 活動頻度 大会・発表会など 部費 別途費用／揃える用具 自由記入欄
曜日 時間帯 朝練

剣道 播磨剣道クラブ 播磨中学校武道場（平日）
播磨町総合体育館（日曜）

平日：月・火・木・金
休日：日

平日：放課後（15:00又は
16:00～2時間）
日：17:30～（3時間）

無

全国道場少年剣道大会（日本武道館で行
われる各都道府県の予選を勝ち抜いた
700超チーム参加の全国大会、現在10回
連続出場中で小学生は入賞歴もあり）、
中体連東播地区大会、播磨町長杯争奪剣
道大会（当クラブ主催の大会で毎年県内
を中心に30団体ほどにご参加頂いてま
す）、その他親交のある団体が主催する
大会や練成会（練習試合）にも積極的に
参加してます

¥1000／月 連盟登録費／竹刀、道着袴、防具などの購入費用

礼儀を重んじる競技ですが、一生懸命真剣に取り組めば老若男女年齢を問わず生
涯楽しめます。試合で勝つなどの技術の向上だけでなく、やるべき事をやるべき
時に一生懸命取り組む、時間を守る、挨拶をする、物を大切にするなど、人とし
て当たり前の事を当たり前に出来るよう心掛けて指導しています。是非一度恵子
風景をご覧ください。

少林寺拳法 播磨町少林寺拳法協会 播磨南中学校武道場 土 13:00～15:00 無
少林寺拳法兵庫県大会、中学生大会、少
林寺拳法全国大会、スポーツ少年団大会
（近畿、兵庫）

¥2000／月 連盟会費／スポ少年団員登録費／道着 護身術の習得や、大会出場を目指して演武の練習を重点に行います。卒業時に黒
帯を習得できるよう指導していきます。

ハンドボール Joseph蓮池 播磨小学校体育館 平日：月・火・木・金
休日：土日どちらか1日

平日：16:00～18:00
土日：練習試合等 無 東播大会、新人戦など ¥2000／月 特になし 一度すれば楽しさに気付いてもらえるはず。小・中学生いつでも見学・体験に来

て下さい！！

ダンス
（ジャズダンス） ダンシングチームKIRARAクラブチーム 播磨町中央公民館大ホール 水 19:00～20:30 無 春風フェスタ、大中遺跡まつり、野添コ

ミセン祭、公民館まつり他多数 ¥2800／月 衣装を購入する場合
①ダンスを通して仲間づくりとイベント出演で経験づくり。
②今の時期を大切に。
③ダンス初心者でも大丈夫です。
④楽しいダンスを一緒に踊りましょう。

体操 ハート体操クラブ 播磨西小学校 月・土 月：18:00～20:00
土：13:00～15:00 無 中体連の大会や明石市民大会など ¥2500／月 特になし バク転や宙返りなどを目標に体の使い方を指導していきます。トランポリンを使

う日もあります。楽しく体操しましょう！

水泳 いきいきクラブ いきいきセンター屋内プール 水 19:00～20:00 無 アクアティックミート（年1回） ¥1000／月 特になし 楽しく泳ぐことを目標にしています。水に親しみながらカラダを動かしていきま
しょう！！

eスポーツ OPONAKA TRIDENTs e-Sports Place 集会所
木
※イベントや大会への参加等課
外日あり

17:00～19:00 無 町内の大会への参加、公式大会への参加 ¥2000／月 県外遠征等があれば遠征費 eスポーツは、年齢や性別、体格等が関係なくみんなが同じ競技のプレイヤーと
して活動出来るスポーツです。

Jrリーダー ボランティアクラブT・Y・A 播磨町中央公民館
各イベント開催場所

クラブ会議：隔週水曜日（ノー部活ディ）
イベント参加：イベント開催日（概ね土日、長期学校休業日） 無 地域のイベントへへスタッフとして参

加、イベント主催など ¥200／月 特になし
他のクラブとの兼部が可能です。活動日が重なった場合はどちらに参加するのか
自分で決めます。「やらなければならない」ではなく「やりたい」を大切するク
ラブです。

芸術 ニュー☆ハリマ芸術部 ニュー☆ハリマ図書室
播磨町中央公民館実習室 水・土 水：16:30～18:30

土：10:00～12:00 無
年1回：ニュー☆ハリマ芸術部・中学校
美術部（地域の大人や美術部外の人も含
む）の合同展覧会「tone］を開催

なし 各自必要な画材、道具などの材料費、特別ワークショップ
の参加費

個々の表現を大切にし、表現の幅を広げるため、やりたいことにそって表現方法
を一緒に考えます！美術の範囲にとらわれず、いろんなことを一緒に楽しむクラ
ブです。

理科（Science） 放課後理科クラブ 播磨中学校／播磨南中学校
生徒さんに応じて開催 水（月2,3回） 16:00～17:30 無 夏のサイエンスショーの補助など、機会

があればサイエンスショー講師も？ なし 工作時キット代金などが発生する場合があります 「やりたいこと全部」がコンセプトの理科クラブです。あんな実験、こんな実
験、こんな体験、こんな研究、できる範囲で夢を叶えるお手伝いをします！

書道 放課後書道クラブ 東部コミュニティセンター 火（月3回）
現在17:00から21:00
（部活動参加者が戻れば16:00
から始めることも考える）

無 ¥2000／月 競書雑誌等に出品するなら補助出品券300円か本600円 ラブレターをもらった時、パソコン文字と手書き文字どちらが嬉しいですか？手
書き文字には気持ち感情が込められます。

いけばな 播磨町いけばな協会 播磨町中央公民館 木（第2・第4） 16:30〜（2時間） 無 文化祭あれば参加したい ¥2000／月 特になし（マイバサミ）
・月2回の稽古をします
・年に何回か外に出て花を見に行きます
・リースもしたい

茶道 播磨町茶道協会 播磨町中央公民館 月（月2回） 16:00～18:00 無 ¥800／月 特になし（茶巾、茶せん、ふくさ等借りることができる）

将棋 将棋探求クラブ 播磨町中央公民館 水（原則、学校登校日毎週） 16:00～18:00 無
期末に成果発表の形で将棋大会を行う予
定です。通常はリーグ戦形式で実践対局
の形で練習対局を行う予定です。

¥300／月 特になし
・生徒の希望や棋力に合わせて将棋の魅力や面白さを知ってもらえるようがんば
りたいと思っています。
・「藤井聡太」の強さの秘密をいっしょに考えたいと思っています。

伝統芸能 古宮獅子舞の会 古宮公民館
播磨南小学校

不定
5～8月：月1回（土曜日の午前中）
9～10月：週2回（平日の夜）

無 古宮住吉神社秋祭り
大中遺跡まつり なし 道具代など必要に応じて徴収

古宮の獅子舞は播磨町に現存する唯一の獅子舞です。町の無形民俗文化財に指定
されています。この獅子舞は播磨町古宮に約400年前から受け継がれている伝統
ある獅子舞です。毎年10月に行われる古宮住吉神社の秋祭りと11月に行われる播
磨町の大中遺跡まつりを中心に活動しています。高校生から60歳代までの幅広い
年齢層の会員で構成され世代を越えて和気あいあいと交流しています。播磨町古
宮出身者が多いですが、校区は問いません。ちょっと様子を見るだけでも構いま
せんので皆様のお越しをお待ちしています。

民謡・三味線・太鼓 伝承民族芸能文化協会 播磨町中央公民館
学校 希望もしくは話し合い 無 播磨町文化祭、東はりま芸能祭、日本民

謡西近畿大会、全国大会 ¥1000／月 糸代、指ぬき（三味線、太鼓等は用意します） 夢は民謡歌手になれるかも？

※活動曜日・時間は基本的な日時です／隔週で活動のクラブもあります　※地域クラブ創設型はすべて、スポーツクラブ21入会・年会費：¥2500（剣道・水泳は別途スポーツ安全保険 ¥400）が必要です


