
地域連携交流施設
（はりまデザインラボ）
毎週日曜日休館
☎079-437-0141

秋のリースつくり
Happy Autumnリース☆彡～木の実、造花果実や
リボンなどでオシャレに～　日９月28日（土）10
時～12時　定先着12人　講相田千春(フラワーサ
ークル花音主宰）　持キッチンばさみか花切りはさ
み、あればペンチ　持ち帰り用袋　費 2,000円（材
料費込み。ラッピングを希望する場合別途300円）

定例の催し
●川柳（自由俳句）教室　日９月５日（木）10時～
12時　内五・七・五のリズムに載せて自由にのび
のびと　講石川街子　持筆記用具　費 600円
●フォークダンス教室　日９月14日（土）、28日

（土）14時～16時　内楽しく体を動かそう！　持
運動靴（室内用）、動きやすい服装、飲み物　費１
回500円
●ダンスちゃれんじ　日９月５日（木）、19日（木）
16時30分～17時30分　内障害のある子どもの体
力作りです。費 1,500円（月会費）
● 大人のぬりえ　日 ９月２日（月）10時～12時　
持色鉛筆、お茶　費 200円（月会費）
●グリーンボランティア募集　日９月12日（木）
９時30分～11時　持飲み物
●おりぞめくらぶ　日９月４日（水）10時～12時　
持汚れてもいい服　費 800円
●折り紙教室　日９月17日（火）10時～12時　費
600円
● 親子ふれあい遊び【まんまる】　日 ９月12日

（木）、30日（月）10時～11時30分　対１歳６か月
～３歳　定８組（最小催行人数３組）　内親子遊び、
手形・足形アートなど　講 chisato　持水筒、タ
オル　費１回1,000円（材料費）２人目以降きょう
だいの材料費200円

総合スポーツ施設
スポーツクラブ21はりま
毎月第４月曜日休館
☎079-437-2201

トレーニング教室
修了後は、総合体育館トレーニング室を利用でき
ます。日 10月12日（土）、26日（土）19時30分～
20時45分のいずれか１回　対 16歳以上　定各教
室10人　費 1,000円　申９月１日（日）から、費用
を添えて総合体育館窓口でお申し込みください。

「スポはり」新ロゴマーク募集
NPO設立20周年を迎え、ロゴマークを一新する
ことにいたしました。皆さまからのご応募をお
待ちしています。対 播磨町在住・在学・在勤の
人　※最優秀賞（１点）賞金21,000円　 応募方
法　メール、郵送、窓口持参　９月30日（月）必
着　 URL　詳細はホームページでご確認くださ
い。info@sc21-harima.com

播磨町健康いきいきセンター
利用案内

所在地　播磨町南大中1-8-60
電話番号　079-435-5578
開館時間　火～土曜日９時30分～21時30分

　　　　　　（21時受付終了）
　　　　　　日曜日・祝休日 ９時30分～18時30分
　　　　　　（18時受付終了）

休館日　月曜日（月曜日が祝休日の場合は翌平日
が休館）

利用料金
一時利用

利用施設 利用者 １回料金
プール 一般（16歳以上）700円（350円）

トレーニング 一般（16歳以上）500円（250円）

お風呂
一般 380円（190円）
小・中学生 190円（  95円）

・（　　）は播磨町在住の高齢者・障がい者手帳等
をお持ちの人の料金
・お得な回数券や定期券も販売しています。
・プール、トレーニング、お風呂を全て利用でき
る共通券もあります。

　　　　　　　健康いきいきセンター

体力・運動能力調査
あなたの体力年齢はどのくらい？目指せ20代!!　
時９月29日（日）９時30分～12時（最終受付11
時30分）　※時間内であればいつでも参加できま
す。場播磨町総合体育館　持動きやすい服、上履
き、タオル、水分補給できるものなど　対 20歳以
上　費無料　※当日は高温になることが予想され
ます。熱中症に注意し、こまめな水分補給と適度
な休憩をとるようにしましょう。 協力　播磨町
スポーツ推進委員会　申事前申し込み不要。直接
会場にお越しください　問協働推進課生涯学習係
☎079-435-0565
測定種目
20～64歳の部 65～79歳の部
握力／上体起こし(30秒間)
／長座体前屈／反復横跳び
／立ち幅跳び／急歩（男性
1500ｍ、女性1000ｍ）

握力／上体起こし(30秒間)
／長座体前屈／開眼片足立
ち／10ｍ障害物歩行／６分
間歩行／ADL(日常生活動作
テスト)

郷土資料館
月曜日休館（月曜日が祝日の場合は
翌平日が休館）
☎079-435-5000

舞
まい

ぎりをつくって、火を起こそう
古代の火起こし器「舞ぎり」をつくります。その後、
自分でつくった舞ぎりを使って、実際に火起こし
に挑戦します。日９月８日（日）10時～15時　場
学習室、大中遺跡公園　対 小学
４年生以上　定 ８人　講 増田進
司（大中遺跡まつり火の司）　費
500円　※ 事前申し込みが必要
です。※ 参加者には認定証を渡
します。

図書館
第２・４水曜日休館
☎079-437-4500

バリアフリー上映会『じんじん』
「絵本」をキーワードに、家族の絆や地域の人々と
のふれあいを描いた映画『じんじん』を、「音声ガイ
ド」と「日本語字幕」付きで上映します。日９月29
日（日）10時～12時（受付９時50分～）　場２階視
聴覚室　定先着15人　※事前申し込みが必要。入
室する全ての人（介助の人を含む）に申し込みが必
要。費無料　申９月９日（月）９時30分～電話・
FAX・２階事務室にて受け付け　※ FAXでの申し
込み時は氏名（カタカナ）、電話番号、車いす使用
の有無をご記入ください。問図書館☎079-437-
4500　FAX079-437-5362

文学講座
「江戸時代の文化～大河ドラマ「べらぼう～蔦重栄
華乃夢噺」を通して～」をテーマに文学講座を行い
ます。日 内表のとおり　時 10時～12時　場中央
公民館２階視聴覚室　

第１回
10月16日（水）

「近世の文学Ⅰ
上方文学期～西鶴・芭蕉・
近松から上田秋成まで」

第２回
10月23日（水）

「近世の文学Ⅱ
江戸文学期～山東京伝から
滝沢馬琴まで」

第３回　
２月５日（水）

「江戸の出版文化
蔦屋重三郎の活躍Ⅰ」

第４回　
２月12日（水）

「江戸の出版文化
蔦屋重三郎の活躍Ⅱ」

※テーマは変更になる場合があります。講松帆知
昭（兵庫県いなみ野学園講師）　定 50人　費 1,000
円 （資料代）　申９月２日（月）～10月15日（火）に、
図書館２階事務室へ費用を添えて申し込み　※電
話申し込みはできません。※図書館、中央公民館
共催。問図書館☎079-437-4500

はりま読書の会
日９月15日（日）11時～12時　場２階視聴覚室　
対中高生～一般　定 10人　※参加人数が多数の
場合は抽選　持おすすめの本１～２冊程度

播磨町立図書館Instagramはじめました
イベントや特別貸出のお知らせなど、図
書館から写真と情報を発信しています。
ぜひフォローをお願いします。

今月の本だな（一般）
「熱闘！スポーツの物語」

作品名 作者
ノーサイド・ゲーム 池井戸　潤／著
独走 堂場　瞬一／著
凛として弓を引く 碧野　圭／著
ひかりの剣 海堂　尊／著
ディス・イズ・ザ・デイ 津村　記久子／著

中央公民館
第３日曜日休館
☎079-437-6980

大ホールのグランドピアノ弾いてみない？
練習している曲や好きな曲を弾きに来てください。
日９月26日（木）11時30分～12時30分（ひとり
10分程度）　費無料　申中央公民館

Instagram
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播磨町住宅耐震推進事業補助金及び簡易耐震診断
現在お住まいの住宅の耐震化を促進し、地震によ
る住宅の倒壊から住民の生命を守るため、昭和56
年５月31日以前に着工された耐震性の低い住宅を
対象に、住宅耐震改修工事などの補助を行ってい
ます。播磨町住宅耐震推進事業補助金の補助を受
けるには、「簡易耐震診断」を受けてください。
● 播磨町住宅耐震推進事業補助金　 受付期間　
11月20日（水）まで　
●令和６年度 簡易耐震診断　 受付期間　11月
20日（水）まで　※受け付けは先着順です。受付期
間内でも、予算がなくなり次第受け付けを終了し
ます。※令和７年２月28日（金）までに完了する住
宅耐震改修工事などが対象です。※住宅耐震改修
工事などの契約後の補助金申請はできません。問
詳しくは、お問い合わせください。都市計画課建
築土地利用係☎079-435-2366

行 政 · 総 務
播磨町の魅力を伝えるロゴマークを作りました
播磨町では令和５年度から、職員による「はりまタ
ウンプロモーション委員会」を立ち上げ、播磨町の
魅力を発掘し、町内外へ発信しています。同委員
会で播磨町の魅力を表すロゴマーク「３×３（さん
かけさん）でちょうどいい」を作成しました。この
ロゴマークは、播磨町の面積
が約９㎢であり、東西及び南
北の距離が各３㎞であること
から「３×３」と表し、コンパ
クトさをメリットとして捉え、
住みやすくちょうどいい町を、
播磨町域のシルエットととも
に表現しています。多くの人
が播磨町を知るきっかけとな
るよう、今後様々な場面で皆
さまの目にとまるようPRして
いきます。問企画課秘書広報
係☎079-435-0356

受け取れていますか？　播磨町公式LINE
播磨町では、公式LINEを使って行政情報を配信し
ています。問企画課秘書情報係☎079-435-0356　
※播磨町公式LINEの内容についての問い合わせ先
です。スマートフォンの操
作説明はできません。ご了
承ください。

播磨町児童発達支援センター（仮）のパブリック
コメントを実施します
播磨町では、令和８年２月に播磨町児童発達支援
センターの開設を予定しています。この事業に関
し、住民の意見・提案を反映させるため、意見募
集（パブリックコメント）を実施します。　日令和
６年８月25日（日）～９月８日（日）　対播磨町の住
民　 提出方法　意見提出様式に必要事項を記入
し、メール、FAX、郵送または窓口持参によりご
提出ください。詳細は播磨町ホームページをご覧
ください。問こども課そだち支援係☎079-435-
0366

催 し
戦没者追悼平和祈念式・平和展
●戦没者追悼平和
祈念式　戦没者を
追悼し、恒久平和
を祈念するため戦
没者追悼平和祈念
式を開催します。
日戦没者追悼平和
祈念式９月28日（土）10時～12時　場中央公民館
大ホール　※一般の人の献花は自由参加です。事
前予約不要。問健康福祉課地域福祉係☎079-435-
0311
●平和展　戦争の恐ろしさや悲惨さ、そして平和
の尊さを考えていただくため平和展を同時開催し
ます。日９月24日（火）～30日（月）　場中央公民
館ロビー及び図書館２階　問協働推進課住民協働
係☎079-435-2364

加古川市消防本部
救急フェアを開催します！
日 ９月8日（日）
13時～15時　場
ニッケパークタウ
ン　内救急車の展
示、救急資器材の
展示、AED・胸骨
圧迫体験などを実
施します。（大規
模な災害等により中止する場合がありま
す）　問詳しくは加古川市ホームページ
をご覧ください。加古川市消防本部救急
課☎079-427-6552

防 災 と 安 全
播磨町・播磨町自主防災会
防災の日と防災訓練
９月１日は防災の日です。これを機に配布されて
いる総合防災マップで自宅のハザードなどを確認
し、家族で話し合い、我が家の避難マップ・マイ
避難カードを作成してください。（総合防災マップ　
P39、P40）また、播磨町ホームページにWeb版
のハザードマップもありま
すので、ご活用ください。
問危機管理課☎079-435-
0991

●防災訓練を行います　非常持ち出し袋とマイ避
難カードを準備しておいてください。避難訓練の
詳細については、後日お知らせします。日 11月
17日（日）　場各小学校（播磨小学校、蓮池小学校、
播磨西小学校、播磨南小学校）　対全住民　問危機
管理課☎079-435-0991

加古川市消防本部
防火管理者資格取得講習会
多人数が出入り・居住・勤務している施設には、
防火管理者の選任が必要です。人事異動などによ
り防火管理者が不在とならないようにしてくださ
い。日 10月８日（火）・９日（水）９時30分～17時　
※２日間の受講が必要　場加古川市防災センター　
定先着100人　申９月９日（月）９時～13日（金）
17時15分、QRコードの申込フォームから24時間
受付、または加古川市役所消防庁舎５階
予防課窓口　※電話・郵送での申し込
みは不可。問加古川市消防本部予防課
予防係☎079-427-6532

加古川市防災センター
応急手当を学ぶ

①普通救命講習Ⅰ　日９月19日（木）９時～12
時　 ②普通救命講習Ⅰ（WEB）　日 ９月20日

（金）９時～11時　対自宅などで消防庁応急手当
WEB講習を学習した人　 ③応急手当普及員講習　　
日９月27日（金）～29日（日）９時～17時（３日間）　

共通事項　内 ①②は成人に対する心肺蘇生と
AEDの使い方や止血法など、③は応急手当を普及
するための指導要領の習得　※「応急手当指導者標
準テキスト」ガイドライン2020対応（東京法令出
版）を事前に購入にて持参　対①②は播磨町、稲美
町、加古川市に在住、在勤か在学の人　③は播磨
町、稲美町、加古川市に在住、在勤か在学の人で
次のアまたはイに当てはまる人　 ア　
学校、事業所、町内会などの防災組織で
指導的立場にある　 イ　心肺蘇生法
とAEDの使い方などの応急手当を普及
する意思がある　定先着各30人　申 問
講習会開催の２日前までに電話でお申し
込みください。加古川市防災センター
☎079-423-0119　※月曜、第３日曜、
祝日は休館日のため申し込みや問い合わ
せはできません

まちと上下水道
令和６年度の水道メーターの交換について
水道メーターは使用水量を適正に測定するた
め、計量法で取替えることが義務付けられていま
す。 播磨町では、検定期限を迎えた水道メータ
ーの交換を９月と10月の２カ月で行っており、今
年度は９月４日（水）～９月27日（金）と、10月２
日（水）～10月31日（木）の２期に分けて取り替え
ます。 交換対象となる水道メーターをご利用の
お客さまにつきましては、播磨町が委託した播磨
町上下水道工事業協同組合が事前に案内ビラ配布
によりお知らせしてから、無償で水道メーターの
取替えに伺います。ご協力いただきますようよろ
しくお願い致します。問詳しくはホー
ムページをご覧ください。上下水道課水
道係☎079-435-0404　問播磨町上下
水道工事業協同組合☎079-435-9111

防火管理者資
格取得講習会
申込フォーム

救命講習

WEB講習

水道メーター
の取り換え

加古川市ホー
ムページ救急
フェア

はりまタウンプロモーション
ロゴマーク

３×３でちょうどいい
PR動画

ハザードマッ
プ

総合防災マッ
プ

マチイロ（総
合防災マップ
閲覧アプリ）

播磨町公式LINE
友だち追加

播磨町ホーム
ページ
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暮 ら し
民間保育所・認定こども園・地域型保育事業所
保育士就職フェア
保育士として就労を目指し
ている人に播磨町の保育施
設を紹介する就職フェアを
開催します。日 ９月７日

（土）10時～12時　場播磨
町中央公民館２階視聴覚室　
対 保育の職場に就労を希
望する人　※ 事前申込み
不要。当日直接会場にお越
しください。入退場自由。
無料。問 こども課幼児保
育係☎079-435-0365

播磨町商工会
創業セミナー
起業を考えている人、創業間もない人を対象に創
業セミナーを開催します。事業の成功率アップに
繋がるノウハウを経験豊富な講師がお教えします。
日９月28日（土）、10月５日（土）、19日（土）、26
日（土）、11月９日（土）（５回シリーズ）　時 13時
30分～16時30分　場播磨町商工会館（播磨町東
本荘１丁目５番１号）　定先着20人　申９月13日

（金）までに、申込フォームまたは播磨町商工会ホ
ームページから申込書をダウンロードし
て、FAXで申し込み　問播磨町商工会
☎079-435-1630　 FAX 079-435-1634　

harima@harima-sci.or.jp

ポリテクセンター加古川
受講者募集説明会
日９月18日（水）13時～15時（予定）　場ポリテク
センター加古川　対職業訓練を受けて再就職を希
望する人　定 30人　内内溶接板金加工科、住宅リ
フォーム技術科、CAD／機械加工科（導入講習付
き）、の各科説明・施設見学　費無料　問ポリテク
センター加古川☎079-431-2517

フードドライブにご協力ください
「フードドライブ」とは家庭で余っている食品を持
ち寄り、それを必要としている福祉団体・施設等
に寄付する活動のこと
です。場 時 ①コープ播
磨９月９日（月）～15
日（日）営業時間中　②
但陽信用金庫９月９日

（月）～13日（金）９時
～15時　問産業環境課
☎079-435-
2721

マイナンバーカードに関する休日受付
完全予約制です。事前に電話で予約してください。
日９月29日（日）、10月27日（日）　時９時～12
時　場住民課①番窓口　問マイナンバー専用番号
☎079-437-7041

預けて安心！自筆証書遺言書保管制度
法務局には自筆の遺言書（自筆証書遺言書）をお預
かりする制度があります。この制度を利用してい
ただくと、紛失等のトラブルが解消され、家庭裁
判所の検認も不要となります。また、希望される
場合には、遺言者が亡くなられた際に相続人等に
遺言書をお預かりしていることをお知ら
せします。遺言書の作成を検討される方
は、ぜひご活用ください。問神戸地方
法務局加古川支局☎079-424-3555

小さな負担で自然災害に備える
兵庫県住宅再建共済基金フェニックス共済

兵庫県が実施するフェニック
ス共済は、年額5,000円の掛
け金で、被災した住宅の補修
や再建等に最大600万円の給
付金が出る、住ま
いの安心を守る制

度です。フェニックス共済に加入し、自
然災害に備えましょう。問 兵庫県住宅
再建共済基金☎078-371-1000

保育士就職
フェア

兵庫県住宅再
建共済基金フ
ェニックス共
済

創業セミナー
申込フォーム

フードドライ
ブ

加古川高砂眼科医会、兵庫県眼科医会
令和６年度 第３回 市民健康フォーラムあなたの
目は大丈夫？気になる目の病気
日 10月６日（日）13時～14時30分（受付12時30
分～）　場ウェルネージかこがわ マリンガホール

（加古川市加古川町篠原町103-3）（JR加古川駅北
側）およびWEB（ZOOM）　定 80人　※事前申し
込みが必要です。電話またはWEBでお申し込みく
ださい。内 講「“目からうろこ”の眼の話」兜坂 法
文（兜坂眼科医院）　内 講「こどもの眼の健康につ
いて」石川 久美子（いしかわ医院）　費 参加無料　
※手話通訳あり　問加古川医師会事務局☎079-

4 2 1 - 4 3 0 1　
※隣接の駐車
場は有料です。
駐車台数に限
りがございま
すので、公共
の交通機関を
ご利用くださ
い。

播磨町いずみ会
料理教室

「こころ」と「からだ」を健康にするための料理教室
●いずみ会料理教室　日 場９月11日（水）野添コ
ミセン、９月18日（水）南部コミセン、９月20日

（金）南部コミセン　
●男性料理教室　日９月21日（土）　場南部コミ
セン　

各教室共通　対播磨町に在住の人　時９時30
分～13時　定各教室10人程度　持エプロン、バ
ンダナ、ふきん、手拭きタオル、水分補給できる
もの、筆記用具　※マスクの着用をお願いします。
費 500円（当日徴収）　申 問各教室開催日２日前
までにお申し込みください。教育総務課学事係☎
079-435-0533

保 険 と 年 金
年金生活者支援給付金制度
年金生活者支援給付金は、消費税引き上げ分を活
用し、年金を含めても所得が低い方の生活を支援
するために、年金に上乗せして支給するものです。

基準額　5,310円　対令和６年度において、所
得額が前年より低下したことなどにより、新たに
年金生活者支援給付金の支給対象となる人　※９
月ごろに日本年金機構より簡易な請求書（はがき
型）が送付されます。 請求方法　認定請求が必要
です。送付された請求書に必要事項を記入し、郵
便ポストに投函してください　※既に給付金を受
給している人は、新たな手続きは不要です。対象
期間10月分～翌９月分（12月支給～翌10月支給）　
※原則、手続きした翌月分から支給の対象となり
ます。速やかな請求手続きをお願いします。問給
付金専用ダイヤル☎0570-05-4092　加古川年金
事務所☎079-427-4740

長寿祝金振込申出書の提出はお済ですか？
９月の敬老月間にちなみ、80歳・90歳の人に長
寿祝金を口座振込により支給します。対象者には
８月上旬に対象者の振込口座の確認のための文書

（長寿祝金振込申出書）を住民票の住所へ送付済で
す。※対象者の条件は８月号広報をご確認くださ
い。※長寿祝金振込申出書の提出がないと、長寿
祝金を振り込みできません。役場窓口では、お祝
い金をお渡しできませんのでご注意ください。
期限　９月２日（月）　問保険課地域包括ケア係☎
079-435-0313

訪問理美容サービス
家庭で寝たきりの状態にあり、外出が困難な高齢
者や重度心身障がい者に理美容師が家庭を訪問し
て、理美容サービスを行う際の出張費を助成しま
す。対町内に住所があり、在宅で寝たきりの状態
にある高齢者および障がいのある人（条件がありま
す）　費次のサービスに応じそれぞれ自己負担が必
要です（理容・美容共通） カット2,000円（丸刈り
は1,000円）、シャンプー1,000円、顔そり500円
から（美容では、化粧に付随した顔そりのみ行いま
す）　 利用の条件　家族などによる付
き添いが必要です。申 問保険課地域包
括ケア係☎079-435-0313

市民健康フォ
ーラム申込フ
ォーム

                                      

 令和6年10 月 ６日 （日） 

                   13：00～14：30 （受付 12:30～） 

 
                              ［会場］ ウェルネージかこがわ マリンガホール 

                                                   および ＷＥＢ （ZOOM） 
                                       加古川市加古川町篠原町 103-3 <ＪＲ加古川駅北側> 

参加
無料

定員
名

事前申込制

手話通訳
あり

令和 6年度 第 3回 

市民健康フォーラム  

平松眼科医院 平松 邦夫 先生司会

「“目からうろこ”の眼の話」
兜坂眼科医院 兜坂 法文 先生

講演1

「こどもの眼の健康について」
いしかわ医院 石川久美子先生

講演2

あなたの目は大丈夫？ 
気になる目の病気 

【【問問合合せせ先先・・電電話話でで参参加加申申込込】】  

加古川医師会事務局 

（０７９）４４２２１１－－４４３３００１１ 
 
〒675-0065 
加古川市加古川町篠原町 103-3 
 
※諸事情により中止する場合があります。 
ご来場前に医師会ホームページでご確認 
いただくか、事務局にお問合せください。 

【【ＷＷＥＥＢＢでで参参加加申申込込】】  

ＱＲコードを読込んで、 
お申し込みください。 

※隣接の駐車場は有料です。 
駐車台数に限りがございますので、 
公共の交通機関をご利用ください。 

主催：加古川医師会、加古川眼科医会  協力：BAN-BAN ﾈｯﾄﾜｰｸｽ㈱ 

令令和和 年年 月月 日日（（日日））１１４４：：３３００～～１１５５：： ００ 会場 ウェルネージかこがわ
最近、目について気になっていることはございませんか
日頃、気にかかっている目の病気や視力の低下等について、個別で眼科医師がご相談に応じます。
ぜひこの機会にご相談ください。

目の健康相談 検査は行いません 相談のみ 申込不要
（来場者のみ）

主催：加古川高砂眼科医会、兵庫県眼科医会  協力：加古川医師会、加古川東ライオンズクラブ 

訪問理美容
サービス

加古郡広域シルバー人材センター　会員の募集
播磨町に住む60歳以上の健康で働く意欲のある人の入会をお待ちしております。●入会説
明会　日毎月第４水曜日10時　（日程の都合が悪い場合は、ご相談ください）　問シルバー
人材センター☎079-437-7386 シルバー人材

センター

自筆証書遺言
保管制度
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