
認
知
症
の
こ
と
、考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
問
保
険
課
地
域
包
括
ケ
ア
係
☎
０
７
９-

４
３
５-

０
３
１
３

問

認
知
症
の
人
に
や
さ
し
い
地
域
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、

播
磨
町
に
も
「
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
」
が
い
ま
す
。

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
の
森
雅
哉
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い

ま
し
た
。

ど
ん
な
相
談
が
あ
り
ま
す
か
？

　
「
認
知
症
の
人
へ
の
対
応
に
つ
い
て
」
、

「
認
知
症
の
人
が
参
加
で
き
る
場
所
」
、

「
サ
ー
ビ
ス
の
問
い
合
わ
せ
」
、「
認
知

症
が
気
に
な
る
人
が
近
隣
に
い
る
」
な
ど
、

様
々
な
相
談
が
あ
り
ま
す
。
相
談
が
あ
っ

た
場
合
は
、
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
の
経
験
を

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域

で
暮
ら
せ
る
よ
う
、
認
知
症
に
つ
い
て
の

正
し
い
知
識
や
接
し
方
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

あ
な
た
も
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に
な

っ
て
、
温
か
く
地
域
で
認
知
症
の
人
を
見

守
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
　
９
月
24
日
㈫

14
時
〜
15
時
30
分

場
所
　
播
磨
町
福
祉
し
あ
わ
せ
セ
ン
タ
ー

３
階
会
議
室

定
員
　
先
着
20
人

申
込
み
・
問
合
せ

播
磨
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９-

４
３
５-

１
８
４
１

認
知
症
を
考
え
る
映
画
会

「
オ
レ
ン
ジ
・
ラ
ン
プ
」

　
「
39
歳
、
パ
パ
が
認
知
症
!?
ど
う
す
る

私
!!
」
若
年
性
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
方

の
実
話
を
元
に
描
く
物
語
。

日
時
　
９
月
20
日
㈮

①
10
時
30
分
〜
（
受
付
10
時
〜
）

②
14
時
30
分
〜
（
受
付
14
時
〜
）

場
所
　
中
央
公
民
館
　
視
聴
覚
室

費
用
　
無
料

定
員
　
70
人

問
合
せ
・
申
込
み

※

事
前
予
約
が
必
要
で
す

播
磨
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９-

４
３
５-

１
８
４
１

東
播
認
知
症
教
室

　
ご
自
身
や
家
族
が
認
知
症
と
診
断
さ
れ

「
認
知
症
っ
て
ど
ん
な
病
気
？
」「
こ
の

先
ど
う
な
る
の
？
」「
家
族
は
ど
う
関
わ

れ
ば
い
い
の
？
」
と
疑
問
や
不
安
を
抱
え

て
い
ま
せ
ん
か
？
　
ご
本
人
や
そ
の
家
族
、

支
援
者
な
ど
、
認
知
症
に
関
わ
る
方
々
を

対
象
に
、
薬
剤
師
を
講
師
に
迎
え
て
、
認

知
症
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
10
月
10
日
㈭

14
時
〜
15
時
30
分

場
所
　
役
場
第
１
庁
舎
３
階
Ｂ
Ｃ
会
議
室

講
師
　
西
川
恭
代
（
こ
す
も
す
薬
局
　
薬

剤
師
）

申
込
み
・
問
合
せ

東
播
認
知
症
教
室
事
務
局

☎
０
７
９-

４
４
１-

８
５
０
０

（
月
・
水
・
金
曜
日
９
時
〜
12
時
）

オ
レ
ン
ジ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
「
認
知
症
に
な
っ
て
も
希
望
を
も
っ
て

自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
社
会
」

に
向
け
た
活
動
『
オ
レ
ン
ジ
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
。
認
知
症
啓
発
の
シ

ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
花

を
育
て
、
認
知
症

に
つ
い
て
み
ん
な

で
考
え
て
い
く
機

会
と
し
て
い
ま
す
。

自
宅
な
ど
の
オ
レ

ン
ジ
色
の
花
の
写

真
を
撮
影
し
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
送
っ
て
く

だ
さ
い
。

認
知
症
家
族
の
会

　
認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
家
族
の
日
頃

の
悩
み
や
思
い
を
話
し
合
い
、
介
護
の
ヒ

ン
ト
や
安
心
感
を
得
ら
れ
る
場
所
で
す
。

日
時
　
毎
月
第
２
土
曜
日

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所
　
幸
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
家

（
南
野
添
３-

16-

７
）

問
合
せ
　
播
磨
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
（
福
祉
会
館
内
）

☎
０
７
９-

４
３
５-

１
８
４
１

※

播
磨
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
場

所
が
変
わ
り
ま
し
た
。
Ｐ
28
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

認
知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　
認
知
症
は
、
誰
で
も
発
症
す
る
可
能
性

が
あ
る
身
近
な
病
気
で
す
。

　
認
知
症
の
「
症
状
」
や
「
予
防
」「
相

談
先
」「
認
知
症
の
人
や
家
族
を
支
え
る

制
度
」
な
ど
を
一
冊
に
ま
と
め
た
認
知
症

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
保
険
課
で

配
布
し
て
い
ま
す
。
播
磨
町
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

生
か
し
て
話
を
聞
い
た
り
、
そ
の
方
の
状

態
に
応
じ
て
医
療
機
関
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
、

地
域
の
支
援
機
関
の
紹
介
を
行
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

認
知
症
の
初
期
サ
イ
ン
は
？

　
物
忘
れ
が
増
え
た
り
、
同
じ
こ
と
を
何

度
も
聞
い
て
き
た
り
す
る
こ
と
が
増
え
て

き
ま
す
。
買
い
物
の
際
に
お
札
で
支
払
う

こ
と
が
増
え
た
り
も
し
ま
す
。
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
住
民
健
診
の
各
会
場

で
『
も
の
忘
れ
健
診
』
を
行
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
気
に
な
る
人
は
ご
来
場
く
だ
さ

い
。初期

サ
イ
ン
が
出
た
と
き
に
、
ま

ず
す
る
べ
き
こ
と
は
？

　
初
期
サ
イ
ン
の
症
状
が
「
少
し
気
に
な

る
」
程
度
で
あ
れ
ば
、
先
ず
は
『
も
の
忘

れ
健
診
』
で
の
脳
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
受

け
て
頂
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
し
か

し
、
認
知
症
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が

重
要
で
す
。
症
状
が
顕
著
な
場
合
は
、
か

か
り
つ
け
医
や
認
知
症
相
談
医
へ
の
受
診

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
「
自
分
は
大
丈
夫
！
」
と
思
っ
て
い
る

人
で
あ
っ
て
も
、
少
し
で
も
気
に
な
る
よ

う
で
あ
れ
ば
、
是
非
、『
も
の
忘
れ
健
診
』

を
受
け
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

認
知
症
の
人
と
お
話
し
す
る
際
に
、

気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
？

　
①
驚
か
せ
な
い
　
②
急
が
せ
な
い
　
③

自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い
と
い
う
こ
と
に
気

を
付
け
な
が
ら
対
応
を
し
て
い
ま
す
。
認

知
症
の
人
の
中
に
は
、
自
分
の
思
い
を
う

ま
く
伝
え
る
事
が
出
来
な
い
人
も
お
ら
れ

ま
す
の
で
、
相
手
の
言
葉
を
ゆ
っ
く
り
と

聴
き
、
何
を
伝
え
た
い
の
か
を
相
手
の
言

葉
を
使
い
な
が
ら
推
測
・
確
認
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
相
手
の
人
が
安

心
し
て
話
が
出
来
る
よ
う
に
、
相
手
の
気

持
ち
に
寄
り
添
い
な
が
ら
接
す
る
事
を
心

掛
け
て
い
ま
す
。

介
護
す
る
家
族
へ
の
伝
え
た
い
こ

と
は
？

　
認
知
症
の
人
の
介
護
の
場
合
、
介
護
を

す
る
家
族
に
も
心
身
に
大
き
な
負
担
を
も

た
ら
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。
認
知
症
に
関

す
る
悩
み
が
あ
る
時
に
は
、
認
知
症
相
談

セ
ン
タ
ー
で
あ
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
や
、
地
域
の
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知

症
カ
フ
ェ
）
へ
気
軽
に
ご
相
談
に
来
て
く

だ
さ
い
。

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

森
雅
哉
さ
ん

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
と
し
て
、

地
域
の
人
や
ご
家
族
か
ら
認
知
症

に
関
す
る
相
談
が
あ
っ
た
際
に
、

そ
の
専
門
知
識
を
い
か
し
て
相
談

を
受
け
た
り
、
「
認
知
症
に
や
さ

し
い
ま
ち
づ
く
り
」
の
た
め
の
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

認知症サポー
ター

QRコードで

オレンジガー
デニングプロ
ジェクト

認知症ガイド
ブック

オレンジカフェ（認知症カフェ）
　茶話会・ミニ講話・認知症介護の相談・頭の体操等
を行っており、認知症の人でも安心して過ごすことが
できる場所です。お気軽にお越しください。

県営野添住宅集会所
毎月第３金曜日　14:00～15:30
幸ばあちゃんの家
（南野添3-16-7）
毎月第４金曜日　13:30～15:30
本荘北公民館
毎月第２水曜日　13:30～15:30
はっぴーの家
（古宮5-13-40）
毎月第３木曜日　14:00～15:30
駅西公民館
毎月第１金曜日　10:00～11:30
東部コミセン
毎月第３土曜日　13:30～15:00
サービス付き高齢者向け住宅ひだまり
毎月第２火曜日　14:00～15:30

野添カフェ

幸ちゃんカフェ

あっぷるカフェ

はっぴーカフェ

カフェ夢の森

四つ葉カフェ

ひだまりカフェ

連絡先　播磨町地域包括支援センター
　　　　☎０７９－４３５－１８４１

名称 場所／日時

　『地域包括支援センター』に、認知症地域支援推進員が配置されて、認知症全般に
ついての相談を受け付けています。また、地域包括支援センターでは、高齢者や家族、
地域住民からの総合的な介護や福祉に関する相談を受け付けています。
　　開所　月曜～土曜日　午前８時45分～午後５時20分
　　電話番号　　079－435－1841
　　場所　播磨町福祉会館　１階（８月31日～）

認知症相談センター（地域包括支援センター）

９月から認知症のチェックがLINEで出来るようになります！
播磨町公式LINEのともだち登録がまだの方は、QRコードから登録をしてください。
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