
年 金年 金
令和２年度
国民年金保険料の決定
▶問合せ
加古川年金事務所☎079（427）4740
保険年金グループ☎079（435）2581

令和２年度国民年金保険料は16,540円
　国民年金保険料は毎年改定され、令和２
年度は前年度に比べ、130円引きあげられ
た16,540円です。
▶納付書発送時期
　現金で納付している人は、４月初旬に１
年度分が送られます。
※一部が免除されている人は、４月分から
６月分までです。
免除・納付猶予を承認されている人は、７
月初旬に７月分から３月分までが送られま
す。
▶納め方
・納付書
・電子納付
・口座振替
・クレジットカード納付
※口座振替、クレジットカードで納付希望
の場合、別途手続きが必要です。
▶前納額と割引額の決定
　国民年金保険料の前納額と割引額をお知
らせします。

【参考】
　６カ月前納の場合の保険料額
　　口座振替の場合 98,110円
　　（毎月納めるより 1,130円割引）
　　現金納付の場合 98,430円
　　（毎月納めるより   810円割引）
　１年前納の場合の保険料額
　　口座振替の場合194,320円
　　（毎月納めるより 4,160円割引）
　　現金納付の場合194,960円
　　（毎月納めるより 3,520円割引）
　２年前納の場合の保険料額
　　口座振替の場合381,960円
　　（毎月納めるより15,840円割引）
　　現金納付の場合383,210円
　　（毎月納めるより14,590円割引）
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フードドライブってなに？

家庭にある食べきれない食品を提供し、地
域の福祉団体や施設、フードバンクなどに
寄付することやその取り組みのことをフード
ドライブというんだよ。

フードバンク？

まだ食べられるのに、様々な理由で処分さ
れてしまう食品を、支援を必要としている施
設や人に届ける活動のことをフードバンクと
いうんだよ。

たくさん釣ってきて、食べきれない
お魚でもいいの？

魚はダメなんだよ。受け入れできない食品も
あってね、肉・魚などの生鮮食品、アルコー
ル類（調味料は除く）、賞味期限が明記さ
れていない・切れている・１カ月未満の食
品、開封されているもの。こういうのは受け
入れできないんだよ。

フードドライブで提供を
してほしい食品は、お米
やパスタなどの乾麺、お
菓子、調味料、缶詰、の
り、ふりかけ、お茶漬け、
レトルト食品、インスタン
ト食品などで、賞味期限
が１カ月以上ある未開封
の食品です。

各家庭 回収場所 フードバンク団体
風薫るフェスタ

食品を必要として
いる施設など

・子ども食堂
・児童養護施設　など

食品ロスをなくそう
フードドライブを実施します

　食べることができるにもかかわらず廃棄されている食品、いわゆる食品ロスは日本全体
で年間６４３万トン発生しています。これは、１人１日あたり、茶碗１杯分のご飯を捨て
ているのと同じ量です。食品ロスを削減するため、はりま風薫るフェスタでフードドライ
ブを実施しますので、ご協力お願い致します。

　フードドライブの趣旨にご賛同いただい
た皆さまよりご家庭で保管などしている食
品をご提供いただき、フードバンク関西を
通じて、支援を必要としている方々に提供
いたします。
▶日時　４月25日（土）
10：00～15：00
▶場所　風薫るフェスタ会場内（大中遺跡
公園）ごみの減量３Rコーナー（３ページ
にある会場案内参照）

はりま風薫るフェスタで
食品を集めます

▶問合せ
すこやか環境グループ
☎079（435）2721

播磨町マスコットキャラクター
いせきくん

お母さん
お父さん
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広報はりま４月号に掲載した事業や催しは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
中止または延期する場合があります。
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