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日時（受付時間）／場所 内　　容 対象 金額 費用減免

 9 月 9 日（土）、13日（水）、
    　15日（金）
10月 3 日（火）、5 日（木）、
    　13日（金）、16日（月）、
    　21日（土）、25日（水）

8 ：30 ～ 11：00、
13：15 ～ 15：30

（子宮がん検診は午後のみ）

※ で囲んだ日程は、加古
川総合保健センターまでバス
を運行します。（要予約）
役場12：30出発

▶実施場所・申込み
加古川総合保健センター
☎079（429）2923

肺がん
※どちらか
一方しか受
けられませ
ん

レントゲン 20歳以上 500円
①65歳以上
②生活保護世帯、
住民税非課税世帯

胸部CT 50歳以上 5,000円

胃がん
※どちらか
一方しか受
けられませ
ん

レントゲン
（バリウム） 40歳以上 1,400円

①65歳以上
②生活保護世帯、
住民税非課税世帯

胃内視鏡
（胃カメラ）
※2年に１度
の検診です

50歳以上 4,000円

大腸がん
（便潜血検査） 20歳以上 500円

①65歳以上
②生活保護世帯、
住民税非課税世帯

乳がん
※マンモグ
ラ フ ィ は、
２年に１度
の検診です

マンモグラ
フィ 40歳以上 1,000円 ②生活保護世帯、

住民税非課税世帯
エコー
（超音波） 30～39歳 1,000円

子宮頸部がん
（子宮の細胞をこすりと
る細胞診）　
※２年に１度の検診です

20歳以上 1,000円
①65歳以上
②生活保護世帯、
住民税非課税世帯

前立腺がん
（血液検査） 50歳以上 1,500円

肝炎ウイルス
（血液検査）
※生涯に一度

40歳以上 1,000円 ②生活保護世帯、
住民税非課税世帯

胃がんリスク
（血液検査）
※生涯に一度

18歳以上 無料

骨粗しょう症検診 40歳以上 500円 ②生活保護世帯、
住民税非課税世帯

特定健診
播磨町国民健康保険に加
入している40歳以上の人
※4月１日から健診日まで
加入資格がある人に限る

無料

後期高齢者健診 後期高齢者医療保険加入者で、生
活習慣病の治療をしていない人 無料

基本健診 30～39歳 1,000円 ②生活保護世帯、
住民税非課税世帯

通年（平成30年２月末まで）
時間は各協力医療機関による
▶場所　加古川市、稲美町の
協力医療機関
▶申込み　
加古川総合保健センター
☎079（429）2923

子宮頸部がん個別検診
20歳以上
※平成28年度に受診した
人は受診できません

1,500円
①65歳以上
②生活保護世帯、
住民税非課税世帯

通年（平成30年２月末まで）
時間は各協力医療機関による
▶実施場所・申込み
播磨町、稲美町、加古川市、
高砂市内の協力医療機関。協
力医療機関に電話で予約のう
え、受診してください

歯周病検診
今年度40歳、50歳、60
歳、70歳の町民
※対象者には個別に通知
しています

無料

●検診費用の減免について　費用減免の「①65歳以上」については、手続き不要です。「②生活保護世帯、住民
税非課税世帯」の人は、加古川総合保健センターに申し込み後、受診の１週間前までに印鑑（朱肉を使うもの）
をお持ちのうえ、すこやか環境グループにお越しください。
●特定健診の受診票がお手元にない場合
４月１日現在、国民健康保険に加入している人には、受診票を送付しています。４月２日以降に国民健康保険に
加入した人で、平成29年度に特定健診を受けていない人が、特定健診を希望する場合、または受診票を紛失した
人は、保険証をお持ちのうえ、すこやか環境グループまでお越しください。
▶申込み　加古川総合保健センター☎079（429）2923　
▶問合せ　すこやか環境グループ☎079（435）2611

保健行事保健行事 ▶問合せ　すこやか環境グループ☎０７９（４３５）２６１１きいきい 保健行事

すこやか環境グループでは問い合わせに対応しますが、検診の申し込みは受け付けできません。
検診の申し込みは、加古川総合保健センターにお願いします。
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きゃんぱすだよりきゃんぱすだより
浄水場 蓮池小学校４年生

播磨中学校２年生　６月 20 日と 22 日、４年生の子どもたちは浄水場
の見学に行きました。社会の授業で、「水はどこから」
という授業に取り組んでいる中、実際に水をきれいに
する浄水場に行くということで、子どもたちはどんな
仕組みがあるのだろうとわくわくしながら見学してい
ました。
　子どもたちが見学の中で驚いていたのは、ろ過池で
す。石や砂の間に水を通していきながらきれいにして
いく仕組みに、みんなの目はくぎ付けでした。「石や砂
にそんな力があるなんて、知らなかった」「びっくりし
たな」というつぶやきがありました。
　また、水質検査室の水槽の中には、金魚がいました。
金魚は、浄水場の水に異変がないか、水質は大丈夫か
ということを調べるために活躍していると知りました。
私たちの水の安全は、こんな風にして守られているの
だなと実感していました。
　浄水場の見学が終わり、水をきれいにするためには、
多くの工夫と浄水場で働く方たちの大きな苦労がある
のだということを学ぶことができました。水を大切に
したいなという思いが心から湧きあがってきている子
どもたちでした。

20年目のトライやるウイークを終えて

　５月29日から６月２日までの５日間のトライやる・
ウイークを終えました。生徒はずいぶんとたくましく
なりました。お世話になった事業所の方々に感謝申し
上げます。今年は自分の取り組みを、県のキャリアノ
ートを参考に「自己評価表」を作成して評価させました。
全部で16の設問とし、よくできた、まあまあできた、
あまりできなかった、できなかった、の４段階で評価
させ、各クラスの集計をしました。その結果、90％以
上の達成率を示した項目は、「場面や相手に応じた挨拶
や言葉遣い」「自分から進んで参加したか」「ルールや
マナーを守った生活」「困難にあってもくじけずに努力
する」「自分の役割と責任を果たす」そして「自分の考
えや生き方の参考になった」でした。逆に 80％前後
の達成率だったのは「あこがれとする職業に向けて具
体的に始めていることがある」「仕事における役割には
関係が深いことに気づく」「必要な情報を取捨選択して
使う」でした。新学習指導要領では、キャリアという
言葉を使った課題が示されています。この度の調査結
果から、キャリアプランニング能力と課題対応能力に
重点を置いた指導を展開し、生徒のキャリア促進を図
っていきたいものです。
　写真は、６月16日のトライやる報告会での北部子育
て支援センター、蓮池
幼稚園、蓮池保育園で
活動したメンバー。子
どもたちと踊ったダン
スを披露し、会場のみ
んなといっしょに楽し
みました。

ゆとりある学校生活のためご協力をお願いします

　児童・生徒のゆとりある生活の確保、心身のリフ
レッシュやスポーツ傷害などの防止、教職員が児童・
生徒と向き合う時間の確保のため、県教育委員会で
は新対策プランを策定し、「ノー部活デー」や「教職
員定時退勤日」を実施しています。保護者や地域の
皆さんのご理解、ご協力をお願いします。

●ノー部活デー
　平日週1日、休日月2回以上
●教職員定時退勤日
　週1回以上
※実施日は各学校で設定します。

▶問合せ　学校教育グループ☎０７９（４３５）０５４５
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