
で

子
育

▼
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
福
祉
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９（
４
３
５
）２
３
６
２

☎
０
７
８（
９
４
４
）０
７
１
７

☎
０
７
９（
４
３
７
）４
１
８
８

播磨町

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
講
座

「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

　
ホ
ホ
バ
オ
イ
ル
を
使
っ
た
ベ
ビ

ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
す
。
マ
マ
の
温
か

い
手
の
ぬ
く
も
り
と
優
し
い
声
で

赤
ち
ゃ
ん
の
心
と
体
を
リ
ラ
ッ
ク

ス
さ
せ
て
あ
げ
な
が
ら
、
お
母
さ

ん
も
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過

ご
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
　
６
月
26
日
（月）

午
前
10
時
〜
11
時

▼
場
所
　
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

▼
講
師
　
滝
川
美
紀

▼
対
象
　
平
成
28
年
12
月
〜
29
年

３
月
に
生
ま
れ
た
乳
児

▼
定
員
　
先
着
15
組

▼
費
用
　
オ
イ
ル
代
２
０
０
円

▼
持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分

補
給
の
で
き
る
飲
み
物

▼
申
込
み
・
問
合
せ
　
６
月
１
日

（木）
午
前
９
時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

費
用
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い

（
電
話
で
の
申
し
込
み
は
不
可)

※

初
め
て
の
人
を
優
先
し
ま
す
。

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８
（
９
４
４
）
０
７
１
７

※
駐
車
場
が
少
な
い
の
で
、
徒
歩

か
自
転
車
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

地
域
世
代
間
交
流
講
座

「
七
夕
ま
つ
り
」

　
地
域
の
人
と
一
緒
に
七
夕
か
ざ

り
を
作
っ
た
り
、
歌
を
歌
っ
た
り

し
て
み
ん
な
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

※

ど
ち
ら
か
一
方
の
セ
ン
タ
ー
へ
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
　
７
月
７
日
（金）

午
前
10
時
〜
11
時

▼
対
象
　
町
内
在
住
の
お
お
む
ね

１
歳
か
ら
３
歳
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者

▼
定
員
　
先
着
50
組

●
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
　
７
月
４
日
（火）

午
前
10
時
〜
11
時

▼
対
象
　
町
内
在
住
の
お
お
む
ね

１
歳
か
ら
３
歳
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者

▼
定
員
　
先
着
60
組

【
両
セ
ン
タ
ー
共
通
】

▼
申
込
み
・
問
合
せ
　
６
月
19
日

（月）
午
前
９
時
か
ら
各
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
で
電
話
ま
た
は
直
接
受

け
付
け
ま
す

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９
（
４
３
７
）
４
１
８
８

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８
（
９
４
４
）
０
７
１
７

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
講
座
「
救
急
講
習
、
心

肺
蘇
生
法
の
実
践
」

　
と
っ
さ
の
時
の
子
ど
も
の
命
を

救
う
た
め
の
救
急
法
を
学
び
ま
し

ょ
う
。

●
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
　
６
月
27
日
（火）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
　
６
月
29
日
（木）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

【
両
セ
ン
タ
ー
共
通
】

▼
定
員
　
先
着
15
組

▼
対
象
　
町
内
在
住
の
就
学
前
の

子
ど
も
の
保
護
者
（
子
ど
も
を
連

れ
て
の
参
加
も
可
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ
　
６
月
１
日

（木）
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
直

接
受
け
付
け
ま
す

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９
（
４
３
７
）
４
１
８
８

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８
（
９
４
４
）
０
７
１
７

※

駐
車
場
が
少
な
い
の
で
、
徒
歩

か
自
転
車
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

児
童
手
当
の
現
況
届
を

忘
れ
ず
に

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、

毎
年
６
月
に
現
況
届
を
提
出
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
提
出
を
し

な
い
と
、
受
給
資
格
が
あ
っ
て
も

引
き
続
き
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く

な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
現
況
届
の
個
人
へ
の
通
知
は
、

５
月
末
に
発
送
す
る
予
定
で
す
。

▼
受
付
期
間
　
６
月
１
日
（木）
〜
16

子育て支援センター　わくわく ニコニコの予定
　０歳児の集まり「すやすや」「よちよち」、１歳児の集まり「ぐんぐ
ん」、２歳児の集まり「のびのび」に参加してお友達と交流しながら、
親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう。

すやすや（０歳児）
平成29年４月２日～

よちよち（０歳児）
平成28年４月２日～
平成29年４月１日生

ぐんぐん（１歳児）
平成27年４月２日～
平成28年４月１日生

のびのび（２歳児）
平成26年４月２日～
平成27年４月１日生

南 部
子育て支援センター

北 部
子育て支援センター

▶日時　６月７日（水）
10：00～11：00
▶申込み　不要

▶日時　６月14日（水）
10：00～11：00
▶申込み　不要

「おんがくとあそぼう
　リトミック」
▶日時　６月13日（火）
10：00～11：00
▶定員　先着20組
▶申込み　６月１日（木）
9：00～電話または直接受付

「おんがくとあそぼう
　リトミック」
▶日時　６月８日（木）
10：00～11：00
▶定員　先着20組
▶申込み　６月１日（木）
9：00～電話または直接受付

「新聞ビリビリ」
▶日時　６月13日（火）
10：00～11：00
▶申込み　不要

「運動遊び」
▶日時　６月20日（火）
10：00～11：00
▶定員　先着20組
▶申込み　６月１日（木）
9：00～電話または直接受付

▶持ち物　名札（名札をお持ちの人はご持参ください）、お茶、タオル
▶対象　町内在住の人
※動きやすい服装でおこしください。
※たくさんの人に参加していただききたいので、どちらか一方の支援センター
　に参加してください。
※駐車場が少ないので、徒歩・自転車でお越しください。
※詳しくは、それぞれの支援センターへお問い合わせください。

助産師による相談ができるように
なりました

「おっぱいは足りているのかな」「できる
だけ母乳で育てたいな」「離乳食のすすめ
方はこれでいいの？」など、授乳や子育て
について気になっているママ。ぜひ気軽に
相談してください。
▶申込み・問合せ　こども窓口
☎０７９（４３５）０３６６

●赤ちゃん相談
助産師や栄養士が、授乳や離乳食などにつ
いてアドバイスをします。
▶対象　おおむね１歳未満の母子
▶日時・場所　10：00～11：00
毎月第１水曜日　南部子育て支援センター
毎月第２水曜日　北部子育て支援センター
※子育て支援センターのわくわくさろん、
ニコニコさろんの中で実施しています。毎
月の日程は「すくすく保健行事と相談」の
欄でご確認ください。

●授乳相談
助産師がママの相談に応じた授乳方法のア
ドバイスをします。予約が必要です。
▶対象　おおむね１歳未満の母子
▶日時　毎月第４金曜日（６月・９月は第
５金曜日）
▶場所　福祉会館
▶持ち物　母子健康手帳、バスタオル

日
（金）

▼
提
出
す
る
物

①
児
童
手
当
現
況
届
（
各
受
給
者

に
郵
送
し
ま
す
）

②
現
在
の
勤
務
先
名
が
記
載
さ
れ

た
受
給
者
本
人
の
健
康
保
険
証
の

コ
ピ
ー
（
国
民
年
金
加
入
者
及
び

未
加
入
の
方
は
不
要
）

○
そ
の
他
必
要
書
類
に
つ
い
て
は

個
人
通
知
を
し
ま
す
。

▼
提
出
方
法
　
返
信
用
封
筒
に
て

郵
送
（
切
手
不
要
）
、
ま
た
は
福
祉

グ
ル
ー
プ
窓
口
ま
で
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

※

受
付
日
時
に
都
合
の
悪
い
人
は
、

６
月
30
日
（金）
ま
で
に
福
祉
グ
ル
ー

プ
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送

可
）
。

▼
問
合
せ
　
福
祉
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
２
３
６
２

児
童
手
当
の
振
り
込
み

　
６
月
期
（
２
月
〜
５
月
分
）
の

児
童
手
当
は
６
月
９
日
（金）
に
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。
な
お
、
個
人

あ
て
の
支
給
通
知
は
し
ま
せ
ん
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
振
込
先
口
座
の
変
更
を

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
振
込
月

（
６
月
、
10
月
、
２
月
）
の
前
月
15

日
ま
で
に
変
更
届
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
福
祉
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
２
３
６
２

「
５
歳
児
子
育
て
相
談
票
」

の
配
布
が
始
ま
り
ま
す

　
５
歳
を
迎
え
る
お
子
さ
ま
の
健

や
か
な
成
長
と
発
達
を
願
い
、
ご
家

族
の
子
育
て
の
悩
み
に
応
じ
る
た
め
、

保
育
所
・
幼
稚
園
と
連
携
し
、「
５

歳
児
子
育
て
相
談
」
を
行
い
ま
す
。

　
お
子
さ
ま
が
楽
し
く
集
団
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
、
自
信
を
も
っ

て
小
学
校
に
入
学
で
き
る
よ
う
一

緒
に
考
え
、
日
頃
の
子
育
て
に
つ

い
て
も
相
談
で
き
る
機
会
に
な
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
ご
記
入
い
た
だ

い
た
「
５
歳
児
子
育
て
相
談
票
」
の

結
果
、
必
要
に
応
じ
て
保
護
者
と
、

小
児
科
医
、
作
業
療
法
士
・
臨
床

心
理
士
な
ど
の
専
門
職
が
一
緒
に

考
え
る
「
５
歳
児
子
育
て
相
談
」
を

ご
案
内
し
ま
す
。

▼
対
象
　
播
磨
町
の
住
民
で
平
成

29
年
度
中
に
満
５
歳
に
な
る
年
中

児
（
平
成
24
年
４
月
２
日
〜
平
成

25
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
）

▼
実
施
方
法

①
対
象
児
に
「
５
歳
児
子
育
て
相

談
票
」
を
６
月
初
め
か
ら
８
月
に

か
け
て
順
次
配
布
し
ま
す
。

　
町
内
の
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も

園
・
幼
稚
園
在
園
児
に
は
、
各
園

を
通
じ
て
配
布
し
ま
す
。
町
外
の

保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園

在
園
児
、
未
就
園
児
に
は
個
別
通

知
し
ま
す
。

②
「
５
歳
児
子
育
て
相
談
票
」
は

各
園
を
通
じ
て
回
収
し
ま
す
。
個

別
通
知
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
人

は
返
信
用
封
筒
に
て
返
送
し
て
く

だ
さ
い
。

③
「
５
歳
児
子
育
て
相
談
票
」
の

内
容
や
園
で
の
様
子
な
ど
か
ら
、

必
要
時
に
応
じ
て
「
５
歳
児
子
育

て
相
談
」
を
ご
案
内
し
、
専
門
職

に
よ
る
相
談
を
行
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
　

す
こ
や
か
環
境
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
２
６
１
１

情
報
の
ペ
ー
ジ

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

そ 

の 

他

保
健
と
健
康

子 

育 

て

播
磨
町
の
教
育

子 

育 

て

情
報
の
ペ
ー
ジ

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

そ 

の 

他

保
健
と
健
康

子 

育 

て

播
磨
町
の
教
育

子 

育 

て
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