
１月のカレンダー
日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

１
２
３
４
５
６
７

８

９
10
11
12
13
14

15

16
17
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19
20
21

22
23
24
25
26
27
28

29
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31

新春書初めのつどい（中央公民館）９：00～、10：30～
 
親子でレッツゴー（西部コミセン）10：00～12：00 
おはなし会（図書館）15：00～15：30
ビデオ上映会（図書館）15：30～16：00
成人式（中央公民館）13：30～
てづくり会（図書館）14：00～15：00

絵本をたのしむ会（図書館）11：00～11：30

親子でレッツゴー（西部コミセン）10：00～12：00 
小正月だよ　全員集合！ とんど焼き

（大中遺跡公園）10：00～
おはなし会（図書館）15：00～15：30
ビデオ上映会（図書館）15：30～16：00
ビー玉木琴をつくろう（郷土資料館）
10：00～12：00
はりま読書の会（図書館）10：00～12：00

絵本をたのしむ会（図書館）11：00～11：30

 
 親子でレッツゴー（西部コミセン）10：00～12：00 
二十四節気コンサート　大正琴アンサンブル

（郷土資料館）10：30～12：00
おはなし会（図書館）15：00～15：30
ビデオ上映会（図書館）15：30～16：00
第39回播磨町ロードレース大会

かみしばいのおへや（図書館）11：00～11：30

読書講座（公民館）10：00～12：00 
親子でレッツゴー（西部コミセン）10：00～12：00
おはなし会（図書館）15：00～15：30
ビデオ上映会（図書館）15：30～16：00
くん製づくり（郷土資料館）10：00～13：00

絵本をたのしむ会（図書館）11：00～11：30
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●リ
各館の休館日　　　　　　　 ●役 役場･教育委員会　●資 郷土資料館
●公 中央公民館　●図 図書館　●体 総合体育館　
●健 健康いきいきセンター　●コ 野添・東部・西部・南部コミセン
●リ 加古郡リサイクルプラザ　 ●博 県立考古博物館

（　）は会場です。問い合わせ先と異なる場合があります。

休館白フチ2pt

各館の休館日　　　　　　　 ●役場･教育委員会　 ●県立考古博物館　
●中央公民館　 ●総合体育館  ●健康いきいきセンター　
●郷土資料館　 ●図書館　●野添・東部・西部・南部コミセン 　
●加古郡リサイクルプラザ　 ●地域連携交流施設
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催
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催
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催
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設
ガ
イ
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そ 
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催
し 
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イ
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図書館においでよ

ほか ほか

平
成
29
年
成
人
式

　

ふ
る
さ
と
“
は
り
ま
”
を
担
う

新
成
人
の
お
祝
い
と
励
ま
し
の
集

い
「
成
人
式
」
を
新
成
人
に
よ
る

実
行
委
員
会
が
中
心
と
な
り
開
催

し
ま
す
。

▼
日
時　

１
月
８
日
㈰　

午
後
１

時
30
分
～
（
受
付
午
後
１
時
～
）

▼
場
所　
中
央
公
民
館 

大
ホ
ー
ル

▼
対
象　

平
成
８
年
４
月
２
日
～

平
成
９
年
４
月
１
日
生

▼
問
合
せ　
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
０
５
６
５

郷
土
資
料
館

☎
０
７
９（
４
３
５
）５
０
０
０

１
月
の
休
館
日　
１
日
～
３
日
、

10
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日

小
正
月
だ
よ　
　
　
　
　
　

全
員
集
合
！ 

と
ん
ど
焼
き

　

新
し
い
年
の
無
病
息
災
を
祈
り
、

手
習
い
の
上
達
を
願
う
日
本
の
伝

統
行
事
で
す
。
お
飾
り
や
書
初
め

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

持
参
し
た
お
餅
を
残
り
火
で
焼
い

て
も
ら
っ
て
も
結
構
で
す
。

▼
日
時　
１
月
14
日
㈯　

午
前
10
時
～ （
当
日
受
付
）

▼
場
所　
大
中
遺
跡
公
園

※
先
着
4
0
0
人
に
ふ
る
ま
い
が

あ
り
ま
す
。

▼
そ
の
他　

ビ
ニ
ー
ル
や
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
、
金
属
類
は
不
可

ビ
ー
玉
木
琴
を
つ
く
ろ
う

　

ド
イ
ツ
生
ま
れ
の
木
の
楽
器
で
、

八
角
形
の
台
座
に
か
べ
板
を
張
り

付
け
て
立
体
的
な
木
琴
を
作
り
ま

す
。

▼
日
時　
１
月
15
日
㈰　

午
前
10
時
～

正
午

▼
場
所　

学
習
室
ほ
か

▼
対
象　
小
学
生
４
年
生
以
上

▼
定
員　
先
着
15
人

▼
費
用　

２
０
０
円

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

二
十
四
節
気
コ
ン
サ
ー
ト　

大
正
琴
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

　
「
小
寒
」
や
「
大
寒
」
に
つ
い
て

考
え
た
後
は
、
音
域
の
異
な
る
大

正
琴
の
演
奏
で
心
温
ま
る
時
間
を

過
ご
し
ま
す
。
親
子
や
知
人
と
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
１
月
21
日
㈯　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

▼
場
所　
学
習
室

▼
定
員　
40
人

く
ん
製
づ
く
り

　

く
ん
製
は
、
昔
か
ら
の
保
存
方

法
で
す
が
、
今
回
は
お
肉
や
イ
カ
、

ソ
ー
セ
ー
ジ
を
く
ん
製
に
し
て
試

食
し
ま
す
。
初
め
て
の
方
や
親
子

で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
!!

▼
日
時　
１
月
29
日
㈰　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

▼
場
所　
学
習
室
ほ
か

▼
対
象　
小
学
生
以
上

▼
定
員　
先
着
15
人

▼
費
用　
６
０
０
円

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

●さむがりペンギン
コンスタンツェ・フォン・

キッツィング 作 
（小学館）

●鳥のフィールドサ
イン観 察ガイド

箕輪 義隆 著
（文一総合出版）

●新・十二支図100選 
全国水墨画美術協会 編著

（秀作社出版）

●鳥のくらし図鑑
おおたぐろ まり絵・文

（偕成社）

●ざんねんないきもの事典

●いまを生きる180万種以上の動物

●ピクチャーペディア

●ワオコッコ

●かまくらレストラン

●おおゆきくまちゃん

●ゆきのしたのおともだち

●ニワトリ　人類を変えた大いなる鳥

●登紀子ばぁばの７０年つくり続けてきた私の味

●世界で人気の和食
●なぜ日本の「ご飯」は美味しいのか

●つくって楽しむわら工芸
●いちばんやさしいはじめてのあやとり
●じゃがいもデ版画

今泉 忠明 監修

ポール・ロケット 文

スミソニアン協会 監修

よしなが こうたく 作

真珠 まりこ さく・え

シャーリー・パレントー ぶん

ばん たくま 作

アンドリュー・ロウラー 著

鈴木 登紀子 著

松村 真由子 著

シンシアリー 著

滝本 広子 編

野口 とも 著

山室 真二 著・装幀・挿画

兵
庫
県
立
考
古
博
物
館

播
磨
町
郷
土
資
料
館

平
成
28
年
度
兵
庫
県
立
考
古

博
物
館
ふ
る
さ
と
発
掘
展

大
中
遺
跡
「
再
」
発
見
！ 　

　

―
東
播
磨
の
弥
生
遺
跡
―

　

ふ
る
さ
と
発
掘
展
は
、
県
立
考

古
博
物
館
が
県
内
各
地
の
歴
史
系

博
物
館
、
資
料
館
、
埋
蔵
文
化
財

セ
ン
タ
ー
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化

を
推
進
す
る
た
め
に
実
施
し
て
い

る
総
合
的
な
埋
蔵
文
化
財
活
用
事

業
で
す
。

●
ふ
る
さ
と
発
掘
展

▼
日
時　

１
月
21
日
㈯
～
３
月
20

日
㈷　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

時
（
月
曜
日
は
休
館
）

▼
場
所　
郷
土
資
料
館　
展
示
室

▼
内
容　

大
中
遺
跡
、
本
荘
蓮
花

寺
構
居
跡
、
坂
元
遺
跡
、
溝
之
口

遺
跡
、
魚
住
住
吉
遺
跡
、
藤
江
別

所
遺
跡
、
玉
津
田
中
遺
跡
、
西
条

52
号
墓
か
ら
の
出
土
遺
物
、
望
塚

銅
鐸
な
ど

●
関
連
イ
ベ
ン
ト

①
講
演
会
「
東
日
本
社
会
か
ら
み

た
新
し
い
弥
生
時
代
歴
史
像
」

▼
講
師　
寺
前
直
人

▼
日
時　
１
月
21
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

②
調
査
報
告
会

▼
日
時　

２
月
25
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

③
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

▼
日
時　

２
月
18
日
㈯　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

▼
基
調
講
演　
「
大
中
遺
跡
再
発
見
」

▼
講
師　

石
野
博
信
（
県
立
考
古

博
物
館　
名
誉
館
長
）

▼
パ
ネ
ラ
ー　

浅
原
重
利
（
大
中

遺
跡
発
見
者
）、
上
田
哲
也
（
調

査
担
当
者
）、
山
本
三
郎
（
報
告

書
編
集
者
）

①
～
③
共
通
項
目

▼
場
所　
考
古
博
物
館　
講
堂

▼
定
員　
先
着
１
２
０
人

▼
問
合
せ　
郷
土
資
料
館

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
５
０
０
０

図
書
館

☎
０
７
９（
４
３
７
）４
５
０
０

１
月
の
休
館
日　
１
日
～
３
日
、

11
日
、
25
日

て
づ
く
り
会　

ク
ル
ク
ル
た
こ

さ
ん

　

紙
コ
ッ
プ
で
作
っ
た
た
こ
さ
ん

が
、
風
で
ク
ル
ク
ル
ま
わ
る
よ
。

▼
日
時　
１
月
８
日
㈰

午
後
２
時
～
３
時

▼
場
所　

２
階
視
聴
覚
室

▼
対
象　

幼
・
保
～
小
学
校
６
年

生▼
定
員　
６
人

▼
受
付
開
始
日　
12
月
26
日
㈪

読
書
講
座　
　
　
　
　
　
　
　
　

絵
本
で
育
つ
子
ど
も
の
心

▼
日
時　
１
月
26
日
㈭

午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
中
央
公
民
館 

２
階
視
聴

覚
室

▼
定
員　
先
着
90
人

▼
講
師　

脇
谷
邦
子
（
元
大
阪
府

立
図
書
館
司
書
、
元
大
学
非
常
勤

講
師
）

▼
申
込
み　

電
話
ま
た
は
直
接
受

け
付
け
ま
す

※
託
児
を
希
望
す
る
方
は
、
１
月

６
日
㈮
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

定
例
の
催
し

●
は
り
ま
読
書
の
会

▼
日
時　
１
月
15
日
㈰

午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　

２
階
視
聴
覚
室

▼
対
象　
中
高
生
～
一
般

▼
定
員　
先
着
15
人

※
見
学
可
。

▼
持
ち
物　

お
す
す
め
本
１
～
３

冊
程
度

今月の特集棚
一般特集「酉」
　2017（平成２９）年は酉(とり)
年ですが、語源によると「酉」の
文字は、元は酒のつぼの形を表
しています。たとえば、「酒」「焼
酎」「酢」「醤油」など、酒や発酵
食品に関する文字の部首として
使われています。そこで今月は、

「酉(鳥)」に関する本のほか、酒
や発酵食品の本を紹介します。

児童特集「酉！鳥！とり！大集合！」
　2017年の干支、「酉(とり)」に
ちなみ、ニワトリ、すずめ、ア
ヒル、ペンギン…他にもたくさ
んのかわいい鳥たちの本を集め
ました。ちゅんちゅん、ぴよぴよ
…にぎやかな鳴き声に誘われて、
みんな大集合！

１月

1415
広報はりま 29.1広報はりま 29.1
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催
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ガ
イ
ド

中
央
公
民
館

☎
０
７
９（
４
３
７
）6
9
8
0

１
月
の
休
館
日　
１
日
～
３
日
、

15
日

中
央
公
民
館
利
用
調
整

　

４
～
６
月
に
中
央
公
民
館
の
各

室
ま
た
は
大
ホ
ー
ル
を
使
用
希
望

の
方
は
、
事
前
に
窓
口
で
申
し
込

み
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
締
切
日　
１
月
31
日
㈫

▼
申
込
み　

第
３
日
曜
日
以
外
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

パ
ソ
コ
ン
教
室
受
講
生
募
集

●
エ
ク
セ
ル　
基
礎
コ
ー
ス

　

簡
単
な
文
字
が
打
ち
込
め
て
エ

ク
セ
ル
が
初
め
て
の
方
、
大
歓
迎

で
す
。
表
作
成
の
基
本
を
習
い
ま

す
。
住
所
録
や
家
計
簿
な
ど
も
簡

単
に
作
れ
、
グ
ラ
フ
も
作
成
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ワ
ー
ド
で

作
成
し
た
文
書
と
組
み
合
わ
せ
、

さ
ら
に
内
容
の
多
様
な
文
書
が
作

成
で
き
ま
す
。

▼
日
時　
金
曜
日　

午
後
１
時
～
３
時

▼
開
講
日　
１
月
６
日
㈮　

▼
場
所　

２
階　
第
４
研
修
室

▼
講
師　
向
山
壽
孝

▼
定
員　
15
人

▼
費
用　

６
千
円
（
全
12
回
、
テ

キ
ス
ト
代
は
別
途
必
要
）

▼
使
用
パ
ソ
コ
ン　

W
indow

s 

7
（Excel　

2013

搭
載
）

▼
申
込
み　

公
民
館
窓
口
に
、
費

用
を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
（
電
話
申
込
不
可
）

加
古
郡

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎
０
７
９（
４
３
７
）７
６
７
１

毎
週
月
・
火
曜
日
休
館

体
験
教
室
参
加
者
募
集

▼
対
象　

播
磨
町
ま
た
は
稲
美
町

に
お
住
ま
い
の
小
学
生
以
上
の
方

（
低
学
年
は
保
護
者
同
伴
）

※
①
と
③
は
小
学
４
年
生
以
上
が

対
象
で
す
。

①
ト
ン
ボ
玉
教
室

　

ガ
ラ
ス
棒
を
バ
ー
ナ
ー
で
溶
か

し
て
、
ト
ン
ボ
玉
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時　

１
月
14
日
㈯
、
15
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
午
後
１

時
30
分
～
４
時

▼
費
用　
５
０
０
円
（
２
個
分
）

▼
定
員　
各
回
４
人

※
模
様
玉
及
び
金
具
類
は
、
別
途

実
費
を
い
た
だ
き
ま
す
。

②
ガ
ラ
ス
製
ア
ク
セ
サ
リ
ー

作
り

　

色
ガ
ラ
ス
を
加
工
し
て
ス
ト

ラ
ッ
プ
や
ヘ
ア
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な

ど
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時　

１
月
21
日
㈯
、
22
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
午
後
１

時
30
分
～
４
時

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
定
員　
各
回
８
人

③
ガ
ラ
ス
の
ひ
な
人
形

　

溶
か
し
た
ガ
ラ
ス
で
、
ひ
な
人

形
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時　

１
月
28
日
㈯
、
29
日
㈰
、

２
月
４
日
㈯
、
５
日
㈰　

午
前
９

時
30
分
～
正
午
、
午
後
１
時
30
分

～
４
時

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
定
員　
各
回
４
人

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
は
り
ま

☎
０
７
９（
４
３
７
）２
２
０
１

午
前
９
時
～
午
後
７
時

１
月
の
休
館
日　
１
日
～
３
日
、

21
日
、
22
日
、
23
日

▼
日
時　

１
月
21
日
㈯
、
22
日
㈰

と
も
終
日

※
22
日
㈰
は
窓
口
業
務
も
休
止
し

ま
す
。

▼
対
象
施
設　

総
合
体
育
館
、
浜

田
球
場
、
浜
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、

う
み
え
ー
る
広
場
、
浜
田
公
園
自

由
広
場
、
望
海
公
園
球
場

子
ど
も
い
き
い
き
ス
キ
ー
教
室

　

町
内
小
学
校
の
参
観
日
代
休
を

利
用
し
て
開
催
予
定
で
す
。

▼
日
程　

２
月
６
日
㈪

▼
場
所　

若
杉
高
原
大
屋
ス
キ
ー

場
（
状
況
に
よ
り
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）

▼
対
象　
小
学
４
～
６
年
生

▼
定
員　
先
着
90
人
（
予
定
）

▼
そ
の
他　

参
加
費
、
募
集
開
始
、

締
切
日
な
ど
の
詳
細
が
決
定
次
第
、

申
込
用
紙
を
配
布
し
ま
す

●
ス
キ
ー
教
室
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
を
募
集

　

子
ど
も
い
き
い
き
ス
キ
ー
教
室

で
、
初
心
者
の
子
ど
も
た
ち
を
指

導
す
る
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
若

干
名
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　

取
得
資
格
は
問
い
ま
せ

ん
。
未
経
験
か
ら
初
心
者
ま
で
を

対
象
に
技
術
指
導
が
で
き
、
子
ど

も
が
大
好
き
な
方

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　

終
了
後
は
、
総
合
体
育
館
ト
レ 

ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用
で
き
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
４
日
㈯
、
20
日
㈪

午
後
７
時
30
分
～
９
時
の
い
ず
れ

か
１
回

▼
対
象　
16
歳
以
上

▼
定
員　
各
教
室
先
着
10
人

▼
費
用　
千
円

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

１
月
４
日

㈬
か
ら
受
付
開
始
。
費
用
を
添
え

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
受
付

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
７
時
）

地
域
連
携
交
流
施
設

（
は
り
ま
デ
ザ
イ
ン
ラ
ボ
）

☎
０
７
９（
４
３
７
）０
１
４
１

休
館
日　
１
月
１
日
～
３
日

地
域
連
携
交
流
施
設

花
で
つ
な
ぐ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

東
は
り
ま
特
別
支
援
学
校
の
生

徒
が
種
か
ら
育
て
た
花
を
、
プ
ラ

ン
タ
ー
に
植
え
替
え
る
作
業
を
し

ま
す
。
ご
協
力
頂
け
る
ボ
ラ
ン
テ 

ィ
ア
の
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

植
え
替
え
た
プ
ラ
ン
タ
ー
は
、

町
内
の
学
校
や
公
共
施
設
な
ど
に

設
置
さ
れ
ま
す
。

▼
日
時　
１
月
14
日
㈯

午
前
10
時
～
正
午

※
雨
天
の
場
合
、
１
月
21
日
㈯
に

延
期
し
ま
す
。

か
な
美
文
字
教
室

▼
日
時　
第
２
・
４
火
曜
日　

午
前
10
時
～
正
午

▼
費
用　

２
千
円
（
月
会
費
）

銅
板
ア
ー
ト
教
室

▼
日
時　
１
月
14
日
㈯　

午
前
９
時
～
正
午

▼
費
用　

6
0
0
円
程
度
（
材
料

費
、
初
回
は
、
3
0
0
円
加
算
）

県
立
考
古
博
物
館

☎
０
７
９（
４
３
７
）５
５
８
９

１
月
の
休
館
日　
１
日
、
２
日
、

10
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日

企
画
展　

ひ
ょ
う
ご
の
遺
跡 

2
0
1
7
｜
調
査
研
究
速
報
｜

　

兵
庫
県
が
実
施
し
た
発
掘
調
査

と
出
土
品
整
理
か
ら
、
最
新
の
考

古
学
の
調
査
研
究
成
果
を
一
堂
に

公
開
し
ま
す
。

▼
会
期　

１
月
14
日
㈯
～
３
月
26

日
㈰

▼
観
覧
時
間　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
５
時
（
入
場
は
午
後
４
時
30

分
ま
で
）

イ
ベ
ン
ト　

第
１
回
冬
の
寄

道
コ
ン
サ
ー
ト
～
ひ
が
は
り

ぶ
ら
す
～

　

県
立
東
播
磨
高
校
吹
奏
楽
部
に

よ
る
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
中
心
と
し

た
音
楽
と
楽
し
い
ス
テ
ー
ジ
で
す
。

▼
日
時　
１
月
７
日
㈯　

午
後
１
時
～
、
２
時
30
分
～
（
１

日
２
回
公
演
）

▼
場
所　
講
堂

▼
定
員　
1
2
0
人

イ
ベ
ン
ト　

考
古
博
カ
ル
タ
大
会

　

考
古
博
で
み
ん
な
が
作
っ
た
カ

ル
タ
で
カ
ル
タ
取
り
を
し
よ
う
。

▼
日
時　

１
月
３
日
㈫　

午
後
１

時
30
分
〜
２
時
30
分
（
午
前
12
時

30
分
か
ら
受
付
開
始
）

▼
場
所　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
広
場

▼
対
象　
小
学
生
以
下

▼
定
員　
30
人

節
分
｜
鬼
瓦
の
お
面
で
鬼
退
治
｜

　

鬼
瓦
の
お
面
を
作
っ
て
鬼
を
お

い
は
ら
お
う
。

▼
日
時　
１
月
29
日
㈰

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
場
所　
体
験
学
習
室

▼
定
員　
20
人

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

事
前
に
電

話
で
申
し
込
み
が
必
要
で
す

学
習
支
援
課

☎
０
７
９
（
４
３
７
）
５
５
６
４

施
設
・
登
録
団
体
、

各
種
団
体
か
ら
の

お
知
ら
せ

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
兵
庫
県
第
26
団

団
員
募
集

　

入
団
説
明
会
と
体
験
集
会
を
開

催
し
ま
す
。

　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
で
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
通
じ
て
、
多
く
の

こ
と
を
感
じ
、
考
え
、
学
び
そ
し

て
力
を
つ
け
て
い
き
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
５
日
㈰　

午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
南
部
コ
ミ
セ
ン

▼
対
象　

就
学
前
１
年
～
高
校
生

女
子

※
ク
ラ
フ
ト
の
体
験
を
催
し
ま
す
。

（
無
料
）

▼
問
合
せ　
平
郡
宅

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
０
１
２
２

播
磨
町
国
際
交
流
協
会　
　
　
　

あ
ろ
ま
寄
席 in E

nglish !?

　

茶
里
＆
喜
亭
の
英
語
落
語
会
で

す
。
皆
さ
ま
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う

え
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
１
月
21
日
㈯　

午
後
２
時
30
分
開
演

▼
場
所　
南
部
コ
ミ
セ
ン

▼
費
用　
自
由
料
金
制（
投
げ
銭
・

カ
ン
パ
制
）

▼
プ
ロ
グ
ラ
ム　

リ
レ
ー
英
語
落

語
「
ど
う
ら
ん
の
幸
助-Peace

m
aker Kosuke-

」、
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
＆
対
談
「
パ
ー
ス
で
英
語

落
語
!?
」

▼
ゲ
ス
ト　

大
内
幹
雄
（
兵
庫
県

立
大
学
教
授
）

▼
問
合
せ
（
共
通
項
目
参
照
）

播
磨
町
国
際
交
流
協
会　
　
　
　

日
本
文
化
紹
介　

お
餅
つ
き

　

餅
つ
き
で
お
正
月
の
１
日
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　
１
月
22
日
㈰　

午
前
11
時
30
分
～
午
後
１
時

▼
場
所　
中
央
公
民
館　
西
広
場

▼
費
用　

会
員
無
料
、
非
会
員
２

０
０
円

▼
持
ち
物　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

▼
締
切
日　
１
月
18
日
㈬

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

（
共
通
項
目
参
照
）

播
磨
町
国
際
交
流
協
会　
　
　
　

春
節
祭

　

中
国
の
お
正
月
「
春
節
」。
本

場
の
水
餃
子
や
中
華
サ
ラ
ダ
を
一

緒
に
作
っ
て
祝
い
ま
せ
ん
か
？

▼
日
時　
１
月
29
日
㈰

餃
子
作
り　
午
前
10
時
～
11
時

春
節
祭　
午
前
11
時
～
午
後
２
時

▼
場
所　

南
部
コ
ミ
セ
ン　

第
３

研
修
室

▼
費
用　

会
員
５
０
０
円
、
非
会

員
千
円

▼
定
員　
先
着
40
人

▼
締
切
日　
１
月
24
日
㈫

〔
共
通
項
目
〕

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

播
磨
町
国
際
交
流
協
会

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
０
３
５
６

Ｅ
メ
ー
ル　

harim
acho-ifa@

bb.banban.jp

新春イベント
　家族でふれあう新春イベント
として、次の施設を無料開放し
ます。
　また当日は、餅つきを行いま
す。来館者には餅つき体験の他、
お餅を無料配布します。数に限
りがあるので、無くなり次第終
了します。
▶日時　１月４日（水）
9：00 ～ 15：00
▶場所　総合体育館（大体育室、
中体育室）、浜田テニスコート
▶内容　バドミントン、バスケ
3on3、クォーターテニス、卓球、
テニス、カルタなど
※用具はご持参ください。
▶申込み　１時間ごとの予約制
で、当日窓口で受け付けます
▶問合せ
スポーツクラブ21はりま
☎０７９（４３７）２２０１

※作品は後日の引渡しと
なります。

播
磨
町
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

開
催
に
伴
い
次
の
施
設
の
使

用
を
休
止
し
ま
す
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播磨町国民健康保険に加入している40～74歳の方へ
特定健診は受けましたか？ 

播磨町国民健康保険に加入している40～74歳の方へ
特定健診結果提供のお願い

中央公民館健診

歯科健診・歯科相談

一般社団法人 加古川医師会、加古川精神神経科医会
平成28年度 第8回 市民健康フォーラム

「ひとごとでない!! 認知症」

情
報
の
ペ
ー
ジ

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

そ 

の 

他

保
健
と
健
康

播
磨
町
の
教
育

保
健
と
健
康

情
報
の
ペ
ー
ジ

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

そ 

の 

他

保
健
と
健
康

播
磨
町
の
教
育

保
健
と
健
康

情
報
の
ペ
ー
ジ

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

そ 

の 

他

保
健
と
健
康

播
磨
町
の
教
育

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

▶日程　１月30日（月）
▶場所　中央公民館
▶内容・対象・費用

内容 対象 費用
基本健診 30～39歳 1,000円

特定健診
40歳以上の播磨
町国民健康保険
加入者

無料

★肺がん（結核）検診 18歳以上 700円
★胃がん検診 18歳以上 1,400円
★大腸がん検診 18歳以上 1,000円
骨粗しょう症検診 18歳以上 500円

肝炎ウイルス（Ｂ型・
Ｃ型）検診

40歳以上で過去
に受けたことが
ない方

1,000円

胃がんリスク検査
18歳以上で過去
に受けたことが
ない方

無料

★がついている検診については、65歳以上の方は無料
です。
▶検診料金の免除　生活保護世帯、町県民税非課税世
帯の方は、加古川総合保健センターに申し込み後、朱
肉を使う印鑑をお持ちのうえ、１週間前までにすこや
か環境グループまで申請手続きにお越しください
▶申込み　下記までご予約をお願いします
加古川総合保健センター☎０７９（４２９）２９２３
▶その他　特定健診受診票を紛失した場合は、国民健
康保険証をお持ちのうえ、すこやか環境グループまで
お越しください
▶予約申込み以外の問合せ
すこやか環境グループ☎０７９（４３５）２６１１

　播磨町国民健康保険加入している40～74歳の方に
送付した特定健診の受診期限が近づいています。期限
間際になると大変混み合いますので、早目の受診をお
願いします。（無料）
▶対象　播磨町国民健康保険に加入している40歳以
上の人
▶受診期限　２月末日
▶場所
①加古川市加古郡の協力医療機関
　実施日時などについては、ご希望の協力医療機関に
お問い合わせください。
②加古川総合保健センター
　受診の申し込みは直接、加古川総合保健センターへ
お申し込みください。がん検診も同時に受診できます。
加古川総合保健センター☎０７９（４２９）２９２３
▶必要書類　5月中旬に郵送した受診票、国民健康保
険証
※受診票を紛失した場合、国民健康保険証をお持ちの
うえ、すこやか環境グループまでお越しください。
▶予約申込み以外の問合せ
すこやか環境グループ☎０７９（４３５）２６１１

　

新
年
を
迎
え
、
新
し
い
こ
と
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
皆
さ
ん
の
才
能

や
経
験
を
発
揮
し
な
が
ら
こ
と
ぶ
き
大
学
生
活
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
目
的　

高
齢
者
に
学
習
と
自
己
研
鑽
の
場
を
提
供
し
、
教
養
の
向
上
及

び
生
き
が
い
の
創
造
を
図
る
と
共
に
、
地
域
社
会
貢
献
へ
の
リ
ー
ダ
ー
を

養
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す

▼
申
込
み
･
問
合
せ　
中
央
公
民
館　
☎
０
７
９
（
４
３
７
）
６
９
８
０

▼
入
学
資
格　

播
磨
町
在
住
の
60
歳
以
上

の
方
（
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
）

▼
募
集
期
間　

１
月
10
日
㈫
～
２
月
18
日

㈯※
申
し
込
み
は
本
人
ま
た
は
家
族
に
限
り

ま
す
。

▼
定
員　
60
人
程
度

・
ふ
る
さ
と
学
科　
　
　
30
人

・
健
康
学
科　
　
　
　
　
30
人

※
先
着
順
で
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。

▼
費
用　
授
業
料
３
年
分　
　
５
千
円

学
生
自
治
会
費　
年
度
ご
と
７
千
円

※
授
業
料
・
学
生
自
治
会
費
は
申
し
込
み

時
に
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
開
講
後
は
、
授
業
料
・
学
生
自
治
会
費

は
返
金
し
ま
せ
ん
。

▼
開
講
日　
４
月
（
未
定
）

詳
細
に
つ
い
て
は
、
は
が
き
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

●
教
養
課
程　

教
養
の
向
上
を
図
る
た
め
の
学
習

月
２
回
主
に
第
２
・
４
水
曜
日　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
年
間
15
回
以
上
）

●
専
門
課
程

月
２
回
主
に
第
２
・
４
水
曜
日

午
後
１
時
30
分
～
３
時

（
年
間
15
回
以
上
）

○
ふ
る
さ
と
学
科　

主
と
し
て
播

磨
地
方
の
歴
史
に
つ
い
て
の
学
習

○
健
康
学
科　

主
と
し
て
健
康
・

食
事
・
保
健
な
ど
に
つ
い
て
の
学

習●
そ
の
他
の
活
動

　

こ
と
ぶ
き
大
学
生
は
教
養
課
程

や
専
門
課
程
で
の
学
習
の
他
に
学

生
自
治
会
活
動
や
ク
ラ
ブ
活
動
と

し
て
、
年
間
を
通
じ
て
い
ろ
い
ろ

な
行
事
を
自
主
的
に
企
画
し
、
積

極
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

町
が
主
催
す
る
行
事
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
も
参
加
し
、
地
域
に
貢

献
し
て
い
ま
す
。

▽
主
な
行
事

大
学
祭
・
研
修
旅
行

▽
学
生
自
治
会
活
動

ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
、
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
大
会
、
親
睦
旅
行
、
卒
業

旅
行

▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

公
民
館
、
駐
車
場
周
辺
除
草
作
業

（
春
・
秋
年
２
回
実
施
）、
風
薫
る

フ
ェ
ス
タ
、
七
夕
ま
つ
り
、
日
本

文
化
の
つ
ど
い
、
大
中
遺
跡
ま
つ

り
、
ふ
る
さ
と
歴
史
カ
ル
タ
大
会

へ
の
協
力

▽
ク
ラ
ブ
活
動

合
唱
、
歌
謡
、
マ
ウ
ス
、
書
道
、

園
芸
、
体
操
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
、
旅
行
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、

写
真
、
民
謡
、
ウ
ォ
ー
ク
、
銭
太
鼓
、

絵
画
、
詩
吟

平
成
28
年
度
好
評
だ
っ
た
講
座

教
養
講
座

・
夢
を
か
た
ち
に

・
講
談　
真
田
幸
村

・
ヘ
ル
マ
ン
ハ
ー
プ
コ
ン
サ
ー
ト

・
山
陽
電
車
の
歴
史	

な
ど

専
門
講
座

○
ふ
る
さ
と
学
科

・
喜
瀬
川
を
め
ぐ
る
歴
史

・
播
磨
の
食
を
伝
承
し
よ
う

・
古
墳
時
代
の
播
磨
町

・
後
藤
又
兵
衛
と
大
坂
の
陣　

	

な
ど

○
健
康
学
科

・
笑
い
ヨ
ガ
か
ら
の
健
康

・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う

・
心
療
回
想
法
で
の
認
知
症
予
防

・
お
く
す
り
教
室	

な
ど

平
成
29
年
度
こ
と
ぶ
き
大
学
（
３
年
制
）
１
年
生
募
集

で
あ
い
・
ふ
れ
あ
い
・
ま
な
び
あ
い
仲
間
と
共
に
生
涯
青
春
！

ことぶき大学説明会
　平成29年度ことぶき大学１年生の募集に
あわせ、わかりやすい映像をまじえた説明会
を開催します。
▶日時　１月14日（土）13：00～14：00
▶場所　視聴覚室
▶対象　播磨町在住の60才以上の方（家族の
方の参加もできます）
▶申込み･問合せ　
中央公民館　☎０７９（４３７）６９８０

　中央公民館健診の会場で歯科健診・歯科相談を行い
ます。歯の健診だけでなく歯や口の相談もできますの
で、かかりつけ医がない方もお気軽にどうぞ。今後の
生活を見直すきっかけにしませんか？
▶日時　１月30日（月）　13：00～14：30
▶内容
・歯科検診（朱歯科クリニック医師）
・歯科衛生士による歯科相談
※いずれも予約は不要ですが、中央公民館健診の実施
状況により、待ち時間が長くなる場合や実施時間が短
くなる場合があります。ご了承ください。
▶場所　中央公民館
▶費用　無料
▶持ち物　76歳以上の方で口腔歯科健診票が届いて
いる方はお持ちください
▶問合せ　すこやか環境グループ　
☎０７９（４３５）２６１１

　播磨町発行の特定健診受診票を用いずに他機関で健
診を受けた人に、健診結果の提供をお願いしています。
▶健診結果の内容　下記の項目が全てそろっている健
診が対象となります
基本健診項目　身体計測（身長、体重、腹囲）、血圧、
生化学検査（中性脂肪、LDLコレステロール、HDLコレ
ステロール、AST、ALT、γ-GTP）、血糖検査（空腹時
血糖、HbA1c）、尿検査（尿糖、尿蛋白）
▶健診結果の提供方法
　健診結果のコピーをすこやか環境グループまで郵送
していただくか、すこやか環境グループ窓口までお持
ちください。窓口でコピーをとらせていただきます。
　健診結果をご提供いただいた方には、健康づくり情
報をお渡しします。
▶締切日　3月31日（金） 
▶問合せ　すこやか環境グループ
☎０７９（４３５）２６１１

▶日時　１月28日（土）14：00～16：00
▶場所　加古川総合保健センター（ウェルネージかこ
がわ） 1階 マリンガホール
▶司会　 森隆志（東加古川病院）
▶演題・講師

「認知症にもしなったなら」九鬼克俊（いるか心療所）
「認知症の薬物治療と予防」大西悠（東加古川病院）
▶問合せ　事前の申し込みは不要
市民健康フォーラム事務局☎０７９（４２１）４３０１
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