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　南海トラフ地震が発生した場合、播磨町では
震度６弱や６強の揺れが予想されています。こ
の震度になると、耐震性の低い建物は無事では
すみません。
　日本に住んでいる限り必ず地震には遭遇しま
すし、その後の避難生活や生活再建のことを考
えれば、お住まいの耐震化と家具固定は「報わ
れる可能性が高い努力」だと思います。

　気象庁によれば、震度ごとに耐震性が高い木
造建物（住宅）と低い建物とを比較すると表１
のとおりとなっています。いかがでしょうか？
耐震性が高い建物と低い建物とでは被害の状況
が明らかに異なります。
　お住まいが倒壊してしまった時の危険
性は、ご説明するまでもないと思います
が、命が助かったとしても、その後に待
っている避難所での生活や仮設住宅での
暮らし、さらには住まいの復旧までを考
えると、受けるストレスや経済的な負担
の違いは、より大きなものになることは
容易に想像できるのではないでしょう
か？
　一方、耐震性の高いお住まいであれば、
ライフラインの途絶などにより、炊出し
を受ける必要はあるかもしれませんが、
在宅避難で対応できる（避難所で生活す
る必要がない）かもしれないのです。

　また、屋内の状況は表２のとおりです。
立っていることも難しい揺れのなか、固
定されていない家具は動き回り、倒れ、
場合によっては飛んできます。そのよう

な状況では、とても無事で済むとは思えません。

　また、家具の固定は、大きな経済的負担もな
く実施できる対策です。お部屋の模様替えも兼
ねて、家具固定に取り組んでみてください。
　なお、固定することが難しい家具の場合は、
配置を見直してください。たとえば寝室には家
具を置かないなど、「家具が倒れたとしても犠牲
が出ない配置」にすることも有効です。

　お住まいの耐震化と家具固定は「報われる可
能性が高い努力」です。来たるべき災害に備
え、ぜひ実践してみてください。

　

毎
年
1
月
26
日
は
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」
で

す
。
昭
和
24
年
1
月
26
日
、
現
存
す
る
世
界
最

古
の
木
造
建
造
物
「
法
隆
寺
金
堂
（
奈
良
県
斑

鳩
町
）
」
が
燃
え
て
壁
面
が
破
損
し
た
こ
と
か

ら
、
こ
の
日
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
町
北
部
地
域
で
、
関
係
者
と
地
元

消
防
団
の
協
力
を
得
て
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
１
日
㈰

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
（
小
雨
決
行
）

▼
場
所　

野
添
住
吉
神
社

　播磨町では、新たな情報発信として
公式フェイスブックページ「播磨町（兵
庫県）」を開設しました。
　住民の方をはじめ、たくさんの方に
播磨町をより身近に感じていただける
ように、播磨町の取り組み、イベント
などの行政情報及び播磨町の魅力など
の幅広い情報を発信していきます。
※インターネットに接続できる環境があ
れば、フェイスブックのアカウント登録
がなくてもご覧いただけます。

播磨町公式フェイスブックページを始めました
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北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー	

子
育
て
講
座
「
赤
ち
ゃ
ん
と

お
母
さ
ん
の
わ
ら
べ
歌
」

　

昔
か
ら
伝
わ
る
や
さ
し
い
音
色

の
わ
ら
べ
歌
遊
び
を
、
楽
し
み
ま

す
。
ホ
ッ
と
で
き
る
時
間
を
一
緒

に
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
も
う

す
ぐ
マ
マ
に
な
る
方
も
一
緒
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

▼
日
時　

２
月
14
日
㈯

午
前
10
時
～
11
時

▼
場
所　

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー　

ホ
ー
ル

▼
講
師　

木
村
雅
子
（
県
立
こ
ど

も
の
館
相
談
員
・
子
ど
も
に
関
わ

る
大
人
の
わ
ら
べ
う
た
の
つ
ど

い
、
は
な
い
ち
も
ん
め
主
宰
）

▼
対
象　

０
歳
児
（
平
成
25
年
４

月
～
26
年
７
月
末
生
）
の
親
子
。

プ
レ
パ
パ
・
プ
レ
マ
マ
（
お
じ
い

ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
参
加

も
可
）

▼
定
員　

先
着
25
組

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

２
月
３
日

㈫
午
前
９
時
よ
り
受
け
付
け
ま
す

（
電
話
で
の
申
し
込
み
も
可
）

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８
（
９
４
４
）
０
７
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北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー	

子
育
て
講
座

「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

　

ホ
ホ
バ
オ
イ
ル
を
使
っ
た
ベ
ビ

ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
す
。
マ
マ
の
温

か
い
手
の
ぬ
く
も
り
と
優
し
い
声

で
赤
ち
ゃ
ん
の
心
と
体
を
リ
ラ
ッ

ク
ス
さ
せ
て
あ
げ
な
が
ら
、
お
母

さ
ん
も
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

３
月
２
日
㈪

午
前
10
時
～
11
時

▼
場
所　

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

▼
講
師　

滝
川
美
紀

▼
定
員　

先
着
15
組

▼
対
象　

平
成
26
年
8
月
～
11
月

に
生
ま
れ
た
乳
児

▼
費
用　

200
円
（
オ
イ
ル
代
）

▼
持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
・
水
分

補
給
の
で
き
る
飲
み
物

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

２
月
９
日

㈪
午
前
９
時
よ
り
受
け
付
け
ま
す
。

費
用
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
（
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
）

	

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー	

子
育
て
講
座
「
０
歳
児
親
子

ふ
れ
あ
い
遊
び
」

　

親
子
一
緒
に
体
を
動
か
し
て
、

ふ
れ
あ
い
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

▼
日
時　

２
月
17
日
㈫

午
前
10
時
～
11
時

▼
場
所　

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

▼
講
師　

三
好
悦
子

▼
対
象　

平
成
25
年
4
月
2
日
～

平
成
26
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た

子
ど
も
と
保
護
者

▼
定
員　

先
着
20
組

▼
持
ち
物　

汗
ふ
き
用
タ
オ
ル
、

お
茶

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

２
月
２
日

㈪
午
前
９
時
よ
り
受
け
付
け
ま
す

（
電
話
で
の
申
し
込
み
も
可
）

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９
（
４
３
７
）
４
１
８
８

	

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー	

子
育
て
講
座
「
子
ど
も
の
育
ち

に
沿
っ
た
か
か
わ
り
方
の
コ
ツ
」

　

子
ど
も
の
発
達
段
階
に
合
わ
せ

た
、
か
か
わ
り
方
に
つ
い
て
、
一

緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　

2
月
25
日
㈬

午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所　

南
部
コ
ミ
セ
ン

▼
講
師　

岡
田
由
美
子
（
加
古
川

西
市
民
病
院
小
児
科
臨
床
心
理
士
）

▼
対
象　

町
内
在
住
の
お
お
む
ね

１
歳
か
ら
３
歳
の
子
ど
も
の
保
護

者▼
定
員　

先
着
30
人

※
講
座
は
母
子
分
離
の
形
で
の
参

加
に
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
下
さ

い
。
（
託
児
先
着
20
人
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

２
月
２
日

㈪
午
前
９
時
よ
り
受
け
付
け
ま
す

（
電
話
で
の
申
し
込
み
も
可
）

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９
（
４
３
７
）
４
１
８
８

※
駐
車
場
が
少
な
い
の
で
、
徒
歩
、

自
転
車
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

	

N
P
O
法
人
み
ん
な
で
ネ
ッ
ト	

 

ワ
ー
ク
う
い
っ
く
す
播
磨	

ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
う
い
っ
く
す

「
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
コ
ン
サ
ー
ト
」

　

み
ず
よ
し
先
生
の
ギ
タ
ー
に
合

わ
せ
て
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
い
ま

し
ょ
う
。
曲
目
「
ビ
リ
ー
ブ
」

「
ユ
メ
カ
シ
ー
ラ
」「
若
者
た
ち
」

「
も
う
一
歩
」
他

▼
日
時　

２
月
21
日
㈯

午
後
２
時
～
３
時
30
分

▼
場
所　

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

▼
出
演　

み
ず
よ
し
先
生
と
ゆ
か

い
な
仲
間

▼
費
用　

１
人
100
円
（
保
険
代
）

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

▼
定
員　

先
着
50
人

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ　

N
P
O
法
人
み
ん
な

で
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
う
い
っ
く
す
播

磨☎
０
９
０（
９
２
７
１
）１
４
５
３

※
詳
細
は
、
公
共
施
設
、
各
支
援

セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
あ
る
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

児
童
手
当
の
振
り
込
み

　

２
月
期
（
10
～
１
月
分
）
の
児

童
手
当
は
、
２
月
10
日
㈫
に
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。
個
人
あ
て
の

通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

福
祉
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
２
３
６
２

www.facebook.com/hyogo.harima

年 金年年年年年 年 金金金金金年 金年 金年 金防災防災 コラムコラム 住宅の耐震化と家具固定が大切なのはわかるのですが、な
かなか手を付けられません。

野
添
住
吉
神
社
で
防
火
訓
練

▼
問
合
せ　

郷
土
資
料
館 

☎
０
７
９
（
４
３
５
）
５
０
０
０

QRコードのほ
か、町ホームペ
ージのトップペ
ージにあるフェ
イスブックのバ
ナーをクリック
していただいて
もご覧いただけ
ます。

▶表１　木造建物（住宅）の状況
震度
階級 耐震性が高い 耐震性が低い

６弱

・壁などに軽微なひび割れ
・亀裂がみられることがある

・壁などのひび割れ・亀裂が多くなる
・壁などに大きなひび割れ・亀裂が入る
ことがある
・瓦が落下したり、建物が傾いたりする
ことがある。倒れるものもある

６強
・壁などにひび割れ・亀裂がみられるこ
とがある

・壁などに大きなひび割れ・亀裂が入る
ものが多くなる
・傾くものや、倒れるものが多くなる

７ ・壁などのひび割れ・亀裂が多くなる ・まれに傾くことがある。傾くものや、
倒れるものがさらに多くなる

（気象庁ホームページより抜粋）

▶表２　人の体感・行動、屋内の状況
震度
階級 人の体感・行動 屋内の状況

６弱
・立っていることが困難になる ・固定していない家具の大半が移動し、

倒れるものもある｡ドアが開かなくなる
ことがある

６強 ・立っていることができず、はわないと
動くことができない。揺れにほんろうさ
れ、動くこともできず、飛ばされること
もある

・固定していない家具のほとんどが移動
し、倒れるものが多くなる

７ ・固定していない家具のほとんどが移動
したり倒れたりし、飛ぶこともある

（気象庁ホームページより抜粋）
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