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『まだまだ、やりたいこと、やれることがたくさんあるから』
いきいき働くシルバー人材センターのお仕事を紹介します。

▶問合せ　公益社団法人加古　郡広域シルバー人材センター播磨町支部　播磨町南野添１丁目23番７号☎０７９（４３７）７３８６

ヨッシャ!!

そうだ、シルバーさんにお願いしようそうだ、シルバーさんにお願いしよう
『まだまだ、やりたいこと、やれることがたくさんあるから』
いきいき働くシルバー人材センターのお仕事を紹介します。

あなたも会員となって、豊かな知識と経験をこの町で生かしてみませんか 播磨町支部
襖
ふすま

・障
し ょ う じ

子の張り替え
海木益子さん
　私は、１階作業場で、襖、
障子、網戸の張り替え業務
の仕事をしております。お

客さまからの張り替えの依頼を受けお客さま宅へ伺い、
紙質や絵柄などのご希望や内容の打ち合わせをします。
そして古い襖、障子を預かってきます。
　播磨町では新興住宅も多く、また旧家も多くありま
す。襖、障子様式でびっくりすることも、数多くありま
す。打ち合わせ内容を確認しながら、細心の注意をして
作業しております。出来上がったときの満足感に仲間
とともに喜びあい何よりもお客さまに喜んでいただく
ことが最高です。

　私は少しでも働きながら社会活動に参加できたらと
思っています。襖、障子の納品のときお客さまの喜んで
いただく姿を見て、笑顔を見て、元気と誇りがわいてき
てよかったと思っています。
これから働こうかと考えている人へ一言
　企業で働く皆さんは、定年延長など少しは働く年齢
が長くなっています。その後の人生はまだまだ長いと
思います。シニア年齢になると特に思う心は同じです。
「楽しく働く場が欲しい」こんなことができる場として、
シルバー人材センター活動があります。
　業務内容も豊富です。一度センターを訪ねてくださ
い。新しいことに挑戦される方は、研修もあります。こ
れからの人生を快適に社会に貢献しながら共に生きる
ことを仲間としてみてはいかがでしょうか。

▶入会を希望される方は
・原則60歳以上の健康で働く意欲
のある方
・シルバー人材センターの趣旨に
賛同していただいた方
・入会説明会を受け、入会申込書
を提出した方（理事会の承認が
必要です）
・年会費2,400円を納入していた
だける方
※毎月第４水曜日午前10時から入
会説明会を開催しています。

▶センターで働く場合
・会員は、「自主・自立、共同・共助」の理念のもとに自
分の体力・能力、希望に応じて働くことができます
・会員は、センターから請負または委任及び派遣の形
式により仕事を引き受けます
・会員は、公平な就業機会を得るため、通常、ローテー
ションにより就業します
・会員は、引き受けた仕事を完成または遂行し、その
仕事の内容によって配分金を受け取ります
※仕事以外にもボランティア活動も行っています
※就業中または就業途上で万一けがをされた場合など
には、シルバー団体保険による支払いがあります

播磨町支部 剪
せ ん て い

定班
田端寿弘さん
　鉄道会社に勤務してい
た頃は、お客さまに安全快
適な輸送を提供すること
が目標であり、全力を注

ぎ、神経を集中しながらの勤務で、ストレスがたまる生
活でした。そんなあるとき、同僚からサツキの苗を数本
もらったことがきっかけで庭木の剪定に凝るようにな
りました。サツキの手入れをすることで心も和み、仕事
の疲れも少しは解消しました。園芸の通信教育を受けて
庭木の剪定も自信がつきました。定年後は、趣味などを
生かし、別の分野にチャレンジするために、播磨町シル
バー人材センターの剪定班に入会しました。
　各家庭のぼうぼうと伸びた庭木を剪定してスッキリ
させると気持ちも清清しくなり、家庭のお客さまにも喜
んでいただけることがうれしくてたまりません。また、
大勢のシルバーの皆さんと顔を合わせ、元気よく挨

あいさつ

拶を
交わし、語り合い、励ましあう姿は気持ちがいいもので
す。作業開始前には準備で皆さんは慌しく動きまわって
いるが、60代、70代、80代には見えず、協力的で生き
生きして活気があります。

　作業で播磨町内を全面的に行動するため、いろいろな
道路も覚え、地理的に視野も広まり、播磨町のよいとこ
ろも知りました。シルバーの会員になって、今まで顔も
知らなかった皆さんとふれあい、話し合うことで、心身
ともに若返る気持ちになります。
　地域の皆さんとつながりを持ち、信頼を大切にして、
長年社会にお世話になったお礼の意を込め、地域貢献の
ために奉仕活動にも参加して感謝されるように勤め、シ
ルバー人材センターでシルバー人生を健康的に過ごし
ていきたいと思います。
これから働こうかと考えている人へ一言
　退職後、健康で心豊かなシルバー人生を目指すには就
労と趣味を楽しむとともに、地域の仲間づくりを目指す
ことである。シルバー人材センターにはその人の能力に
合わせたいろいろな作業部門があり、現役時代とはまっ
たく異なった職種を希望して挑戦するのも面白いもの
です。そして、就業時間も手ごろです。
　少額な配分金ではあるが金銭的にこだわらず、シル
バー仲間と楽しく語らい、ふれあって仲良く作業を行
い、また、奉仕活動などで地域に貢献することも健康を
保つ材料と考え、心豊かにシルバー人生を送っていくの
もいいものであると私は思います。

センターの主な行事予定
	４月	第１回理事会、入会説明会
	５月	定時総会、入会説明会
	６月	第２回理事会、職群別安全講習会、安全・適正

就業推進標語募集、入会説明会
	７月	安全・適正就業月間、安全適正就業推進委員会、

安全パトロール、広報委員会、入会説明会
	８月	広報委員会、入会説明会
	９月	シルバーだより発行、交通安全及び健康講話、

安全パトロール、入会説明会
	10月	センター事業普及啓発促進月間、親睦旅行、入

会説明会、安全適正就業推進委員会
	11月	第３回理事会、広報委員会、入会説明会
	12月	広報委員会、入会説明会、接遇研修、自動車運

転適正検査
	１月	入会説明会、接遇研修、自動車運転適正検査、

広報委員会
	２月	入会説明会、接遇研修、シルバーだより発行
	３月	第４回理事会
毎月第２水曜日は、ボランティアの日（保育園・幼稚
園・子育て支援センターで活動しています）。

播磨町支部の主な業務
●公共関係　宿日直業務（警備関係を除く）、水道検
針業務／自転車駐車場管理業務／新島公共岸壁な
どの清掃／県民だより、兵庫県議会だよりの配布／
交通量調査

●一般家庭関係　除草・草刈作業・庭木の剪定・防
除／引越し時などに発生した不要な粗大ごみの処
分／襖・障子・網戸の張り替え／住居の掃除・家
具の移動／ペンキ塗り／施設管理（警備関係を除
く）／植木の水やり／墓の清掃

●企業関係　除草・草刈作業／清掃作業／自転車駐
車場の管理／商店などのチラシ配り／軽作業の受
注

●その他　高齢者世帯（70歳以上の世帯）・障がい者
世帯に対するワンコインサービス（１時間以内の作
業）の実施／絵画教室（毎月第１金曜日　午前10時
から正午まで）／ボランティア事業の推進（毎月第
２水曜日午前９時から、保育園・幼稚園・子育て支
援センター）

上記のほか、ご依頼内容・希望や料金については、お
問い合せください。

シルバー人材センターとは　定年退職者などの高年齢者の希望・体力・能力に応じた臨時的
かつ短期的な就業（雇用によるものを除く）、その他の軽易な業務（雇用によるものを除く）に
係る就業などの機会を確保し、及びこれらのものに対し組織的に提供するなどの援助を通し
て、生きがいの充実、社会参加の促進を図ることにより、高年齢者の能力を生かした活力あ
る地域社会づくりに寄与することを目的としています。
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