
恒
例
の
加
古
ち
ゃ
ん
の
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。
い

ろ
ん
な
リ
サ
イ
ク
ル
を
知
る
こ
と

が
で
き
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
お

楽
し
み
抽
選
会
も
あ
り
ま
す
。
フ

リ
マ
以
外
も
充
実
の
会
場
に
ぜ
ひ

遊
び
に
き
て
く
だ
さ
い
。

会
場
へ
は
役
場
か
ら
の
シ
ャ
ト

ル
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

11
月
５
日
(日)

午
前
９

時
30
分
〜
午
後
２
時
30
分
※
小
雨

決
行
・
雨
天
中
止
（
順
延
な
し
）

▼
場
所

加
古
郡
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ

▼
内
容

稲
美
万
葉
子
ど
も
太
鼓
、

ダ
ン
シ
ン
グ
チ
ー
ム
「
き
ら
ら
」、

紙
す
き
、
リ
サ
イ
ク
ル
作
品
展
、

廃
食
油
か
ら
固
形
石
け
ん
、
竹
細

工
、
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど

※
詳
し
く
は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。（
当
日
チ
ラ
シ
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
）

※
会
場
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
は
わ
ず

か
で
す
。
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

友
達
同
士
や
ご
家
族
で
、
本
格

的
な
吹
き
ガ
ラ
ス
が
体
験
で
き
ま

す
。

▼
日
時

11
月
18
日
(土)
、
19
日
(日)

午
前
９
時
30
分
〜
、
午
前
10
時

50
分
〜
、
午
後
１
時
30
分
〜
、
午

後
２
時
50
分
〜
（
各
70
分
間
）

▼
参
加
費

千
円
（
１
組
）

▼
定
員

各
回
２
組

ア
ル
ミ
缶
を
利

用
し
て
、
ロ
ウ
ソ

ク
で
輝
く
ラ
ン
プ

シ
ェ
ー
ド
を
作
り

ま
す
。

▼
日
時

11
月
25
日
(土)

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

▼
参
加
費

無
料
（
ア
ル
ミ
缶
持

参
）

▼
定
員

10
人

透
明
の
ガ
ラ
ス
製
ク
リ
ス
マ
ス

ボ
ー
ル
に
絵
付
け
を
行
い
ま
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
に
最
適
で
す
。

▼
日
時

11
月
23
日
(祝)
、
25
日
(土)
、

26
日
(日)
、
12
月
３
日
(日)
、
９
日
(土)
、

10
日
(日)

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

▼
参
加
費

300
円

▼
定
員

10
人

※
①
〜
③
共
通

▼
対
象

播
磨
町
ま
た
は
稲
美
町

に
お
住
ま
い
の
小
学
生
以
上
の
方

（
吹
き
ガ
ラ
ス
は
小
学
４
年
生
以

上
）

▼
場
所

加
古
郡
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ

▼
申
し
込
み

直
接
電
話
で
加
古

郡
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
で

1
０
７
９
（
４
３
７
）
７
６
７
１
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住民総参加型 
NPO法人 

スポーツクラブ21はりま スポーツクラブ21はりま 

住民総参加型 
NPO法人 

住所　播磨町本荘70番地1 
　　　播磨町総合体育館内 
1 0 7 9（43 7）22 0 1  
6 0 7 9（43 7）33 8 2  
e-mail　harima21@arion.ocn.ne.jp 
ホームページ 
http://www8.ocn.ne.jp/̃sports21/

2年連続、全日本還暦軟式野球選手権大会に出場 

 

第１１回 陸上競技記録会 
T&Fチャレンジデー ｉｎ ＨＡＲＩＭＡ 

トレーニング教室修了者でないと、トレーニング室は利用できません 

＜トレーニング教室受講について＞ 
　s対象　16歳以上　　　s定員　先着10人 
　s費用　500円（別に任意でスポーツ傷害保険があります） 
　s申し込み　申込期間中にNPO法人スポーツクラブ21はりま窓口まで 
　　※教室を3日間すべて受講された方に最終日、修了証を発行します。 

＜平成18年度トレーニング教室日程＞ 
日　　程 

午後7時～8時50分 

午後7時～8時50分 

午後7時～8時50分 

午前9時～11時20分 

11月1日(水)～12月1日(金) 

12月1日(金)～ 1月5日(金) 

 1月4日(木)～ 2月1日(木) 

 2月1日(木)～ 3月1日(木)

①12月5日(火)、7日(木)、9日(土) 

②1月9日(火)、11日(木)、13日(土) 

③2月5日(月)、7日(水)、9日(金) 

④3月5日(月)、7日(水)、9日(金)

申し込み期間 時　　間 

第１１回 陸上競技記録会 
T&Fチャレンジデー ｉｎ ＨＡＲＩＭＡ 

50ｍ 
100ｍ 
200ｍ 
800ｍ 
1500ｍ 
3000ｍ 
100mH 
110mH 
走高跳 
走幅跳 
砲丸投 
ソフトボール投げ 
リレー 

小学1･2年 一般 中学生 小学5･6年 小学3･4年 
● ● 
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オール札幌 
播磨ナインスターズ 
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2

1 
0

0 
2

3 
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0 
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0 
0
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0
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名古屋シニアクラブ 
播磨ナインスターズ 

0 
10x

10 
4

施施
　　
設設
　　
だだ
　　
よよ
　　
りり
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施
　
設
　
だ
　
よ
　
り

施
　
設
　
だ
　
よ
　
り
 

施
　
設
　
だ
　
よ
　
り

施
　
設
　
だ
　
よ
　
り
 

施
　
設
　
だ
　
よ
　
り
 

第
17
回
加
古
ち
ゃ
ん
の
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

加
古
郡
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

1
０
７
９
（
４
３
７
）
７
６
７
１

毎
週
月
曜
日
休
館

体
験
者
募
集
の
お
知
ら
せ

①
ペ
ア
で
吹
き
ガ
ラ
ス

③
ク
リ
ス
マ
ス
ボ
ー
ル
作
り

播磨町健康いきいきセンター
10 7 9 ( 4 3 5 ) 5 5 7 8
腰痛対策レッスンのご案内

当センターでは腰痛予防と慢性の腰
痛解消のための腰痛体操とプールでの
腰痛スイミングのレッスンを行なって
います。お気軽にご参加ください。
腰痛体操
◆毎週金曜日　午後3時30
分～3時50分　定員25人

◆毎週土曜日　午後1時～1
時20分　定員25人

腰痛スイミング
◆毎週水曜日　午前10時30分～11時
定員30人
泳げなくても大丈夫です！
実施日時は月によって変更となる場

合もあります。初めてご利用される方
はまず、初回講習会をご予約ください
（プールは除く）。
［臨時休館のお知らせ］
年1回の電気設備定期点検のため、

11月26日(日)は臨時休館いたします。

主催／播磨町・播磨町教育委員会・播磨町ロードレース大会実行委員会　主管／播磨町体育指導委員会・播磨町体育協会・NPO法人スポーツクラブ21はりま 

s日程　大会当日　午前8時～午後1時　　s対象　各種団体・サークルなど 
s申し込み・問い合わせ　所定の申込用紙に必要事項を記入の上、12月21日(木)までに播磨町ロードレ
ース大会実行委員会（生涯学習グループ内）へ　※応募多数の場合は抽選となります。 

◆模擬店出店団体募集！ 

　ロードレース大会は多くのスタッフに支えられて運営されています。受付、会場案内、コース監察な
どあなたに出来ることでOK!　選手や応援の皆さん、また運営スタッフとあたたかいふれあいを体験して
みませんか。ボランティア希望の方は播磨町ロードレース大会実行委員会（生涯学習グループ内）へ。 

◆ボランティア募集！ 

s日　程　1月28日(日) 
s場　所　総合体育館周辺・新島内コース 
s種　目 
 
 
s参加料 
 

s招待選手 　西脇工業高等学校陸上部 
　　　　　　須磨学園高等学校陸上部 
s申し込み締め切り 
12月21日(木)までに、所定の用紙で郵便局
で払い込むか、インターネットで下記のア
ドレス「ランナー」で申し込んでください。 
http://www.runnet.jp/

10km  一般男女 
  5km  一般男女 
  3km  中学生男女 

  2km  小学生5・6年男女 
1.5km  小学生3・4年男女 
1.5km  ファミリー(親子参加)

一　般 2,000円 
中学生 700円 

小学生 500円 
ファミリー 無料 

s問い合わせ　播磨町ロードレース大会実行委員会（生涯学習グループ内）　1 0 7 9 ( 4 3 5 ) 0 5 6 5

播磨町ふれあいスポーツ大会
柔道大会
s日時 11月12日(日)

午前9時～午後5時
s場所 総合体育館２階
ミニ・サッカー大会
s日時 11月12日(日)

午前8時～午後4時
s場所 望海公園球場
アイキ・サッカー大会
s日時 11月23日(祝)

午前9時～午後4時
s場所 はりまシーサイドドーム
ティーボール大会
s日時 11月26日(日)

午前8時～午後2時
s場所 はりまシーサイドドーム

グラウンド・ゴルフ初心者教室
参加者募集！！

s日　時 11月4日(土)、18日(土)、25日(土)
午前9時～11時

s場　所 浜田自由広場
s対　象 どなたでも参加できます
s参加費 無料
s問い合わせ 播磨町グラウンド・ゴルフ協会
谷　務　10 7 9 ( 4 3 5 ) 4 7 0 6

s会場 愛知県豊橋市　 s日程 9月23日(祝)～
全国各地区代表64チームがトーナメントに参戦。

１回戦
小松投手が好投し、打線も毎回安打の猛攻で圧勝!!

２回戦
初回立ち上がりを攻められ追撃の毎回安打も及
ばず!!

s日時　11月19日 (日) 小雨決行
受付 午前8時～8時30分　競技 午前9時～

s場所 秋ヶ池運動場
s申し込み　11月2日(木)までに、教育委員会生
涯学習グループへ

s競技方法　フィ－ルド　3回試技
トラック　　1回試技

s参加資格　播磨町在住・在学・在勤
s参加料　無料
s諸注意　小学生のスパイク使用は禁止
s問い合わせ　生涯学習グループ

10 7 9 ( 4 3 5 ) 0 5 6 5
s競技種目 ●は､男女共通種目 ★は､女子種目 ▲は､男子種目

②
ア
ル
ミ
缶
工
作
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大
中
遺
跡
の
中
で
大
き
く
育
っ

た
ど
ん
ぐ
り
を
使
っ
て
遊
び
ま
し

ょ
う
。
食
べ
ら
れ
る
ど
ん
ぐ
り
も

あ
り
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
。

▼
日
時

11
月
12
日
(日)

午
前
10
時
〜
12
時
30
分

▼
参
加
費

無
料

▼
対
象

小
学
生
以
上

※
体
験
教
室
は
先
着
20
人
を
持
っ

て
締
め
切
り
ま
す
。
ま
た
、
申
し

込
み
期
限
は
１
週
間
前
ま
で
と
な

っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

着
物
の
は
ぎ
れ
を
使
っ
て
ク
マ

の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
つ
く
り
ま
す
。

▼
日
時

12
月
10
日
(日)

午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所

郷
土
資
料
館

▼
定
員

先
着
20
人

▼
費
用

500
円

土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
の
お

昼
か
ら
、
誰
で
も
す
ぐ
に
古
代
体

験
が
で
き
ま
す
。
当
日
の
午
後
１

時
か
ら
２
時
ま
で
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

▼
日
時

11
月
18
日
(土)
、
19
日
(日)
、

23
日
(祝)
、
26
日
(日)

【
ま
が
玉
づ
く
り
】

白
く
柔
ら
か
い
石
を
使
っ
て
、

古
代
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
「
ま
が
玉
」

を
作
り
ま
す
。

▼
費
用

250
円

【
土
器
づ
く
り
】

粘
土
１

で
土
器
を
作
り
ま
す
。

作
っ
た
土
器
は
約
１
〜
２
ヵ
月
後

に
お
渡
し
し
ま
す
。

▼
費
用

300
円

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

1
０
７
９
（
４
３
５
）
５
０
０
０

兵
庫
県
に
お
け
る
考
古
学
研
究

の
最
新
の
成
果
を
、
考
古
博
物
館

開
設
準
備
室
の
職
員
が
わ
か
り
や

す
く
解
説
し
ま
す
。

▼
日
時

11
月
25
日
(土)

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
場
所

郷
土
資
料
館

▼
費
用

無
料

▼
テ
ー
マ

「
古
代
の
漁
業
と
塩

づ
く
り
」

▼
講
師

多
賀
茂
治
氏

（
考
古
博
物
館
開
設
準
備
室
）

※
当
日
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す

の
で
お
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

兵
庫
県
教
育
委

員
会
　
考
古
博
物
館
開
設
準
備
室

1
０
７
８
（
３
６
２
）
３
３
７
６

こ
と
ぶ
き
大
学
生
の
勉
学
の
成

果
を
発
表
し
ま
す
。
町
民
の
皆
さ

ま
に
も
公
開
し
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ

部
門
・
展
示
部
門
が
あ
り
ま
す
。

大
学
生
と
と
も
に
お
楽
し
み
下
さ

い
。

▼
日
時

12
月
６
日
(水)

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所

中
央
公
民
館
　
大
ホ
ー

ル
　
他

▼
入
場
料

無
料

▼
日
時

11
月
25
日
(土)

午
前
10
時
〜
12
時
30
分

▼
定
員

24
人

▼
費
用

千
円

▼
申
し
込
み
締
切
り

11
月
15
日
(水)

▼
申
し
込
み

費
用
を
添
え
て
中

央
公
民
館
窓
口
へ
。

初
秋
の
候
、
菊
花
香
る
文
化
の

秋
。
歌
に
踊
り
に
抽
選
会
、
楽
し

い
ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。

▼
日
時

11
月
４
日
(土)
・
５
日
(日)

▼
場
所

中
央
公
民
館

◎
展
示

11
月
４
日
(土)
・
５
日
(日)

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

◎
演
芸

11
月
５
日
(日)

午
前
９
時
30
分
〜

◎
茶
席

11
月
５
日
(日)

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
　

11
月
５
日
(日)
は
先
着
500
人
に
抽
選

券
を
お
渡
し
ま
す
。

・
商
品
券
　
５
千
円
　
５
本

・
商
品
券
　
２
千
円
　
５
本

文
化
協
会
の
会
員
を
募
集
し
ま

す
。
町
内
で
活
動
し
て
い
る
グ
ル

ー
プ
。
年
１
回
の
発
表
会
が
あ
り

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

播
磨
町
文
化
協

会
事
務
局

1
０
９
０
（
３
１
６
２
）
１
７
８
１

押
花
を
使
っ
て
、
ガ
ラ
ス
の
オ

ー
ナ
メ
ン
ト
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
ち
ょ
っ
と
早

い
で
す
が
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
準
備

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
お
一
人
の

ご
参
加
も
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

▼
日
時

11
月
３
日
(祝)

午
前
の
部
　
10
時
30
分
〜
12
時
30

分午
後
の
部
　
１
時
30
分
〜
３
時
30

分▼
参
加
費

千
200
円
／
組
（
材
料

費
を
含
む
）

▼
講
師

山
口
　
祐
美
恵

▼
定
員

先
着
８
組

▼
申
し
込
み
期
限

11
月
２
日
(木)

キ
ロ
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「
絵
本
と
子
育
て
」
を
テ
ー
マ

に
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

11
月
24
日
(金)

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所

中
央
公
民
館
２
階
　
視

聴
覚
室

▼
講
師

鈴
木
穂
波
氏
（
国
際
児

童
文
学
館
専
門
員
）

▼
参
加
費

無
料

▼
日
時

毎
週
土
曜
日
　
午
後
３

時
〜
３
時
30
分

▼
場
所

２
階
視
聴
覚
室

※
ビ
デ
オ
放
映
は
従
来
通
り
行
っ

て
い
ま
す
。

意
外
な
も
の
で
ア
ン
パ
ン
マ
ン

が
作
れ
ち
ゃ
う
。

今
回
は
紙
コ
ッ
プ
だ
よ
。

▼
日
時

11
月
11
日
(土)

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所

２
階
学
習
室

▼
対
象

小
学
生
以
下

▼
定
員

40
人(

申
し
込
み
順)

▼
費
用

無
料

▼
申
し
込
み

11
月
１
日
(水)
か
ら

図
書
館
に
て
。

動
物
た
ち
と
妖
精
が
仲
良
く
暮

ら
す
の
ど
か
森
。
そ
こ
に
、
お
金

持
ち
に
な
ろ
う
と
し
た
人
間
た
ち

が
森
の
木
を
切
り
始
め
た
!!
大
好

き
な
森
を
守
る
た
め
、
動
物
た
ち

と
妖
精
の
大
作
戦
が
始
ま
っ
た
。

は
た
し
て
森
の
運
命
は
？

▼
日
時

11
月
12
日
(日)

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
場
所

２
階
視
聴
覚
室

親
子
い
っ
し
ょ
に
絵
本
を
楽
し

む
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

▼
日
時

毎
週
火
曜
日
　
午
前
11

時
〜
11
時
30
分

▼
場
所

１
階
児
童
図
書
コ
ー
ナ

ー☆
第
１
火
曜
日
（
７
日
）
は
、
だ

っ
せ
の
お
っ
ち
ゃ
ん
の
紙
芝
居
を

２
階
視
聴
覚
室
で
行
い
ま
す
。

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
野
の

花
」
に
よ
る
大
人
向
け
の
お
は
な

し
会
で
す
。

施施
　　
設設
　　
だだ
　　
よよ
　　
りり

広報はりま 18.11

中央公民館の 
ホームページ開設 

http://www.harimaph.com/

ぜひ、一度ご覧ください。今後
も充実していきますのでよろし
くお願いします。 

アドレス 

11月の休館日
6・13～17
20・27日

郷 土
資料館
1079(435)5000
6079(436)0135

「
木
の
実
と
遊
ぼ
う
」

和
を
生
か
す

県
立
考
古
博
物
館
（
仮
称
）

プ
レ
講
座

11月の休館日
19日（日）

中 央
公民館
1079(437)6980
6079(435)5735

こ
と
ぶ
き
大
学
「
第
10
回
大

学
祭
開
催
」

●
第
７
回
親
子
押
花
体
験
参

加
者
募
集

ふ
る
さ
と
の
伝
承
料
理

播
磨
町
文
化
協
会
会
員
募
集

第
39
回
播
磨
町
民
文
化
祭

読
書
講
座

お
は
な
し
会

11月の休館日
8日（水）
22日（水）

図書館

1079(437)4500
6079(437)5362

て
づ
く
り
会

「
ア
ン
パ
ン
マ
ン
を
作
っ
ち

ゃ
お
う
！
」

ア
ニ
メ
映
画
会

「
の
ど
か
森
の
動
物
大
作
戦
」

第4回  大人のためのおはなし会 
日時　11月15日(水)　受付 午前10時～ 
　　　開演 午前10時30分～ 
場所　2階視聴覚室 
おはなし　・五分次郎 
　　　　　・ガチョウおくさんのおふろ 
　　　　　・魔法の馬  その他 

図書館ボランティア「野の花」 

絵
本
を
楽
し
む
会

月 ほか ほか 

▼
開
館
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時

▼
問
い
合
わ
せ

播
磨
町
立
図
書
館
1
０
７
９
（
４
３
７
）
４
５
０
０

●No.6 ＃5
●すてきなすてきなアップルパイ
●ことわざショウ
●リサとガスパールのピクニック
●森の工作図鑑 vol．1･2
●虫の知らせレストラン
●宇宙飛行士大図鑑
●スローライフから学ぶ地球をまもる絵事典
●恐竜の離婚

あさの　あつこ著

寮　美千子作

中川　ひろたか文

アン・グットマンぶん

岩藤　しおい著

たかい　よしかず絵

PHP研究所編

辻　信一監修

ローリーン・クラスニー・ブラウン文

●はたけうた
田島　征三作

●ちょい太でだいじょうぶ
鎌田　實著

●恋いちもんめ
宇江佐　真理著

●たった一度の人生だから
●λに歯がない
●日本地芝居写真紀行
●中原の虹 第1巻
●朝日キーワード就職
●小沢主義（イズム）
●日帰り・一泊関西・中部紅葉と味覚ドライブの旅
●勝手に関西世界遺産
●風水バイブル
●図解生活習慣病がわかる本

日野原　重明著

森　博嗣著

山口　清文著

浅田　次郎著

朝日新聞社編

小沢　一郎著

石毛　直道著

サイモン・ブラウン著

福井　次矢総監修

●両親をしつけよう！
ピート・ジョンソン作

11

プ
チ
古
代
体
験
！


