
Ｑ．ブックスタートの絵本で読み聞かせを始めて
から赤ちゃんに何か変化はありましたか？ 

Ｑ．お母さんを含む周りの大人に変化はありまし
たか？ 

ブックスタートはいい絵本を知る機会にもなるし、本も
プレゼントされるので、これからも続けていってほしい。 

（自由記入に複数ありました） 

Ｑ．今まで赤ちゃんと絵本を読んだことがありま
すか？ 

はい、と答えた方 
Ｑ．どのような頻度で読んでいますか 

乳児健診では… 

１歳半健診では… 

アンケート対象者 

はい 
50%

大いにある 
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少しある 
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大いにある 
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少しある 
27%

特にない 
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はい　91%

毎日 
　30%

2～3日に１度 
　　　34%

１週間に 
１度  24%

2～3週間に 
１度  
12%

自分の好きなページをめ
くると、一緒に声を出し
て読み、楽しそうにいろ
いろ話してくれます。 

絵本に載っていた泣いて
いる赤ちゃんを見て泣き
まねをしたり、踏切の絵
を覚えていたようで実物
を見て指をさしていまし
た。 

小さな赤ちゃんでも、その時期に
合った絵本を与えると絵本が大好
きになるんだとわかりました。 
よく読み聞かせをするようになり
ました。 

本読みが、夜寝る前の日課となり、
子どもとスキンシップがとれるの
で良かったと思います。 

　本物そっくりの絵が赤ちゃん
をとりこにし、絵本の中の呼び
かけが赤ちゃんを絵本の世界へ
と案内します。赤ちゃんは絵を
見ながら目でたっぷりと味わい、
耳で言葉の美しさや面白さを知
り、たくさんの言葉を体験して
いくのです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
　かつて親は心をこめて「子守
歌」を唄ってあげたり、話しか
けたりすることで子どもを育て
てきました。しかし、最近では
赤ちゃんにどのように話しかけ
たらよいかわからないという声
を聞きます。 
　そんな時こそ絵本を通して赤
ちゃんと体を寄せ合い、絵本を
楽しんでください。その中で赤
ちゃんは、愛されていること、
大切な存在であることを感じて
いきます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
　図書館では、ブックスタート
でお渡しした絵本を中心に、読
み聞かせと手遊びをする「絵本
を楽しむ会」を開いています。
詳しくは広報の施設だよりにあ
る図書館行事をご覧ください。
ホームページでもご紹介してい
ます。 
https://www.library.harima. 
hyogo.jp/　 

s問い合わせ　図書館 
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いいえ　50%

いいえ 
　　9%

家族でゆったりとした気
分になって絵本を読んで
います。 

幼児健診時　平成14年4月～平成17年3月迄実施　694人回答 
1歳半健診時　平成16年1月～平成17年3月迄実施　309人回答 

毎日 
  35%

2～3週間に 
１度  
12%

１週間に 
１度  16%

2～3日に１度 
37% 

赤ちゃんに本を読んであげ
たくても本選びが難しく、
なかなかできませんでした。
本をいただいて、本のこと
をいろいろ知ることができ
うれしいです。 
家で読むのが楽しみです。 

3 広報はりま2005.7 2広報はりま2005.7

「いない　いない　ばあ」の絵本が大
好きです。
乳児健診のとき、ブックスタートをい

ただきました。そのときの絵本は、今で
も一番のお気に入りです。私も、夫も絵
本を読んであげるのが楽しくて、次はど
んな本がいいのか探しています。

増田
ますだ

大輝
だい き

くん（１歳）

この子は3人目ですが、2人目の乳児健
診で初めてブックスタートの絵本をもら
いました。その時はこんな小さな時から、
読み聞かせをするの？　と思いました
が、少しずつ読んであげました。この子
にも同じように読んであげたいと思いま
す。

芦谷
あしや

和音
かず ね

くん（3ヵ月）

まだ、小さいので絵本が分かるのかな
と思いましたが、図書館の人が読んでく
れたとき、この子は話している人や絵本
をじっと見ていました。読んでくれる人
の声を聞いているのでしょうか？

河内
かわち

柚季
ゆず き

くん（3ヵ月）


