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▼
日
時

毎
週
水
曜
日
（
祝
日
は

除
く
）
①
午
前
９
時
〜
10
時
50
分

②
午
後
１
時
〜
２
時
50
分

▼
場
所

総
合
体
育
館
大
体
育
室

▼
費
用

１
人
１
回
100
円

※
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
日
時

毎
週
水
曜
日
（
祝
日
は

除
く
）
午
後
１
時
〜
２
時
50
分

▼
場
所

総
合
体
育
館
中
体
育
室

▼
費
用

１
人
100
円

※
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

和
太
鼓

▼
日
時

11
月
５
日
(土)

正
午
〜

午
後
２
時

▼
場
所

播
磨
南
中
学
校
武
道
館

極
真
空
手

▼
日
時

11
月
６
日
(日)
、
13
日
(日)

午
後
５
時
〜
７
時

▼
場
所

総
合
体
育
館
中
体
育
室

ク
ォ
ー
タ
ー
テ
ニ
ス

▼
日
時

11
月
５
日
(土)
、
19
日
(土)

午
前
９
時
〜
11
時

▼
場
所

総
合
体
育
館
大
体
育
館

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

▼
日
時

11
月
６
日
(日)
、
13
日
(日)

午
前
９
時
〜
11
時

▼
場
所

秋
ヶ
池
運
動
場

柔
道

▼
日
時

11
月
５
日
(土)
、
６
日
(日)
、

12
日
(土)
、
13
日
(日)

午
後
５
時
〜

６
時

▼
場
所

総
合
体
育
館
中
体
育
室

硬
式
テ
ニ
ス

▼
日
時

11
月
19
日
(土)
、
26
日
(土)
、

12
月
３
日
(土)
、
10
日
(土)

午
前
11

時
〜
午
後
１
時

▼
場
所

は
り
ま
シ
ー
サ
イ
ド
ド

ー
ム

シ
ニ
ア
拳
法
（
護
身
術
）

▼
日
時

11
月
２
日
(水)

午
前
９

時
〜
11
時

▼
場
所

総
合
体
育
館

体
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▼
日
時

11
月
９
日
(水)

午
前
９

時
〜
11
時

▼
場
所

総
合
体
育
館

卓
球
（
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
）

▼
日
時

11
月
９
日
(水)

午
前
９

時
〜
11
時

▼
場
所

総
合
体
育
館

全
播
磨
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
大
会

▼
日
時

11
月
27
日
(日)

午
前
９

時
〜
正
午

▼
場
所

は
り
ま
シ
ー
サ
イ
ド
ド

ー
ム

全
播
磨
野
球
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
日
時

12
月
11
日
(日)

午
前
９

時
〜
正
午

▼
場
所

新
島
球
場

ク
ロ
リ
テ
ィ
ー
大
会

▼
日
時

12
月
18
日
(日)

午
前
９

時
〜
正
午

▼
場
所

総
合
体
育
館
大
体
育
室
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の
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ジ
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ジ
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報
　
の
　
ペ
　
ー
　
ジ

　ロードレース大会は多くのスタッフに支えられ
て運営されています。受付、会場案内、コース監
察などあなたに出来ることでOK!　選手や応援の
皆さん、また運営スタッフとあたたかいふれあい
を体験してみませんか。ボランティア希望の方は
播磨町ロードレース大会実行委員会（生涯学習グ
ループ内）へ 

s日程　11月20日(日)  午前8時30分～ 
　　　　(受け付け　午前8時～）小雨決行 
s場所　秋ヶ池運動場 
s主催　播磨町教育委員会、陸上競技記録会実行委員会 
s主管　播磨町体育指導委員会、播磨町体育協会 
s協賛　NPO法人 スポーツクラブ21はりま、神戸新聞社 
s後援　ＢＡＮ-ＢＡＮテレビ 
s競技種目　右表を参照 
s申し込み　11月8日(火)までに、 
　　　　　　教育委員会生涯学習グループへ 
s競技方法　フィ－ルド→3回試技　トラック→1回試技 
s参加資格　播磨町在住・在学・在勤 
s参加料　無料 
s諸注意　小学生のスパイク使用は禁止 
s問い合わせ　生涯学習グループ 
　1 0 7 9 4 ( 3 5 ) 0 5 6 5

●は､男女共通種目 ★は､女子種目 ▲は､男子種目 

奥谷　亘 選手（予定） 
（世界陸上マラソン14位・マラソン団体金） 

主  催／播磨町・播磨町教育委員会・播磨町ロードレース大会実行委員会 
主  管／播磨町体育指導委員会・播磨町体育協会・NPO法人スポーツクラブ21はりま 

T&Fチャレンジデー in HARIMA
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小学 
1・2年 

小学 
3・4年 

小学 
5・6年 中学生 一  般 

◆ボランティア募集！ 
s日程　大会当日　午前8時～午後1時 
s対象　各種団体・サークルなど 
s申し込み・問い合わせ 
所定の申込用紙に必要事項を記入の上、12月
22日(木)までに播磨町ロードレース大会実行委
員会（生涯学習グループ内）へ 
　※応募多数の場合は抽選となります。 

◆模擬店出店団体募集！ 

s日　程　1月29日(日) 
s場　所　総合体育館周辺・新島内コース 
s種　目 10km 一般男女 
 5km 一般男女 
 3km 中学生男女 
 2km 小学生5・6年男女 
 1.5km 小学生3・4年男女 
 1.5km ファミリー(親子参加) 
s参 加 料 一　般  2,000円 
 中学生  700円 
 小学生  500円 
　　　　　　ファミリー 無　料 
s招待選手 　西脇工業高等学校陸上部 
　　　　　　須磨学園高等学校陸上部 
s申し込み締め切り 
12月22日(木)までに、所定の用紙で郵便局で払い込むか、インターネットで下記のアドレス「ランナー」
で申し込んでください。　http://www.runnet.jp/

s問い合わせ　播磨町ロードレース大会実行委員会（生涯学習グループ内）　1 0 7 9 4 ( 3 5 ) 0 5 6 5

　昭和50(1975)年生まれ、播磨町野添出身。
蓮池小学校卒業後、播磨中学校陸上部でマ
ラソンと出会う。奥野監督（現播磨南中学校教諭）の指導のも
と徐々に頭角を現す。卒業後は西脇工業→ダイエー→積水化学
と所属し現在は富士重工陸上部(SUBARU)に所属。 
　8月に行われ世界陸上ヘルシンキ大会出場に出場しマラソン
14位の好成績で、日本男子マラソン団体優勝に大きく貢献した。 

11月の休館日
7・14
21・28日

総 合
体育館

10794(37)2201
60794(37)3382

主管 NPO法人
スポーツクラブ21はりま
播磨町本荘70-1

11
月
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
日

11
月
の
卓
球
の
日

子
ど
も
い
き
い
き
ス
ポ
ー
ツ

教
室
　
第
３
期
実
施
中

播
磨
町
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会

s日時 12月18日(日)午前9時～正午
s場所 総合体育館
s対象 播磨町在住の幼稚園から高齢
者までどなたでも参加できます。

sルール ダブルス戦のキャンセル方
式。詳細は当日説明します。

s参加費 300円／チーム(2人１組)
当日受付で頂きます。

s表彰 表彰状、副賞あり。
s申込締切 12月9日(金)
s申し込み
「NPO法人スポーツクラブ21はり
ま」窓口またはFAXでお申し込み
ください。

s問い合わせ 播磨町クロリティー同
好会　南　範義宅　
10 7 9 4 ( 3 7 ) 3 5 6 5

s開催日 11月26日(土) 午前9時45分 (受け付け　9時30分～）
※午前9時から初心者講習を行います。閉会は午前12時30分の予定です。

s会場 総合体育館
s主催 東播磨地区スポーツ交流事業、東播磨地区スポーツ交流事業ク
ロリティー交流大会播磨町実行委員会

s主管 播磨町体育指導委員会、NPO法人スポーツクラブ21はりま
s後援 播磨町教育委員会
s参加対象・チーム構成 ①東播磨管内に在住・在勤・在学している方
で、小学校1年生以上で2人編成（ダブルス）を組んで申し込んでく
ださい。
※小学生の参加の場合は保護者同伴でお願いします。

s参加費 1チーム200円を当日会場にて徴収します。
s表彰など 1位～3位チーム表彰状、副賞、参加賞があります。
s申し込み・問い合わせ 11月11日(金)迄に播磨町教育委員会 生涯学
習グループへお申し込みください。（FAX可）
播磨町東本荘1丁目5‐30
生涯学習グループ　10 7 9 4 ( 3 5 ) 0 5 6 5
60 7 9 4 ( 3 7 ) 4 1 9 3

施施
　　
設設
　　
だだ
　　
よよ
　　
りり

第12回播磨町レクリエーションスポーツ大会
ソソソソフフフフトトトトババババレレレレーーーーボボボボーーーールルルル大大大大会会会会

s日時 11月3日(祝) 午前9時～（受
け付け　午前8時30分～）

s場所 播磨町総合体育館
sクラス　ミックス（男性2人以内で構
成されるチーム）レディース（女性4
人で構成されるチーム）ジュニア
小学生4人で構成されるチーム）

s問い合わせ 「ＮＰＯ法人スポーツ
クラブ21はりま」窓口

▼
問
い
合
わ
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
は
り
ま
　
1
0
7
9
4（
3
7
）2
2
0
1

シ
ニ
ア
体
力
ア
ッ
プ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
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親
子
い
っ
し
ょ
に
絵
本
を
楽
し

む
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

▼
日
時

毎
週
火
曜
日
午
前
11
時

〜
11
時
30
分

▼
場
所

１
階
児
童
図
書
コ
ー
ナ

ー☆
第
１
火
曜
日
（
１
日
）
は
、
だ

っ
せ
の
お
っ
ち
ゃ
ん
の
紙
芝
居
を

２
階
視
聴
覚
室
で
行
い
ま
す
。

▼
日
時

毎
週
土
曜
日
　
午
後
３

時
〜
３
時
30
分

▼
場
所

２
階
視
聴
覚
室

●
野
添
コ
ミ
セ
ン

11
月
９
日
(水)

午
後
３
時
30
分
〜
４
時

ビ
デ
オ
放
映
と
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
は

従
来
ど
お
り
行
っ
て
い
ま
す
。

か
わ
い
い
織
物
を
つ
く
り
ま
せ

ん
か
。

▼
日
時

12
月
10
日
(土)

午
前
９

時
30
分
〜
正
午

▼
対
象

小
学
生
以
上

▼
参
加
費

500
円

▼
定
員

先
着
20
人

▼
申
し
込
み

12
月
３
日
(土)
ま
で

に
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

古
代
風
壁
掛
け
用
の
レ
リ
ー
フ

が
出
来
ま
す
。

▼
日
時

12
月
11
日
(日)

午
前
10

時
〜
午
後
３
時

▼
対
象

小
学
生
以
上

▼
参
加
費

500
円

▼
定
員

先
着
20
人

▼
申
し
込
み
■

12
月
４
日
(日)
ま

で
に
申
し
込
み

を
お
願
い
し
ま

す
。行

事
の
な
い
土
・日
曜
日
に
、

誰
で
も
体
験
が
で
き
ま
す
。
当
日

の
午
後
１
時
か
ら
２
時
の
間
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

11
月
３
日
(祝)
、
12
日
(土)
、

13
日
(日)
、
19
日
(土)
、
20
日
(日)
、
23

日
(祝)
、
26
日
(土)

【
ま
が
玉
作
り
】

白
く
柔
ら
か
い
石
を
使
っ
て
、
古

代
の
ア
ク
セ
サ
リ
―
を
作
り
ま
す
。

▼
費
用

250
円

【
土
器
作
り
】

粘
土
１

で
作
り
ま
す
。
焼
き

上
が
り
ま
で
に
少
し
時
間
が
か
か

り
ま
す
。

▼
費
用

200
円

キ
ロ

今
日
「
駅
」
と
い
え
ば
鉄
道
の

駅
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
が
、
そ
の

始
ま
り
は
今
よ
り
約
千
300
年
前
、

七
道
と
呼
ば
れ
る
官
道
（
道
路
）

に
駅
家
が
置
か
れ
た
こ
と
に
始
ま

り
ま
す
。
兵
庫
県
に
は
七
道
の
う

ち
三
道
（
山
陽
道
・
山
陰
道
・
南

海
道
）
が
通
り
、
古
代
よ
り
交
通

の
中
心
で
あ
っ
た
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。

近
年
、
数
々
の
発
掘
調
査
に
よ

り
、
古
代
の
駅
家
や
道
の
様
々
な

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

今
回
の
展
示
で
は
、
兵
庫
県
内

で
見
つ
か
っ
た
「
古
代
の
駅
家
と

道
」
を
、
近
年
の
発
掘
調
査
成
果

か
ら
紹
介
す
る
と
と
も
に
、
現
代

私
た
ち
が
日
々
歩
い
て
い
る
道
と

の
関
連
を
考
え
ま
す
。

▼
開
催
期
間

11
月
12
日
(土)
〜
１

月
９
日
(月)

▼
場
所

郷
土
資
料
館

▼
休
館
日

期
間
中
の
月
曜
日
、

11
月
24
日
、
27
日
、
12
月
25
日
お

よ
び
年
末
年
始
（
12
月
29
日
〜
１

月
３
日
）

播
磨
に
置
か
れ
た
日
本
最
大
の
「
賀
古
か

こ

駅
家
」（
加
古
川
市
）
を
含
め
、

古
代
山
陽
道
の
駅
家
の
実
像
に
迫
り
ま
す
。

・
基
調
講
演
　
菱
田
哲
郎
氏
（
京
都
府
立
大
学
）

・
事
例
発
表
　
西
口
圭
介
氏
（
兵
庫
県
教
育
委
員
会
）、
岸
本
道
昭
氏
（
た

つ
の
市
教
育
委
員
会
）、
小
田
賢
氏
（
上
郡
町
教
育
委
員
会
）

・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▼
日
時

12
月
23
日
(祝)

午
後
１
時
〜
５
時
（
先
着
順
）

▼
場
所

加
古
川
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
　
大
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ

兵
庫
県
教
育
委
員
会
埋
蔵
文
化
財
調
査
事
務
所

1
０
７
８
（
５
３
１
）
７
０
１
１

郷
土
資
料
館
　
1
０
７
９
４
（
３
５
）
５
０
０
０

施施
　　
設設
　　
だだ
　　
よよ
　　
りり
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手
作
り
で
年
賀
状
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
あ
な
た
だ
け
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
な
年
賀
状
で
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

12
月
４
日
(日)

午
後
１

時
〜
５
時
ま
で

▼
場
所

中
央
公
民
館
　
２
階

第
２
研
修
室

▼
対
象

播
磨
町
内
の
小
学
生

（
１
〜
６
年
生
）
の
親
子

▼
募
集
人
数

先
着
親
子
15
組

▼
材
料
費

１
組
　
500
円

▼
持
参
い
た
だ
く
物

画
板
・
絵

の
具
・
パ
レ
ッ
ト
・
筆
・
水
容

器
・
雑
巾
・
水
性
マ
ジ
ッ
ク
・
ク

レ
ヨ
ン
・
色
鉛
筆
・
割
り
箸
な

ど
、
ご
家
庭
に
あ
る
も
の
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

11
月
１
日
(火)
〜
25
日
(金)
、
定
員
に

な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

※
電
話
受
付
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

中
央
公
民
館
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
と
ご
一
緒
に
勉
強
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

第
１
・
第
３
木
曜
日

午
後
１
時
〜
３
時

▼
場
所

中
央
公
民
館
　
第
２
研

修
室

▼
講
師

渋
谷
　
公
美
先
生

▼
会
費

月
会
費
　
千
500
円
（
入

会
金
千
円
）

▼
問
い
合
わ
せ

福
壽
　
幸
子
宅

1
０
７
８
（
９
４
２
）
１
０
８
３

読
書
週
間
に
合
わ
せ
て
「
子
ど

も
と
絵
本
」
を
テ
ー
マ
に
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

11
月
４
日
(金)

午
前
10

時
〜
11
時
30
分

▼
場
所

中
央
公
民
館
２
階
　
視

聴
覚
室

▼
講
師

子
ど
も
の
生
活
文
化
研

究
家
　
梓
加
依
氏

▼
テ
ー
マ

豊
か
な
心
を
育
む
読

み
語
り
│
絵
本
で
子
育
て
を
楽
し

も
う
│

▼
費
用

無
料

19
世
紀
の
ド
イ
ツ
。
少
女
ク
ラ

ラ
は
、
人
形
造
り
の
お
じ
さ
ん
か

ら
「
く
る
み
割
人
形
」
を
も
ら
い

ま
す
。
ク
ラ
ラ
が
夜
中
に
目
を
覚

ま
す
と
、
脇
に
寝
か
せ
て
お
い
た

は
ず
の
人
形
が
い
ま
せ
ん
…
。

▼
日
時

11
月
13
日
(日)

午
後
２

時
〜
３
時
30
分

▼
場
所

２
階
視
聴
覚
室
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11月の休館日
3・19
20・23日

中 央
公民館
10794(37)6980
60794(35)5735

冬
季
親
子
絵
手
紙
教
室
募
集

「
織
り
姫
に
な
ろ
う
」

県
立
考
古
博
物
館
（
仮
称
）
先
行
ソ
フ
ト
事
業

秋
季
先
行
展

「
駅
の
は
じ
ま
り
を
探
る
―
発
掘
さ
れ
た
古
代
の
駅
家
う
ま
や

と
道
―
」

粘
土
板
づ
く
り

プ
チ
古
代
体
験

読
書
講
座

ア
ニ
メ
映
画
会

「
く
る
み
割
り
人
形
」

月 ほか ほか 

▼
開
館
時
間

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

▼
問
い
合
わ
せ

播
磨
町
立
図
書
館
1
０
７
９
４
（
３
７
）
４
５
０
０

●わたしはとべる
●あざらしのはる
●レイジーちゃんのおたんじょうび
●フェアリー・レルム3 三つノ願い　
●読み聞かせ昔ばなし
●写真絵本国境なき医師団3 難民となった人びと
●ＮＡＴＵＲＡ９　ひとのからだ
●自然の中の人間シリーズ　花と人間編10
環境をつくる花　都市環境と花

ルース・クラウス 文

手島　圭三郎作・絵

二宮　由紀子さく

エミリー・ロッダ

谷　真介 文

国境なき医師団日本監修

フレーベル館

輿水　肇

●へんしんマラソン
あきやま　ただし 作・絵

●休み上手になる本
関谷　透

●憑神
浅田　次郎

●赤い疑惑
●介護うつを越えて　夫、大島渚を支えた10年
パパはマイナス50点
●女を磨く　成功法則
●「反日」解剖　歪んだ中国の「愛国」
●お手伝いで子どもの心を鍛えなさい
●ハンドメイドなバッグ
●お風呂を楽しむハーブ＆アロマ
●書愉道　双雲流自由書入門

浅野　美和子

小山　明子

臼井　由妃

水谷　尚子

町沢　静夫

日本ヴォーグ社

古後　匡子

武田　双雲

●トゥートとパドル
ダフネちゃんとオパールちゃん

ホリー・ホビー 作

11

サ
ー
ク
ル
生
募
集

●
書
道
教
室
（
か
な
）

11月の休館日
7・14・21
27・28日

図書館

10794(37)4500
60794(37)5362

絵
本
を
楽
し
む
会

お
は
な
し
会

コ
ミ
セ
ン
で
お
は
な
し
会

s日時　10月30日(日)  
　　　　午前10時30分～ 
s場所　2階視聴覚室 
次回は平成17年2月13日(日) 図書館ボランティア「金のすず」 

sプログラム 
・芥川龍之介作　「鼻」 
・藤沢周平作　「十三夜」 
・田辺聖子著 
　　　　　「老いの先達」 
・菊池寛作　「父帰る」 

第9回 

第第第第3333回回回回大大大大人人人人ののののたたたためめめめののののおおおおははははななななしししし会会会会
s日時 11月10日(木)

午前10時30分～正午
s場所 2階視聴覚室

三びきの子ブタ

みつけどり

牛方とやまんば、その他

図書館ボランティア「野の花」

11月の休館日
4・7～11・14
21・24・27・28日

郷 土
資料館
10794(35)5000
60794(36)0135

第38回
播磨町民文化祭

初秋の候、菊花香る文化の秋。
歌に踊りに、抽選会、楽しいひ
とときをお過ごしください。
s日時　11月12日(土)、13日(日)

午前9時～午後4時
s場所　中央公民館
◎展示　11月12日(土)、

13日(日) 午前9時～
◎演芸　11月13日(日)

午前9時30分～
◎茶席　11月13日(日)

午前10時～午後4時
11月13日(日)は、先着500人に
抽選券をお渡しします。
・商品券1万円　1本
・商品券5千円　5本

s問い合わせ　梅谷　崇宅
1 0 7 9 4 ( 3 7 ) 8 0 7 9
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T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T
T

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
古
代
山
陽
道
の
駅
家
う
ま
や

を
探
る
」

T
T
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s場所　加古川健康福祉事務所 

健康情報テレホンサービス健康情報テレホンサービス

11 月 の 保 健 行 事  問い合わせは　健康安全グループ 1 0 7 9 4 ( 3 5 ) 2 6 1 1

▼
 

内　　　容 とき・ところ 受 付 時 間  対 象 者 ・ 備 考 （＊は持参するもの） 

乳 児 健 康 診 査  

※対象者には受診票などを郵送しますので、説明書をよく読んで、指定の医療機関に予約のうえ、受診してください。 
※なお、対象者で受診票がない場合は、健康安全グループへ申し出てください。 

平成17年7月生まれの乳児 
＊母子健康手帳・通知書（問診票） 

平成16年8月～平成17年1月生まれの乳幼児 
＊予診票・母子健康手帳・接種券 
平成17年2月～7月生まれの乳児 
＊予診票・母子健康手帳・接種券 
上記の予備日 
＊予診票・母子健康手帳・接種券 

  9日（水）福祉会館 

  8日（火）福祉会館 

17日（木）福祉会館 

30日（水）福祉会館 

午後1時～1時30分 

午後1時30分～2時 

3歳児健康診査  平成14年8月生まれの幼児 
＊母子健康手帳・通知書（問診票）・早朝尿（5cc） 18日（金）福祉会館 午後1時～1時30分 

1歳6ヵ月児健康診査 平成16年4月～5月生まれの幼児 
＊母子手帳・通知書（問診票） 11日（金）福祉会館 午 後 1 時 ～ 2 時  

10カ月児健康診査 
平成17年1月生まれの乳児 
＊母子健康手帳・健診受診票・保険証・乳児医
療受給者証 

平成17年12月末日まで 
播磨町・稲美町・加古川市内
の小児科（指定医療機関） 

各医療機関による 
（要予約） 

Ｂ Ｃ Ｇ 接 種  平成17年8月～9月生まれの乳児 
＊予診票・母子健康手帳・接種券 24日（木）福祉会館 午後1時30分～2時 

セ ン タ ー 健 診  

18歳以上の住民 
〈健診料〉　基本診査  1,500円 
　肺がん（結核） 700円 胃がん 1,400円 
子宮がん 1,200円 大腸がん 1,000円 
骨粗しょう症検診 500円 B型・C型肝炎　1,000円 

  5日（土）、24日（木） 
　加古川総合保健センター 
　申し込み：加古川総合保健センター 
　10794（29）2923

午前8時30分～9時 
午後1時～1時30分 

（婦人科検診は午後のみ） 

2時間人間ドック 

40歳以上の住民 
①予約：加古川総合保健センター 
　 ↓ 
②申し込み：健康安全グループで個人負担金 
　　　　　  （8,120円）を支払う。 

加古川総合保健センター　 
10794（29）2923 
日程は、加古川総合保健センター
へお問い合わせください。 

午前8時30分～9時 

両 親 学 級  

出産予定のご夫婦　＊母子健康手帳 
・妊娠中の歯の手入れ 
・妊娠中の栄養 
・播磨町の諸制度 

22日（火）中央公民館 （ 実 施 時 間 ） 
午後1時30分～3時30分 

（ 実 施 時 間 ） 
午前9時30分～11時15分 

（ 実 施 時 間 ） 
午前10時～11時30分 

た ん ぽ ぽ 教 室  ことばを育む親と子の遊びの教室 
申し込みは健康安全グループ 

平成15年10月～11月生まれの幼児のいる親 
＊母子健康手帳 

リハビリ友の会 
医療処置終了後で機能訓練希望者（介護保険の
サービスを利用しない方） 
申し込みは健康安全グループ 

第1～4月曜日 
　福祉会館 

10日（木）、17日（木） 
　福祉会館 

第1～3水曜日 
　野添コミセン 

（ 実 施 時 間 ） 
午後1時30分～3時15分 

す く す く 広 場  乳幼児のいる親　＊母子健康手帳 14日（月）福祉会館 

２歳児育児教室 21日（月）福祉会館 

（ 実 施 時 間 ） 
午後2時～4時 

平成17年6月～8月生まれの乳児のいる親 
＊母子健康手帳 15日（火）中央公民館 

午前9時30分～10時30分 

健 康 相 談  
栄 養 相 談  

まんまクッキング 
（離乳食講習会） 

小児まひ（ポリオ） 
予 防 接 種  

住民一般 
保健師、栄養士が個別に相談に応じます。（予約制） 10日（木）福祉会館 午後1時30分～3時 

通年（平成18年2月28日まで） 
播磨町・稲美町・加古川市・
高砂市内の協力医療機関 

個別歯周疾患検診 

40歳・50歳・60歳・70歳の住民 
検診料　1,300円 
予約：協力医療機関に電話で予約のうえ、受診し

てください。60歳・70歳の方は健康安全
グループ窓口にて、受診券を交付します。 

各協力医療機関による 

※平成17年4月からツベルクリン反応検査は廃止となり、直接ＢＣＧ接種となります。 
※接種期間は生後6ヵ月未満です。生後2ヵ月から接種できますので、できるだけ早く接種してください。 

※7歳半未満のお子さんで、2回接種がまだの方、予診票をお持ちでない方は、前日までに母子手帳を持参の上、健康安全グ
ループへ申し込んでください。 
※集団接種についてのお願い　混雑を避けるため、できるだけ上記の指定日にお越しください。ただし、不都合な方、接種
年齢内にあって未接種の方は、いずれの日程でも可能です。（他の予防接種との接種間隔にご注意ください）ご協力をお
願いします。 

子宮がん個別検診 

18歳以上の住民 
検診料①子宮頚部がん　1,500円 

②子宮頚・体部がん　2,200円（医師が必
要と認めた方のみ） 

予約：加古川総合保健センター（受診券を郵送します） 

通年（平成18年2月28日まで） 
加古川市・稲美町の 
10医療機関 
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11月のカレンダー 

詳しくは情報のページ・施設だよりなどをご覧ください。※印は事前にお問い合わせください。 

　 総合体育館 
　 郷土資料館 

中央公民館 
図書館 図 

公 　 役場･教育委員会 役 

資 
 
　 健康いきいきセンター 
　 野添・東部・西部・南部コミュニティセンター コ 

【各館の休館日】 体 

健 

午前10時～正午 
東部コミセン 親子でレッツゴー 

午前10時～正午 
東部コミセン 親子でレッツゴー 

午前10時～正午 
東部コミセン 親子でレッツゴー 

午前10時～11時30分 
図書館 読書講座 

午前10時～正午 
西部コミセン 親子でレッツゴー 

午前10時～正午 
南部コミセン 親子でレッツゴー 

文化の日 

午前10時～正午 
南部コミセン 親子でレッツゴー 

午前10時～正午 
西部コミセン 親子でレッツゴー 

午前10時～正午 
東部コミセン 親子でレッツゴー 

午前10時～正午 
東部コミセン 親子でレッツゴー 

午前10時～正午 
西部コミセン 親子でレッツゴー 

勤労感謝の日 

午前7時20分 
山電播磨町駅集合 ハイキング 

午後2時～4時　あえの里 
※介護家族のつどい「音の雫コンサート」 

午後1時～3時　中央公民館 
デキシージャズコンサート 

中央公民館 
第５３回播磨町美術展〔～６日（日）〕 

午後1時～7時　大中古代の村 
第１５回大中遺跡まつり〔雨天時6日（日）〕 

午前9時30分～10時30分　各幼稚園～播磨中学校 
幼稚園ウィーク in はりま クリーン作戦〔雨天時18日（金）〕 

中央公民館　午前9時～ 
※第11回美術体験体験教室 

午前8時～　秋ヶ池運動場 
第10回陸上競技記録会 

午前10時～午後3時　蓬生庵 
蓬生庵慈善茶会 

午後1時30分～3時30分　総合体育館 
芸術鑑賞会ふれあいバレエ劇場 

午後1時30分～3時30分　野添コミセン 
フォルクローレコンサート 

中央公民館 
第38回播磨町町民文化祭 

午後1時～約2時間 
中央公民館 ※消費者セミナー 

午前9時45分～12時30分 
総合体育館 ※ふれあいクロリティー大会 

午前9時30分～正午　リサイクルプラザ 
※ガラスの写真たて作り 

役 

役 
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資 
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資 
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資 

資 

図 

役 

役 

役 

役 公 役 公 

役 公 

役 公 

消費生活相談（くらしについて電話相談可）
s日時　毎週月曜日（祝日除く）

午前10時～正午
s場所　中央公民館
s問い合わせ　住民グループ
納税と相談
s日時　毎月第4日曜日

午前9時～正午
午後１時～5時

s場所　税務グループ（中央公民館側
通用口をご利用ください）
法律相談（予約が必要）
s日時　11月14日(月)・28日(月)

午後6時～8時
s場所・申し込み　中央公民館
（申込順。電話予約不可）
女性法律相談（予約が必要）
s日時　11月7日(月)・21日(月)

午後2時～4時
s場所・申し込み　中央公民館
（申込順。電話予約不可）
心配ごと相談
s日時　毎週火曜日（祝日除く）

午後１時～4時
s場所　福祉しあわせセンター
人権相談（特設相談）
s日時　11月8日(火)  午後1時～3時
s場所　福祉しあわせセンター

人権相談（常設相談）
s日時 毎週月～金曜日

午前10時～午後4時
s場所　法務局加古川支局

10794(24)3555
行政相談
s日時　11月28日(月)

午前9時30分～11時30分
s場所　中央公民館
税務（予約が必要）
◎税務相談
s日時　11月4日(金) 午後1時～3時
s場所　播磨町商工会館
s対象　商工業者
s申し込み・問い合わせ
播磨町商工会　10794(35)1630
福祉相談
s日時　毎週水曜日（祝日除く）

午後１時30分～4時
s場所　福祉しあわせセンター
知的障害者（児）相談
s日時　11月19日(土)

午前10時～正午
s場所　福祉会館
身体障害者相談
【相談員】（敬称略）
u脇　正敏【二子847番地の125】
10 7 8 ( 9 4 3 ) 5 5 5 0

60 7 8 ( 9 4 3 ) 1 6 3 1
u有瀬　隆【宮北2丁目8の6】
1・60 7 9 4 ( 3 7 ) 6 5 3 9
子どもの悩み相談
s日時 毎週　月～金曜日

午前9時～午後5時
s場所 役場第2庁舎3階

ふれあいルーム（電話相談可）
10 7 9 4 ( 3 7 ) 4 1 4 1
母子家庭相談（予約が必要）
s日時 11月9日(水)

午前10時～午後4時
s場所・申し込み 福祉グループ
子育て相談（事前問い合わせ必要）
両施設で来所相談を行っています。
（祝日除く）
◎子育て支援センター
s日時 毎週月～金曜日

午前10時～午後4時
s電話相談・問い合わせ
10 7 8 ( 9 4 4 ) 0 7 1 7
◎子育て学習センター
s日時 毎週火～土曜日

午前10時～午後4時
s電話相談・問い合わせ
10 7 9 4 ( 3 7 ) 4 1 8 8

月曜日　歳をとるとなぜ聞こえが悪くなるの？
火曜日　まめに点検、総入れ歯
水曜日　生きていてよかった～つらい気持ちになったとき
木曜日　まき爪（陥入爪）
金土日　インフルエンザ予防接種は有効か
※祝日は前日のテープが流れます

80120（979）451
きゅうなきゅうようこい

http://www.hhk.jp/

11月

こころのケア相談
s日時　7日(月) 午後1時～
s申し込み　※電話予約制です。

保健指導課 10794(22)0003

酒害相談
s日時　7日(月) 午後1時30分～
s申し込み　※電話予約制です。

保健指導課 10794(22)0003

エイズ・肝炎ウイルス検査相談
s日時　9日(水) 午前9時15分～
s申し込み　健康増進課 10794(22)0002

難病・アレルギーなどに関する専門栄養相談
s日時　2日(水)・16日(水)

午前9時30分～
s申し込み　※電話予約制です。

健康増進課 10794(22)0002

骨髄バンク登録窓口事業
s日時　2日(水) 午後1時～3時
s申し込み　薬務・生活衛生課

10794(22)0005

加古川夜間急病センター（内科・小児科） 10794(31)8051 診療時間／午後9時～翌朝6時(年中無休)
加古川歯科保健センター　10794(31)6060 診療日／日・祝日　診療時間／午前9時～正午、午後1時～4時30分
※いずれも急患を受け付けしますので、不急の方はご遠慮ください。




