
２
月
期
支
給
の
重
度
心
身
障
害
者

介
護
手
当
は
、
２
月
25
日
に
口
座
に

振
り
込
み
ま
し
た
。
個
人
あ
て
の
通

知
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課

1
０
７
９
４
（
３
５
）
２
３
６
２

従
来
の
風
し
ん
定
期
予
防
接
種

（
学
校
で
の
接
種
）
を
受
け
て
い
な
い

方
に
、
次
の
通
り
予
防
接
種
を
実
施

し
ま
す
。

▼
対
象
者

昭
和
54
年
４
月
２
日
〜

昭
和
62
年
10
月
１
日
ま
で
の
間
に
生

ま
れ
た
方
で
、
風
し
ん
の
定
期
接
種

を
受
け
て
い
な
い
方
。

※
す
で
に
、
風
し
ん
お
よ
び
Ｍ
Ｍ
Ｒ

(
麻
し
ん
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
、
風
し
ん

混
合
ワ
ク
チ
ン)

の
予
防
接
種
を
受
け

た
方
や
、
医
師
に
風
し
ん
と
診
断
さ

れ
た
こ
と
の
あ
る
方
は
、
接
種
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
実
施
期
間

平
成
14
年
３
月
１
日

〜
平
成
15
年
９
月
30
日
（
予
診
票
は

各
医
療
機
関
に
置
い
て
あ
り
ま
す
）

▼
接
種
で
き
る
医
療
機
関

※
接
種
日
・
診
療
時
間
が
違
い
ま
す

の
で
、
問
い
合
わ
せ
・
予
約
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※
上
記
以
外
に
も
加
古
川
市
・
稲
美

町
・
高
砂
市
の
医
療
機
関
で
も
接
種

で
き
ま
す
。

▼
持
参
品

播
磨
町
の
住
民
で
あ
る

こ
と
、
お
よ
び
対
象
年
齢
で
あ
る
こ

と
が
証
明
で
き
る
も
の
。

▼
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課

1
０
７
９
４
（
３
５
）
２
３
６
２

▼
日
時

３
月
３
日
(日)
午
前
10
時
〜

午
後
３
時（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）

▼
場
所

古
宮
公
民
館

▼
共
催

古
宮
Ｚ
ク
ラ
ブ
・
古
宮
連

合
自
治
会

▼
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課

1
０
７
９
４
（
３
５
）
２
３
６
２

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
や
通

院
医
療
公
費
負
担
申
請
窓
口
が
平
成

14
年
４
月
１
日
か
ら
各
市
町
（
播
磨

町
は
健
康
福
祉
課
）
が
担
当
に
な
り
、

精
神
障
害
者
の
方
々
の
在
宅
福
祉
に

関
す
る
相
談
な
ど
も
受
け
ま
す
。

前
述
以
外
の
こ
こ
ろ
の
相
談
な
ど

は
、
従
来
通
り
加
古
川
健
康
福
祉
事

務
所
で
行
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

加
古
川
健
康
福
祉

事
務
所
　
保
健
指
導
課

1
０
７
９
４
（
２
２
）
０
０
０
１

▼
日
時

３
月
４
日
(月)
・
22
日
(金)
午

前
９
時
〜
11
時

▼
場
所

産
業
生
活
課

▼
手
数
料

千
700
円
（
生
後
91
日
以

上
は
１
匹
、
生
後
90
日
以
内
は
１
回

に
つ
き
10
匹
ま
で
）

※
前
記
以
外
の
日
時
で
は
、
引
き
取

り
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

産
業
生
活
課

1
０
７
９
４
（
３
５
）
２
３
６
４

▼
日
時

毎
週
水
曜
日
　
午
前
10
時

15
分
〜
10
時
35
分

▼
場
所

加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所

裏
庭
（
印
鑑
持
参
）

▼
手
数
料

千
700
円
（
生
後
91
日
以

上
は
１
頭
、
生
後
90
日
以
内
は
１
回

に
つ
き
10
頭
ま
で
）

※
時
間
は
厳
守
で
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

明
石
健
康
福
祉
事
務
所
衛
生
課

1
０
７
８
（
９
１
７
）
１
１
２
９

▲写っている方に写真または画像データ
を差しあげます。企画調整課まで。

３
月
の
相
談

■役場・教育委員会�
　10794-35-0355　○F 35-3398�
■健康いきいきセンター�
　10794-35-5578　○F 35-5227�
■福祉しあわせセンター�
　10794-35-1712　○F 36-5610�
■デイサービスセンター�
　10794-37-6155　○F 37-0065�
■加古川総合保健センター�
　10794-29-2923　○F 29-6300�
■播磨ふれあいの家�
　10796-78-1481　○F 78-1482

情情情情
・・・・
報報報報
・・・・
のののの
・・・・
ぺぺぺぺ
・・・・
ええええ
・・・・
じじじじ
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消
費
生
活
相
談

▼
日
時

毎
週
月
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所

中
央
公
民
館

▼
問
い
合
わ
せ
　
産
業
生
活
課

（
当
日
、
電
話
で
の
相
談
も
可
）

法
律
相
談
（
予
約
が
必
要
）

▼
場
所
・
申
し
込
み

▼
日
時
　
毎
月
第
２
・
第
４
月
曜
日

午
後
６
時
〜
８
時

事
前
予
約
が
必
要
（
申
込
順
。
電

話
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

心
配
ご
と
相
談

▼
日
時

毎
週
火
曜
日

午
後
１
時
〜
４
時

▼
場
所

福
祉
し
あ
わ
せ
セ
ン
タ
ー

人
権
相
談

▼
日
時

３
月
12
日
(火)

午
後
１
時
〜
３
時

▼
場
所
　
福
祉
し
あ
わ
せ
セ
ン
タ
ー

行
政
相
談

▼
日
時

３
月
25
日
(月)

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

▼
場
所

中
央
公
民
館

身
体
障
害
者
相
談

左
記
の
相
談
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
員
】（
敬
称
略
）

▽
岡
部
房
枝
【
東
本
荘
１
丁
目
14
の
９
】

1
０
７
９
４
（
３
７
）
２
３
２
８

6
０
７
９
４
（
３
７
）
６
５
５
２

▽
徳
次
歳
弘
【
北
本
荘
１
丁
目
５
の
28
】

1
・
6
０
７
９
４
（
３
５
）
５
０
２
９

▽
立
田
範
男
【
二
子
169
番
地
の
２
】

1
・
6
０
７
８
（
９
４
２
）
７
９
９
４

子
ど
も
の
悩
み
相
談

▼
日
時

毎
週
（
月
・
火
・
木
・
金
）

午
後
１
時
〜
５
時

▼
場
所

役
場
第
２
庁
舎
３
階
ふ
れ

あ
い
ル
ー
ム

▼
電
話
で
の
相
談
も
可

1
０
７
９
４
（
３
７
）
４
１
４
１

母
子
家
庭
相
談
（
予
約
が
必
要
）

▼
日
時

３
月
７
日
(木)

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所
・
申
し
込
み

地
域
福
祉
課

子
育
て
相
談

◎
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
日
時

毎
週
月
曜
日
〜
金
曜
日

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
電
話
相
談
・
問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

1
０
７
８
（
９
４
４
）
０
７
１
７

◎
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
日
時

毎
週
火
曜
日
〜
土
曜
日

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
電
話
相
談
・
問
い
合
わ
せ

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

1
０
７
９
４
（
３
７
）
４
１
８
８

※
来
所
相
談
に
は
、
両
者
と
も
事
前

問
い
合
わ
せ
が
必
要
で
す
。

情情
・・
報報
・・
のの
・・
ぺぺ
・・
ええ
・・
じじ

お
く
や
み

【
１
・
２
月
届
出
分
】

氏
　
名
（
敬
称
略
）

井
筒

新
吉

杉
本
　
清
志

中
田
　
ヤ
ス
エ

正
木
　
半
次

町
　
名

二

子

野

添

北
本
荘

二

子

年
齢93789889

昔
か
ら
伝
わ
る
や
さ
し
い
音
色
の

わ
ら
べ
う
た
遊
び
を
、
子
ど
も
と
一

緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

３
月
27
日
(水)
午
前
10
時
〜

▼
場
所

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ル

▼
対
象

在
宅
乳
幼
児
と
保
護
者

▼
講
師

梅
谷
　
美
子
先
生
（
尼
崎

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
き
り
ん
は

う
す
」
事
務
局
長
）

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ

さ
い
。
な
お
、
育
児
相
談
会
を
わ
ら

べ
う
た
遊
び
の
会
終
了
後
に
行
い
ま

す
。
日
ご
ろ
の
子
育
て
の
中
で
困
っ

た
り
、
相
談
し
た
い
事
が
あ
れ
ば
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

３
月

20
日
(水)
ま
で
に
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

1
０
７
８
（
９
４
４
）
０
７
１
７

吸
水
ス
ポ
ン
ジ
（
オ
ア
シ
ス
）
を

使
っ
て
、
ふ
ん
わ
り
優
し
い
花
飾
り

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
　
草
花
で
少

し
早
い
春
の
雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

▼
日
時

２
月
27
日
(水)
か
３
月
６
日

(水)
の
午
前
10
時
〜
正
午
（
ど
ち
ら
か

一
日
に
限
る
）

▼
場
所

中
央
公
民
館
第
４
研
修
室

▼
講
師

前
田
　
か
お
る
先
生

▼
材
料
費

２
千
500
円

▼
持
っ
て
来
る
物

花
は
さ
み
　
持

ち
帰
り
用
袋

▼
募
集
人
員

20
人
（
先
着
順
）

▼
申
し
込
み

材
料
費
を
添
え
て
花

と
緑
の
協
会
役
員
・
連
絡
員
、
ま
た

は
都
市
計
画
課
ま
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

都
市
計
画
課

1
０
７
９
４
（
３
５
）
２
３
６
６

健
康
づ
く
り
は
歩
く
こ
と
か
ら
。

効
果
的
な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
方
法
、

あ
な
た
も
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
日
程
・
場
所

３
月
７
日
(木)

中
央
公
民
館

３
月
14
日
(木)

福
祉
会
館

３
月
27
日
(水)

中
央
公
民
館

▼
時
間

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
内
容

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
方
法
、

簡
単
な
体
操

▼
持
ち
物

上
靴

▼
定
員

30
人

▼
申
し
込
み

２
月
28
日
(木)
ま
で
に

健
康
福
祉
課
へ

1
０
７
９
４
（
３
５
）
２
３
６
２

町
立
蓮
池
保
育
園
で
パ
ー
ト
調
理

員
と
し
て
働
く
こ
と
を
希
望
す
る
登

録
者
を
募
集
し
ま
す
。

パ
ー
ト
調
理
員
採
用
の
際
に
、
あ

ら
か
じ
め
登
録
さ
れ
た
方
の
中
か
ら

面
接
を
実
施
し
、
採
用
す
る
制
度
で

す
。

▼
対
象

調
理
師
免
許
を
持
っ
て
い

る
方
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

履
歴

書
に
写
真
と
調
理
師
免
許
の
写
し
を

添
え
て
、
地
域
福
祉
課
ま
で
。

1
０
７
９
４
（
３
５
）
２
３
６
１

校
区
内
外
の
友
達
と
楽
し
く
サ
ッ

カ
ー
を
し
な
が
ら
チ
ー
ム
プ
レ
ー
を

通
じ
、
豊
か
で
健
全
な
心
と
体
を
育

て
ま
し
ょ
う
。

当
ク
ラ
ブ
で
は
、
元
気
な
仲
間
の

入
会
を
待
っ
て
い
ま
す
。（
体
験
練
習
、

見
学
は
い
つ
で
も
大
歓
迎
で
す
）

▼
対
象

新
１
年
〜
６
年
生
ま
で
の

男
女
小
学
生

▼
練
習
場
所

播
磨
南
小
学
校

▼
練
習
日

毎
週
土
、
日
、
祝
日

▼
会
費

月
２
千
円
（
入
会
金
３
千

円
）
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
は
り
ま
入

福
　
祉

「
わ
ら
べ
う
た
遊
び
の
会
」

と
育
児
相
談
会

重
度
心
身
障
害
者

介
護
手
当
の
振
り
込
み

犬
の
引
き
取
り

猫
の
引
き
取
り く
ら
し

募
　
集

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
講
習
会

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

パ
ー
ト
調
理
員
の
登
録
者
を
募
集

ハイキング　【日時】３月17日(日) JR土山駅午前７時50分集合　　【目的地】牧岡神社と梅林（大阪） 【行程】 【問い合わせ】館原　敬二　10794（23）9601

風
し
ん
予
防
接
種

岡本クリニック�

河合医院�

川野外科�

くろだ小児科�

下浦医院�

土山内科外科医院�

服部クリニック�

藤原医院�

松本診療所�

明姫診療所�

米山小児科�

0794-37-2271�

078-941-2255�

0794-35-3360�

0794-30-2111�

0794-37-8998�

078-942-1918

078-941-1234�

0794-37-6306�

0794-35-1148�

078-944-0001�

078-943-0135

加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

精
神
保
健
福
祉
に
関
す
る
窓

口
が
一
部
変
更
に
な
り
ま
す

催
　
し

JR土山駅→鶴橋駅→牧岡駅→牧岡神社→牧山梅林→暗峠→なるかわ園地
→鳴川峠→瓢箪山稲荷神社→近鉄瓢箪山駅→鶴橋→JR土山駅

・外に出るのがおっくうで、１日中家でごろごろ…
・体を動かすことが面倒くさい、苦手。でも健康のことは
気になる…。

・最近、少しの段差でつまづいたり、足腰が弱ってきた…。
上記のことに思い当たる方、家から一歩出て、友達をつ

くり、一緒に楽しく体を動かしませんか？
保健婦、作業療法士、ボランティアが皆さんのご参加を

お待ちしています！
☆お友達やご夫婦などで、ご一緒にどうぞ☆
対象 おおむね65歳以上の方で、会場まで来ることの

できる方。
日時 第１～４の水曜日

午前10時～11時30分
場所 南部コミセン
持ち物 上靴
申し込み・問い合わせ

健康福祉課　10794（35）2362

▲
▲

▲
▲

▲

献
血
の
お
知
ら
せ

▲体操中！

播
磨
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

平
成
14
年
度
会
員
大
募
集


