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このコーナーに登場してくだ
さる「人、仲間たち」をご紹
介ください。自薦・他薦は問
いません。　　　企画調整課�

一
人
暮
ら
し
は
寂
し
い
も
の
。
脳
梗こ
う

塞そ
く

、
慢
性
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
持
病
を
少

し
で
も
忘
れ
る
こ
と
が
で
き
た
ら
と
思

い
、
一
抹
の
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、

思
い
き
っ
て
平
成
十
一
年
、
こ
と
ぶ
き

大
学
に
入
学
し
ま
し
た
。

公
民
館
職
員
の
行
き
届
い
た
お
世

話
、
す
ば
ら
し
い
先
生
方
の
お
話
、
ま

た
良
き
友
に
恵
ま
れ
て
の
三
年
間
。

年
齢
も
六
十
歳
、
八
十
歳
と
ま
ち
ま

ち
で
す
が
、
十
年
来
の
知
己
の
よ
う
に

親
し
く
し
て
い
た
だ
き
、
八
十
歳
の
余

生
を
送
る
こ
と
の
で
き
る
大
学
で
し
た
。

教
養
課
程
で
は
、
自
分
の
体
は
自
分

で
守
ら
ね
ば
と
思
い
、
健
康
学
科
を
選

び
ま
し
た
。

健
康
長
寿
を
目
指
し
て
の
講
師
の
お

話
、
有
終
の
美
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
、
栄
養

講
座
と
料
理
の
実
習
。「
皆
で
歌
お
う
」

は
、
過
ぎ
し
日
の
懐
か
し
い
唱
歌
の

数
々
。

ク
ラ
ブ
活
動
で
は
、
大
辻
先
生
ご
指

導
の
合
唱
ク
ラ
ブ
に
入
り
ま
し
た
。
手

術
の
後
、細
い
声
し
か
出
ま
せ
ん
が
、好

き
な
歌
を
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ト
で
歌
う

こ
と
も
楽
し
み
の
一
つ
に
し
て
い
ま
す
。

こ
の
度
、
大
学
祭
に
備
え
て
世
界
の

民
謡
を
原
語
で
歌
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
ポ
ー
ラ
ン
ド
の
森
へ
行
き
ま
し
ょ

う
、
ロ
シ
ア
の
ト
ロ
イ
カ
、
山
の
ロ
ザ

リ
ア
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
か
わ
い
い
あ

の
娘
、
ナ
ポ
リ
の
サ
ン
タ
ル
チ
ア
、
最

後
に
日
本
の
民
謡
、
こ
ん
ぴ
ら
舟
ふ
ね

を
輪
唱
。
な
か
な
か
合
唱
に
な
ら
ず
、

先
生
の
ご
苦
労
が
、
気
の
毒
な
ほ
ど
分

か
り
ま
し
た
。

十
月
、
最
も
楽
し
み
の
一
つ
、
日
帰

り
バ
ス
旅
行
で
す
。
今
年
は
伊
根
の
舟

屋
、
遊
覧
船
で
の
湾
め
ぐ
り
。
景
色
も

さ
な
が
ら
な
れ
ど
、
群
れ
る
カ
モ
メ
、

え
さ
の
エ
ビ
セ
ン
は
、
見
る
間
に
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も
う
、
も
ら

う
え
さ
が
な
い
と
知
っ
た
カ
モ
メ
は
、

早
々
と
海
の
か
な
た
へ
。
私
ど
も
も
、

次
の
目
的
地
、
天
橋
立
へ
。

日
本
三
景
の
一
つ
だ
け
あ
っ
て
、
四

季
を
問
わ
ず
、
い
つ
み
て
も
美
し
い
松

並
、
青
い
空
、
青
い
海
、
股
の
ぞ
き
を

す
る
人
、
写
真
を
撮
る
人
、
リ
フ
ト
に

乗
っ
て
眼
下
の
景
色
を
楽
し
む
人
、
お

土
産
を
買
う
人
な
ど
、
橋
立
を
後
に
帰

路
に
つ
き
ま
し
た
。

ガ
イ
ド
レ
デ
ィ
の
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ

り
の
話
に
、
疲
れ
る
こ
と
も
な
く
、
播

磨
町
に
着
き
ま
し
た
。
暮
れ
や
す
い
秋
、

足
元
に
気
を
つ
け
て
帰
宅
。

町
外
研
修
は
歩
い
た
こ
と
の
な
い
姫

路
城
の
外
堀
を
歩
か
れ
た
よ
う
、
塩
田

温
泉
で
の
入
浴
と
食
事
。
私
は
参
加
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
楽
し
か
っ
た
よ

う
で
す
。

い
よ
い
よ
大
詰
め
の
大
学
祭
。
充
実

し
た
こ
の
一
年
、
思
い
つ
く
ま
ま
に
ペ

ン
を
走
ら
せ
ま
し
た
。
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（野　添）
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て
も
ら
う
こ
と
と
、
会
員
間
の
親
交

を
図
り
な
が
ら
、
明
る
く
、
楽
し
く

サ
ー
ク
ル
活
動
を
行
う
こ
と
で
す
」

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
実
際
、
取

材
に
伺
い
、
子
ど
も
た
ち
が
の
び
の

び
と
楽
し
そ
う
に
練
習
し
て
い
る
の

を
見
て
、
な
ご
や
か
な
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。

練
習
の
成
果
は
、
毎
年
、
中
央
公

民
館
で
行
わ
れ
て
い
る
文
化
祭
と
南

部
コ
ミ
セ
ン
祭
り
で
発
表
し
て
お
り
、

大
変
好
評
だ
そ
う
で
す
。

「
衣
装
作
り
が
大
変
で
は
？
」
と

保
護
者
の
方
に
聞
く
と
、「
そ
ん
な
大

変
で
は
あ
り
ま
せ
ん
よ
。
難
し
い
と

こ
ろ
は
み
ん
な
で
考
え
な
が
ら
、
で

き
ま
す
か
ら
」
と
答
え
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
、「
い
つ
で
も
見
学
し
て

い
た
だ
い
た
り
、
体
験
レ
ッ
ス
ン
に

参
加
し
て
い
た
だ
い
て
も
結
構
で
す
。

ぜ
ひ
一
度
、
気
軽
に
の
ぞ
い
て
見
て

く
だ
さ
い
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

毎
週
木
曜
日
の
午
後
三
時
二

十
分
か
ら
六
時
四
十
五
分
ま

で
、
南
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
バ
レ
エ
の
練
習
を
し
て

い
る
の
は
創
作
バ
レ
エ
サ
ー
ク

ル
の
皆
さ
ん
で
す
。

活
動
は
十
一
年
ぐ
ら
い
前
に

子
ど
も
会
を
中
心
に
始
ま
り
、

現
在
で
は
、
播
磨
町
に
住
ん
で

い
る
四
歳
か
ら
小
学
六
年
生
ま

で
の
児
童
を
対
象
に
活
動
し
て

い
ま
す
。

指
導
を
さ
れ
て
い
る
中
前
先

生
は
、「
参
加
し
て
い
る
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
く
、
思
い
き
り

体
を
動
か
し
て
汗
を
か
け
た
ら

と
思
い
、
指
導
し
て
い
ま
す
」

と
笑
顔
で
話
さ
れ
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
の
モ
ッ
ト
ー
を
世

話
役
の
方
に
聞
く
と
、「
子
ど

も
た
ち
に
体
の
柔
軟
性
を
養
っ
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▲きれいな衣装のメンバーたち

｜
知
り
合
っ
た
き
っ
か
け
は

【
裕
之
・
和
美
】
知
人
の
紹

介
で
知
り
合
い
ま
し
た
。

｜
今
、
興
味
の
あ
る
こ
と
は

【
裕
之
】
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

す
る
こ
と
で
す
。

【
和
美
】
パ
ン
作
り
で
す
。

｜
お
互
い
の
魅
力
は

【
裕
之
】
し
っ
か
り
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

【
和
美
】
穏
や
か
で
、
優
し

い
と
こ
ろ
で
す
。

｜
思
い
出
に
残
る
出
来
事
は

【
裕
之
・
和
美
】
双
子
の
子

ど
も
が
生
ま
れ
た
こ
と
で

す
。｜

こ
れ
か
ら
の
夢
は

【
裕
之
】
ア
フ
リ
カ
に
旅
行

し
て
、
自
然
に
ふ
れ
て
み
た

い
で
す
。

【
和
美
】
家
族
で
一
緒
に
い

ろ
い
ろ
な
場
所
へ
行
っ
て
み

た
い
で
す
。

ア
フ
リ
カ
の
自
然
に
ふ
れ
た
いこのコーナーに出ていただく方を募集しています。

詳しくは企画調整課10794-35-0356まで

⑱

趣味　俳句
現在、西田浩洋先生のご指導のも

とに、播磨句会に籍を置いておりま
す。

▲山端　里奈ちゃん（野添）▲折田　美香ちゃん（北本荘）

創
作
バ
レ
エ
サ
ー
ク
ル

▲日々の積み重ねが大切

こんにちは。
先日、よちよち歩きの１歳の息子

と初めて石ヶ池公園へ行きました。
カラフルな遊具は、見た目も楽しく、
夢中になって遊んでいました。
また、新幹線と山陽電車が側を走

っていて、電車大好きの息子にはた
まらないスポットであることを発
見！電車が通るたびにパッと振り返
り、体を上下に動かし「ガタン、ガ
タン」と電車ごっこをしてくれます。
日曜の午後だったのですが、まだ人
も少なく小さな子どもも安全に遊べ
ました。
夏には水遊びもできるようで楽し

みです。ぜひ、皆さんも一度行って
みてくださいね。

匿名希望（野添）

出口
ま る

裕之さん　　和美さん

奈穂ちゃん（2歳） 果穂ちゃん（2歳）
～大　中～

こ
と
ぶ
き
大
学
と
私


